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教育研究

一、朗读促进初中语文学习的有效方法
自信是成功的第一秘诀；兴趣是最好的老师。朗读可以

增强学生学习自信，激发学生学习语文兴趣，更有利于学生
学习。

（一）朗读增强学生学习自信的有效方法
课前朗读3分钟。安排每节课前一名学生准备好3分钟朗

读材料，后请两三个学生评点，最后教师总评。课前三分钟
朗读，不少学生一开始声音小，不重视轻重音，没有节奏，
没有语调变化，没有情感。我先教学生朗读技巧，每次朗读
的学生评点后，我都会提出我在这次朗读中发现的问题，日
积月累，学生朗读的状况有很大改进：学生胆量越来越大，
声音也洪亮了；有的学生朗读前会精心准备，有时还有肢体
动作，甚至脱稿。学生能张开嘴放开声，就是更自信的表
现。

课堂上朗读比赛。全班学生分成八个组，每节课大胆朗
读的学生都有积分。将朗读分成三个层次：第一步是正确、
清楚地用普通话朗读，读准字音，不漏字，不添字，不破
句；第二步是语气顺畅，停顿合理，节奏恰当；第三步是在
理解朗读内容的基础上，有感情地表达出作者的思想感情。
每个层次的分值逐渐增加。学生朗读的积极性逐渐提高，不
少学生更加自信。

每学期举办班级朗诵比赛。每个小组最少准备一个节
目，每个节目参赛人员不限，评出一二三等奖，分别加分。
学生参与的积极性强，更多学生有了自信。

（二）朗读激发学生学习语文兴趣的有效方法
语文教学中可以营造朗读情境，形成良好的朗读氛围，

促使学生积极主动地投入到朗读中。
1.教师范读促进语文学习
美国心理学家梅拉列斯在研究中也发现，学生接受信息

的总效果有55%来自面部表情。于漪在《往事依依》中写到
“国文教师教古文喜欢大声朗诵……爱国情怀油然而生……
我就是从那时开始爱读辛弃疾词的。”代课老师教新文学时
“进入了角色，那深深感动的神情凝注在眼睛里……我对新
文学更有兴趣，读了许多有名的中外小说，开阔了眼界，使
自己的心与时代更加贴近了。”可见教师的范读渲染了课堂
的氛围，影响了学生对诗文的理解，甚至影响了学生的人生
方向。

2.运用多媒体创造朗读情境
教学时，可以选择与教学内容相符的音乐，用图画展

示情节，通过声画融合，学生感受到朗读的氛围，更能声情
并茂地朗读，深入体会了文章的主题思想，更易产生情感共
鸣。

（三）朗读提高阅读能力的有效方法
朗读在阅读教学中的运用。课堂时间有限，朗读在阅读

教学中不能总是全篇朗读，而是要找出文章中重要的字词、
句子和段落，每次朗读都要有目标，不能盲目。这样可以层
递性地帮助学生深入理解文章的内容，领悟作者的思想情
感，促进语文学习。

朗读在诗歌教学中的运用。诗歌教学可以采用分层朗
读，逐渐提升的方法。初读诗歌，读准诗的字音和节奏。再
读诗歌，朗读前提醒本次朗读的要求要：读得正确、读出节
奏，标出最能表现诗人情感的字词，读出重音。三读诗歌，
美读课文，朗读前让学生串讲诗歌大意，师生讨论诗歌每联
的情感。最后，个性朗读。让学生在理解诗歌的内涵和作者
思想情感的基础上，用自己的独特领悟，读出自己的情感。

朗读在记叙性文章教学中的运用。记叙文、叙事散文

比较适合朗读，这是很多老师的共识，其实戏剧小说同样适
合朗读，戏剧、小说是两种重要文学体裁，其中人物形象丰
富，语言生动感人，可以选择精彩对话分角色朗读；也可以
挑选文章的高潮部分重点朗读。环境的描写部分往往是对人
物、情节的铺垫烘托，教师可以教学生理解其渲染的氛围，
有情感的朗读，更能增强对文章内涵的领悟。学生经常朗
读这些富有个性的语言，情感的句子，优美的意境，也能形
成良好的语感；深入理解文字，评判作品，就能提高鉴赏能
力。这样的朗读也能提升学生文学素养。

朗读在议论文教学中的运用。议论文的观点是必读的。
论据和论证过程可以选择性地朗读，朗读中可以判断论证方
法，体会其作用。议论文的语言也有严谨的特点，有的语言
感情色彩浓厚，朗读既可以有强调突出重要内容，也可加深
学生对语言的逻辑性、辩论性的认识。

（四）朗读提高写作能力的有效方法
1.朗读精彩句子，模仿精彩语句
文章写作常从仿句开始。教师一定要学生朗读被仿语

句，弄清它的修辞，句式结构，再去仿写。
“读书破万卷，下笔如有神。”“万卷”中的精彩部

分一定要读熟、记熟。朗读是基础，朗读也是对文章的精彩
内容的一种判断、选择。吟诵培养学生的语感，提高学生的
审美情趣。抑扬顿挫的吟诵让学生在语言环境中领悟，时而
久之内化成自己的语言，形成良好的语感，提高了学生的文
学素养。波瓦尔宁教授指出：“真正体会和理解艺术只有
在重读时才是可能的。”清人姚鼐主张“放声疾读，久之自
悟”。

2.教师朗读学生习作，学生朗读自己习作
教师评讲学生作文，可以对比朗读学生优劣作品，启发

学生发现作品在选材、语言和立意等方面的差异。这样，学
生在朗读的习作中逐渐有了自己的理解、判断，写作能力也
会有提升。

朗读自己的作品是最好的修改完善。学生不仅要会写出
作文，更应该学会修改完善作文。朗读是发现作文中存在问
题的重要步骤。朗读能发现句子的语病，能找出错别字，能
感觉句子生动或乏味。用“读”的方法，将作者、人物与读
者的距离缩短。

二、结束语
本文从语文新课程标准提出的朗读能力出发，探讨朗读

在初中语文学习中的有效性方法。还需在教学实践中反复训
练，达到教学实效。

本课题从申请至今不到两年，在课堂教学中我们坚持
通过朗读在语文学习中的各种运用，注重培养学生朗读能
力，使学生在有限的课堂课余时间，利用朗读有效促进语文
学习，取得了一定的成果。探究朗读在初中语文学习的有效
性，为各位老师提供一些帮助，希望在以后教学中能发现更
多利用朗读促进语文学习的有效方法，也希望本研究能得到
语文同仁们的批评指正。
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[摘　要]初中学生的朗读能力是指学生能用普通话正确、流利、有感情的朗读文学作品，有意识地在积累、感悟和运用中提高自己的欣

赏品位和审美情趣。语文教学正确运用朗读能激发学生学习语文兴趣，增强学生语言的积累、感悟与运用的能力，提高阅读能力，提高写作能

力，有效地促进语文学习，学生的语文素养也会获得明显的进步。由此可见，朗读在语文学习中有效性是值得研究的。
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