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阅读写作

“语文素养”是以语文综合运用管理能力为核心，包括基

础知识、语言运用、学习习惯、思维创新能力、文化传承等。

阅读教学作为初中语文教学的一个重大板块，对培养学生的语

文核心素养有着重要的意义。笔者紧扣阅读教学中的"读"字，

通过各个角度的"读"来培养学生不同的语文素养能力。

一、在阅读教学中培养学生核心素养的重要性

阅读教学虽然在语文教学中只是一部分，但是阅读教学有

着重要的地位，在实际教学中，它占有语文教学的一大部分时

间，教师也是通过阅读教学完成对学生语文能力的培养任务。

教师正式通过阅读教学，引导学生们不断地斟酌字词句，在阅

读中提高语言能力；引导学生们不断地思索阅读文本阐述的问

题，在阅读中提高思维能力；引导学生不断地感悟阅读文本传

递的真善美，在阅读中提高审美能力等；引导学生不断地汲取

阅读文本中优秀的传统文化，在阅读中传承文化。

反之，学生的语文素养培养好了，它可以无形中提高学生

的自主阅读能力，它能默默地丰富着学生的感情世界，让他们

在阅读中感受到语言美，受到文化美的熏陶。当学生拥有良好

的阅读能力。较好的语文核心素养，能独立思考完成阅读学习

任务时，我们的教学目标也就达到了。

二、初中阅读教学中语文核心素养的培养策略

（一）品读，构建语言能力

语言是文化的载体，是人们表达思想的工具，学生所要获

得的思想、知识也需要从语言中获取，所以自然而然，语言能

力的提升是培养语文核心素养中最为重要的基础环节。语言能

力包括两个方面，一个是语言的建构，一个是语言的运用。如

今的中学生能够对优美的句子进行摘抄、赏析，但是一到自己

需要写作的时候，就不能很好的运用起来，或者说想用但是用

不好。这说明大部分学生的语言能力还是欠缺的，重感悟但轻

表达，这就需要学生在日常阅读学习中认真品读，仔细感悟。

语言能力的构建需要学生把握文章核心内容和思想，品味和理

解文章的关键语句，在理解的基础上进行吸收，并转化为自己

的知识，在不断运用的过程中进行升华，进而构建属于自己的

语言能力。

（二）深读，提高思维能力

在初步阅读，理解文章大意之后，下一步就需要学生深

入阅读。从对语言文字的分析深入到对文章内在含义的探索。

问题和思维是密不可分的，一个好的问题，能有效的提高学生

思维的活跃度，通过对问题的思考，发散学生的思维，锻炼学

生的思考能力。而“一万个读者就有一万个哈姆雷特”，学生

对于阅读一定有着自己的想法，老师不应该过于在乎答案的对

错，而应该更加注重学生思考的过程。比如关于《过零丁洋》

这篇文章的思想主题，无论学生的想法是讽刺还是歌颂，只要

分析思维清晰，有理有据就可以。教师需要鼓励学生独立思

考，激励学生大胆质疑，更加尊重学生的个人见解，这些才是

教师需要更为注重的方面。而课堂时间有限，学生又那么多，

老师很难监督到每一个学生是否都在认真思考。这时，我们可

以开展小组讨论，既可以活跃课堂气氛，又可以确保学生有在

深入思考，还可以让学生之间不同的思想进行碰撞。

（三）美读，培养审美能力

从中学课文目录中我们可以看到有着大量优秀的文章，教

师需要不断地钻研教材，通过不同的途径，让学生在阅读中感

知美，进而培养学生的艺术审美能力。为了让学生感受到语言

文字的美，老师可以在课堂上让学生仔细阅读课文中对自然景

物的详细描述，更加直观地感受自然美，以增进学生对文字的

理解。比如，学习《春》这篇课文时，学生们可以首先专注于

作者描述的风景，分析作者在写作中使用的修辞手法，然后老

师通过网络等方式向学生展示相关课外材料，进一步增强审美

体验。为了让学生感受到社会的美，这需要教师解读文章的主

题思想，结合文章写作背景，深入分析作者想要表达的思想情

感。比如，学习《罗布泊，消逝的仙湖》这篇文章时，教师需

要引导学生分析文章的主旨，即：批判和指责人类对自然的破

坏，人类社会的发展不应该破坏自然环境，而应该与自然和谐

发展。在阅读中增强学生可持续发展的意识。最后，老师还需

让学生感受到艺术的美。教师需要拥有创新的教学理念，运用

合理的教学方法，将文章中的艺术美生动地展现在学生面前。

此时可以利用多媒体技术或其他途径，通过一些影像资料使学

生更准确地感受艺术的魅力，学会欣赏美。

（四）延读，理解传承文化

理解文化并很好地传承是语文阅读的最高境界，而文化传

承方面的培养，仅通过课内阅读教学肯定是不够的。阅读知识

的存储关系到学生综合能力的提高，所以充分的课外阅读是很

有必要的。中华传统文化的内涵很丰富，需要学生在课堂阅读

中慢慢消化，在课后阅读中逐渐积累，从而形成文化自信，积

极主动地传承文化。《社戏》《安塞腰鼓》这些都是中华传统

非物质文化遗产，学生不仅仅是阅读文章，还要上升到对这些

传统文化的理解，更要充分认识到传统文化的魅力所在。教师

还能够将各种关于传统美德的小故事渗透于语文阅读教学中，

比如：孔融让梨，司马光砸缸等，从小培养学生的传统思想美

德。不仅如此，阅读国外作品可以开阔学生的文化视野，学习

比较古中外的文化，取其精华去其糟粕，形成全球文化意识，

更好的弘扬中国传统文化。

时代在进步，社会对学生素质的要求越来越高，为此教育

也在不断地改革，初中语文阅读教学也应围绕新时代的要求不

断地更新教学理念，采用新的教学方法提高学生的语文核心素

养能力。
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[摘　要]“语文素养”是以语文综合运用管理能力为核心，包括基础知识、语言运用、学习习惯，思维创新能力、文化传承

等。阅读教学作为初中语文教学的一个重大板块，是培养语文核心素养的一块重要阵地。本论文重点紧扣"读"字探讨初中阅读教

学中培养语文核心素养的策略。

[关键词]语文核心素养；阅读教学；培养策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.04.1830


