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引言

近年来，国学经典浪潮向我们扑面而来，也在小学校园

里遍地开花。中国国学经典作品对丰富小学生文化素养，塑

造小学生精神文明有着重要的意义。然而在为小学生普及中

国优秀传统文化的道路上，仍然存在生活体验缺失等问题，

因此回归小学生生活体验刻不容缓，有着现实且深远的意

义。

一、小学国学经典教学中学生生活体验缺失的表现

（一）国学经典教学学科化

为了在全国范围内推广国学经典教育，很多地方的教育

部门推出国学经典进校园的实施方案，专门编制了国学经典

方面的教材，还在小学校园设立国学经典课程。虽然国学经

典教学的推广实施主要依靠学校的课程安排，但仅通过教学

课程让学生背诵国学经典古诗词等学科化的教学模式，非但

达不到国学经典教学的推进效果，还会对小学生的学业造成

负担。国学经典课程涉及的学科领域比较广泛，是一门综合

性的学科，需要贯穿在整个小学教育中，因此，需要学校及

教育部门深入思考，保证国学经典教学的组织与实施更合理

有效。

（二）国爱经典教学知识化

通过对国学经典教学的学习，可以帮忙小学生全面了

解中国优秀传统文化。但很多小学对国学经典课程的教学方

式依旧采用传统教学模式，对学生进行灌输式教育，侧重于

国学经典中的传统文化知识，忽视国学经典中对小学生未来

发展的教育意义，导致国学经典教学知识化。这种知识化教

学没有考虑到小学生在国学经典中的情感体验，影响小学生

学习国学经典的积极性，造成了中国优秀传统文化的形神分

离，脱离国学经典教学的现实意义[1]。

二、关注学生的生活体验

关注小学生的生活体验是小学国学经典教学的本质要

求。培养小学生人文精神、增强文化底蕴、弘扬优秀传统文

化等诸多国学经典教学的培养目，要在学生的生活体验中得

以实现。国学经典教学不是把教材中的知识要点强塞给学

生，而是要把教材中教育理念贯穿于学生现有的生活经验基

础之上，帮助学生在理解作品大意的基础上体会其中的意境

和情感，促进小学生综合发展。另外，学生的生活体验是塑

造学生道德品质与理想人格的重要基础，小学国学经典教学

除了传承中华优秀传统文化，还要发挥文化育人作用，为学

生品德发展奠定基础。

三、回归学生的生活体验

（一）在诵读中体验提升儿童的欣赏品位

小学生学习国学经典最重要的方式就是诵读，但诵读

并不是要求学生死记硬背。小学阶段要学习的国学经典如

《三字经》《千字文》《百家姓》等，基本都是一些朗朗上

口的诗词古文，在经典诵读过程中，教师要为学生营造诵读

氛围，设立教学情境，让学生注重诵读语调和节奏，体会国

学经典中情感的抒发。同时，教师也要充分发挥多媒体教学

的作用，根据国学经典教材内容，选择适合的背景音乐、插

图、动画视频等，通过多种媒体的呈现让学生可以全身心地

投入，充分感受国学经典作品语言的优美、体验作品的情趣

和神韵，陶冶小学生情操、开阔小学生胸襟[2]。

（二）在交流中体验促进儿童理智发展

由于学生之间的个性差异与学习能力不同，对国学经典

内容的理解也就可能不同，这就要求教师在小学国学经典教

学中改变传统教学方式，以学生为主体，坚持民主、平等、

对话的原则，做好对经典国学知识内容的传授。学生与教师

之间、学生与学生之间应多做对话交流，可以通过探讨、辩

论等方式，对教学中遇到的问题进行合作探究，以达到主体

间的理解与共识[3]。

（三）在活动中体验促进儿童的行为改进

读书不只是为了增长知识，还可以促进自我行为的改

进与提升自身道德修养。小学生学习国学经典课程可以了解

到优秀的中华传统文化，培养对中华优秀传统文化的感情，

以及良好的生活习惯和行为准则。而行为习惯与思想意识的

改进不是一朝一夕就能完成的，需要在具体的活动体验及教

育情境中逐步形成。固此，小学国学经典教学课程的设计要

有新颖有趣、形式多样，如采取角色扮演、趣味游戏、参观

游览、社会实践、主题活动等方式，为学生创造多种活动机

会，让学生在活动体验中提升自我[4]。

结论

国学经典是中华民族五千年灿烂文化的精髓，滋养着

国人的精神文明和综合素养。开展国学经典教学任务任重而

道远，除了长期的坚持与积累，还需要认识到教学过程中所

存在的问题，教师在国学经典教学过程中，要将传统文化教

育系统地融入到课程中，并注重小学生的生活体验，实现知

识、价值和理念的统一，引领小学生积极学习国学经典知

识，弘扬传统文化，传承国学经典。
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[摘　要]现阶段，国学经典教学在小学得到广泛推广，然而在小学国学经典教学中，却忽视了小学生的生活体验，使国学经典教学逐渐学

科化、知识化。国学经典教学的本质是回归学生生活体验，本文从诵读、交流、活动三个方面来指出了小学国学经典教学的路径走向同，以激

发小学生参与国学经典教学的积极性，使其在实践体验中得到更多启发。
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