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教育研究

高中生物作为学生高中阶段重要的科目之一，同时也在高

考中占有较大的比例，在此阶段的良好教学可以有效提高学生

的生物综合成绩。随着新课标准的不断要求，教师在生物课上

不能只向学生传授相关的生物知识点，更应该将培养学生发现

问题、分析问题以及解决问题的能力为教学重点。倘若教师在

教学过程中重视问题链的设计，在问题的讲解过程中注重学生

逻辑思考以及为学生建立相关的生物模型，就会对学生的学习

有事半功倍的效果，从整体上提高学生的综合素养。

一、基于学生学习目标设计具有逻辑性的问题链

在高中生物的教学过程中，教师要掌握学生的学习目标并

根据目标来为学生制定具有逻辑性的问题链。教师所设计的自

主学习问题可以具有一定的逻辑性，此过程中教师可以利用信

息技术进行辅助教学，从而提高学生对生物的学习兴趣。【1】

例如，在“走进细胞”的教学过程中，教师可以通过为

学生设计具有逻辑性的问题链来引发学生思考。首先，教师通

过利用多媒体图片的形式来进行课堂导入，通过将放映SARS病

毒细胞的照片并提出类似于“病毒不具有细胞结构，那么它是

如何繁衍和生活的？另外，根据自己所掌握的知识尝试说明

SARS病毒侵害了人们的哪些细胞？又是如何对这些细胞进行侵

害的？”教师通过此方式来引出本节所要讲解的主要内容。其

次，教师为学生介绍生命的结构离不开细胞以及生命系统的结

构层次，进而为学生提出类似于“为什么说生命活动离不开细

胞？地球上的生命系统可以分为哪些层次？为什么说细胞是基

本的生命系统？”的问题。教师通过为学生提出一些逻辑思考

性较强的问题来促进学生的思维发展，并借助当代信息技术来

快速吸引学生的注意力，使得学生对生物学习的兴趣逐渐提

升。

二、基于学生学习现状设计具有分层性的问题链

由于每个学生的生物基础以及学习能力是不同的，教师在

教学过程中应充分与学生进行相互间的交流，从交流中了解学

生的学习现状，并为学生制定具有针对性的教学。通过设计具

有层次性的问题链来提高学生学习自信心。【2】

例如，在“细胞膜——系统的边界”的章节教学中，教师

可以根据学生的学习现状来为学生设计具有层次性的问题。首

先，教师让学生对自己的生活常识进行回忆，教师让学生思考

自己在早上吃鸡蛋的时候有没有留意到鸡蛋壳里的一层薄膜，

进而引导学生思考这层膜可以称之为什么。其次，教师通过利

用视频形式来为学生播放细胞膜的制备视频，并在视频观察完

成后为学生提出具有层次性的问题。如，细胞膜的概念是什

么？主要成分又是什么？细胞膜是如何获取的？又具有哪些功

能呢？教师通过为学生提出几个具有层次性的问题链，将本节

的知识点以由简到难的方式传授给学生，让学生在本节课的学

习中带着疑问去进行思考。教师通过为学生创设具有层次性的

问题链不仅使得班级中的每一位学生都能获得学习的自信心，

而且使得师生间的交流变得更加密切，从而提高了教师的教学

效率。

三、基于学生日常生活设计具有情境性的问题链

任何科目的学习都是为了服务于生活，教师在生物教学过

程中应尝试从学生的实际生活出发，做到以学生为主体，来为

学生创造生物问题情境，通过对情境性的问题链设计来促进学

生思考能力的提升。

例如，在“通过神经系统的调节”的教学过程中，教师

可以联系学生的实际生活来为学生设计具有情境性的问题链。

教师通过向学生讲述在篮球比赛过程中，球队的胜负主要是靠

团队之间的配合来完成的，而配合又需要信息之间的传递，那

么队员之间通过眼、耳传递或获取信息后，自身是如何让处理

信息并引导自身做出反应的呢？之后教师为学生讲解反射的相

关知识，并对感受器、传入神经、传出神经等反射弧来进行讲

解，让学生对其有一个深刻的认识。同时，教师可以让学生一

条腿搭在另一条腿上，用手敲击一条腿来观察反应，并向学生

提出问题，如，膝跳反射是先天性的还是后天学习的呢？由此

来引出新的知识点。教师通过从学生的实际出发来为学生创建

具有情境化的问题链，从而促进了知识与生活之间的联系，为

生物高效课堂的建立奠定了基础。

总而言之，高中生物教学中问题链的设计至关重要，它不

仅要关注到学生的学习目标还要根据学生的学习现状来进行设

计，同时还要具有层次性和逻辑性。问题教学模式有助于培养

学生的学习兴趣，并且在此基础上能引导学生进行自主思考，

从而提高学生自主思考能力，拓宽学生思维。另外，教师在进

行问题链设计的同时也要不断完善自身的专业素养，为高效生

物课堂的建立奠定基础。
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[摘　要]问题解决是生物课堂教学的核心，教师在教学过程中应不断创新教学方法，将生物课堂变成学生自主思考的园地。

生物问题链是指一个生物问题所使用的模型以及逻辑结构等方面来促进学生思维扩散的提问方式，重视生物课堂问题链的设计不

仅有利于学生进一步对生物相关的知识进行思考，还可以提高学生对生物学习的兴趣以及解决问题的决心，从而促进生物高效课

堂的建立。基于此，本文从高中生物课堂问题链的设计方面进行探讨，以便提高教师的课堂教学效率。

[关键词]高中生物；问题链；设计策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.04.2021


