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既然在单位时间内全面落实长课文的教学任务，对我们教

师是个挑战，那么我们有必要采取一些措施，更好地推动长篇

课文教学活动的有效开展。下面我结合自己的教学实践简略谈

谈。

一、做好课前预习
课堂中读书的时间是有限的，一篇这么长的文章要让学生

通读一遍至少需要三分钟，如果逐段检查，那基本上就不能完

成其他的教学目标，因此，指导学生做好充分的预习作业非常

重要。在预习作业中，我要求学生读课文至少三遍，读词语三

遍，读课后生字三遍，读课文的时候留意比较难的长句子，并

在上课之前告诉老师，这样老师就对学情有所了解，教学时就

更加有针对性。

二、精心设计导语
精彩的教学导语能让学生很快地进入自己的角色，使学生

能更集中自己的精力投入到文章的学习中去。比如在教学《狱

中联欢》一文时，我设计了如下导语：我们亲身参加或者观看

了许多的联欢会，比如六一国际儿童节联欢会，大家回忆一

下，当时会场的布置如何，同学们的心情如何，大家都表演了

什么样的精彩节目?现在我们学习《狱中联欢》......那些身

在狱中即将迎接充满光明的新中国的革命者又是在什么情况下

举行联欢会的，他们都表演了什么节目，你认为精彩吗?哪些

节目能触动你的心灵?在教师提出的问题地引导下，学生去阅

读课文有关内容，就会有明确的目标，从而做到有的放矢。

三、整体感知课文内容
引导学生在读课文的时候分部分朗读，学生的朗读重点

放在文章的中心部分，也可以指导学生朗读课文中值得训练的

语言训练点，没有必要全文逐短检查朗读。就拿《天蓝色的纽

扣》这一课来说，这篇文章的3-5段是胖胖熊想象给妈妈买的

礼物，段落的构段方式都是胖胖熊看见了什么想到了什么，因

此教师就可以范读一段，然后让学生自由地去读后面的段落，

不需要逐句逐句的进行检查。后面部分的朗读还可以采用小组

读的形式，让学生自由发挥，为完成其他教学目标留足时间。

四、重视“读”的训练
对课文精读段落的教学，应该放手让学生充分地去阅读课

文，反复地朗读课文，加深对课文内容的理解。我们要让学生

把心放到文章中去，设身处地地去读去想，与作者进行心与心

地交流，体会作者所要表达的思想感情。

例如我在教学《荔枝》一文中描写母亲吃荔枝这一部分内

容时，我出示了本段中这个句子：“母亲筋脉突兀的手不停地

抚摸着荔枝，然后用小拇指甲盖划破荔枝皮，小心翼翼地剥开

皮又不让皮掉下，手心托着荔枝，像是托着一只刚刚啄破蛋壳

的小鸡，那样爱怜地望着舍不得吞下。”首先我让学生自由地

读这句话，然后交流，读完之后，你从中体会到什么?通过交

流，同学们理解了，这样细致地动作描写，可以体会到荔枝在

母亲眼里是格外的珍贵，她像对待一个小生命一样认真细致地

剥开，仔仔细细地欣赏，像个孩子一样高兴，也可以说体会到

了母亲对荔枝的一种无比的喜爱，母亲仿佛看到了儿子的一片

孝心，心里面是特别的高兴。理解了句子蕴含的深意，我们回

过头来再反复读读这个句子，相信同学们又会有一番感受的。

五、重视语言文字训练点
课前的备课要做好充分的准备，看看文章中哪些训练点值

得训练，并且训练点要紧扣文章的主题，选择一两个重点处理

就可以。我们可以在记忆汉字的过程中，理解词语的意思，例

如“省”的教学，老师说到：生活中你是怎样省钱的呢？学生

就会说，我把钱存起来，我不用钱买不需要的东西……进而明

白，“省”就是节约的意思。让学生马上在书上写下笔记，养

成良好的做笔记习惯。“省”这个行动是胖胖熊能为妈妈买到

礼物的主要原因，和课文的主旨有关，理解了他的意思能更好

的帮助学生理解课文内容。

六、因材施教，把握不同课文
（一）以句穿文

许多课文中都有点晴之笔。如《小音乐家杨科》一文中第

七小节“要是能有一把小提琴，扬科真愿意用自己的一切去交

换。”这句话高度概括了小扬科酷爱音乐胜于爱自己的生命，

教学时，扣住这句话设计问题进行读议。①问文中哪些地方

可以看出扬科酷爱音乐?②扬科为了看一看，摸一摸小提琴付

出了什么代价?③为什么这么富有音乐天才的孩子竟惨死在鞭

下。议：小扬科酷爱音乐，但处处受到有钱人的阻拦，当他禁

不住小提琴的诱惑，在仅触动一根琴弦的情况下，付出了自己

年仅九岁的生命。再读文章结尾一句，深化知识：白桦树也为

他鸣不平，这是对当时黑暗社会的有力控诉，进而体会到文章

的中心所在。这样一来，教学头绪单一，教路、学路清晰，重

点突出，给学生的印象也深刻。

（二）以段学篇

如《再见了，亲人》前三段手法相似，都运用了感叹、举

例、反问，教学重点可放在“告别大娘”这一段上。依次出现

这些要求：①读全段画出重点句。②重点句表现了什么?从哪

些词语中可以看出?③表情朗读重点句④把重点句前后的内容

概括成一句话。⑤按“略──详──略”的要求复述这一段。

在对这一段精读的基础上归纳学法，然后指导学生运用学法自

学“告别小金花”“告别大嫂”。如此举一反三，既减少了重

复劳动，又为学生学之得法创举了条件，逐步从“学会”过渡

到“会学”，我们的目的也就达到了。

（三）直奔中心

有些长课文中心外露，在教学时可先让学生概括出文章

中心，然后分析课文是如何表现中心的。如《我的伯父鲁迅先

生》。学生预习后后找出中心句：为自己想得少，为别人想得

多。围绕这一句返顾全文：① 课文首尾有何关系?②文章通过

哪些具体事例表现鲁迅先生“为自己想得少，为别人想得多”

这一高贵品质的?③通过具体分析后，出示练习：鲁迅先生为

自己的（）想得少，为别人的（）想得多?这样便产生了由揭

示中心──分析内容──深化主题的教学思路，减缓了理解坡

度，加深了知识的理解。

总之，长文短教，考验的不仅是教师扎实的教学能力和科

学的教学方法，同时对学生也有更多更高的学习要求。我们应

充分发挥教师的主导作用和学生的主体地位，师生高度配合，

立足课本语言文字训练点，因材施教，长文短教课堂教学一定

可以取得更理想的教学效果。
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[摘　要]小学语文课程是小学阶段最为基础和重要的课程。小学语文新教材中，长篇幅的课文明显增加，长课文意味着多、

深、难，在单位时间内全面落实长课文的教学任务，的确是一个挑战。
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