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随着国家经济不断发展，中国制造在国际上有了自己的

一席之地，但在文化输出方面却不甚理想。人们学习的英语

意愿比较强，因此在中职英语教学活动的开展过程中，教师

不仅要为学生传授英语的基础知识，同时要教会学生怎样用

英语表达中国文化，使中国文化在对外输入当中不仅仅只是

功夫和熊猫。

一、文化导入的必要性

语言和文化之间关系密切，互为介质。首先文化的传

播是通过语言来进行的，语言的表达反映了这个民族文化的

风格。因此在实际英语教学活动的开展过程中，可以用辩证

统一的观点来看待这两者种关系，文化决定着语言表达的范

畴，同时文化要依赖于语言进行传播。因此，无论是学习哪

一种语言，都要注重对本民族文化的导入，这样才能帮助他

们更好地理解语言的意义，同时加深他们对文化的认识。

二、中职英语教学中文化导入存在的困难

（一）学生缺乏对中国文化的了解

当前，大多数中职学生对中国文化知识缺乏了解，正是

由于这种文化知识的匮乏，使他们在讨论相关的话题时不知

如何深入，更别说用英语来表达这些相应的话题。特别是中

职学生对一些传统节日的相关知识不够了解，在英语的学习

过程中不能很好进行跨文化交流。但是他们却把这种现象归

结于自身表达能力的不足。正是因为这种错误的认知，使学

生们更注重对语言学习能力的培养，却忽略了对本土传统文

化的学习，无法实现自身跨文化学习能力的提升[1]。

（二）师生之间缺乏互动

当前，很多中职学校对基础课程缺乏重视，这也极大地

降低了教师的热情。由于教师在课程教学中所处的尴尬地位

以及职业上升空间的局限，使他们没有机会进行进修，长此

以往，会使中职教师产生一定的厌倦感，缺乏工作热情，更

别提让他们提高自我的文化修养。其次，在英语教学活动的

开展过程中，部分教师证仅仅注重对学生读写能力的培养，

缺乏对学生文化素养的培养，甚至部分老师还沿用以前的

“灌压式”教学方式。这种教学模式无法激发学生的学习兴

趣，也使师生之间缺乏互动，更别说培养学生的英语文化素

养[2]。

（三）学校缺乏重视

中职教育目前主要是针对学生专业技能的学习。很多中

职学校对于专业课的重视程度要大于公共课，相应的公共课

的课时不能够得到保证，在这样的大环境下，学生自身也会

对文化学习缺乏重视。同时正是由于这种文化建设的不足，

导致中国文化的导入缺乏一定的环境基础。

二、中国文化在中职英语教学过程中导入的具体举措

（一）采用多样化的教学方式

要将中国文化很好地引入到英语教学活动的开展过程

中，对教师提出了一定的要求，作为英语教师要拥有一定的

文化素养，因此，教师要充分认识到自身对英语文化学习的

重要性，使自己能够了解东西方文化的差异性，同时能够从

生活习惯等方面对西方国家的文化进行充分了解。其次，教

师在教学模式的选择上可以更为多样化一些。例如中国的春

节和西方的圣诞节，都是家人团聚的日子，可以通过任务式

的教学模式，让学生自主从两个节日之间相同点和不同点认

识到不同民族之间的文化差异。除此以外，教师还可以对自

己的教学模式进行创新，使学生能够走出课堂，例如教师可

以采用讲座作为第二种课堂，做好课堂教学内容的补充。通

过这些活动能够使学生对中国文化有了更好的了解，不断提

高他们的文化水平，在潜移默化中将中国文化渗透到他们的

生活中。同时，在对教材进行选择的时候，除了选取与中国

文化相关的教材以外，在课堂上对其讲解和练习也是极其重

要的，通过这种方式能够使学生在学习中国文化的同时，也

能不断培养自己利用英语表达中国文化的能力。

（二）加强重视

作为中职学生，在日常学习中要意识到英语学习的重要

性，树立起正确的文化意识，并建立起一定的文化自信。在

日常的生活中学生可以积极地参与中英文相关的活动，从而

积极地投身到英语和母语文化的学习当中。同时也要注重不

断提高自身的素养，首先可以对西方文化进行广泛的了解，

同时也加深要加深对本土文化的认识，将语言的学习与文化

的学习两者有机结合，从而提高自己能够用英语表达自文中

国文化的能力。

结束语

随着时代的发展，培养一个具有全球视野的技术性人才

是大势所趋。因此在中职学校英语教学活动的开展过程中，

要加强对中国文化的渗透，从而使学生能够利用英语更好地

表达民族文化，这不仅是跨文化交际的需要，更是符合当前

时代发展的需要，能够将中国文化推广到全世界有利于弘扬

中国传统文化。首先，教师要充分认识到自身对英语文化学

习的重要性，使自己能够了解本土文化与西方国家的差异

性，同时能够从生活习惯等方面对西方国家的文化进行充分

了解，其次中职学生也应该意识到英语学习的重要性，树立

起正确的文化意识，并建立起一定的文化自信，在日常的生

活中学生可以积极地参与与中英文相关的活动，将语言的学

习与文化的学习两者有机结合，从而提高自己能够用英语表

达中国文化的能力。
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[摘　要]随着国家一带一路战略实施，国家之间的交流越来越频繁，为了使中国文化更好地走出国门，作为中国的学生要学会用英语来表

达中国文化。因此在中职英语教学活动的开展过程中，教师要注重对文化的导入。本文首先对文化导入的必要性进行分析，之后分析了当前在

中职英语教学中将文化导入存在的困难，并给出了在中职英语教学活动过程中将文化导入的具体举措。
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