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引言

在小学低年级阶段养成计算习惯是奠定数学能力的重

要基础。计算能力在数学学习的每一个节点都是关键能力。

计算能力，不仅在做数学题的时候起到关键作用，在日常生

活中，人们也是离不开的。在我国农村，还有很多小学，对

于学生计算能力的培养不够重视，导致学生们的运算基础掌

握不牢靠。在新体制改制下，小学数学怎样提升学生计算

能力早就是教学中的首要任务，所以小学应该严格执行课改

目标，转变教学模式，将小学低年级的数学计算能力重视起

来，并组成一系列有规模与体系的教学手段。

一、当前农村低年级学生数学计算教学的现状

农村小学由于地域、环境、条件的限制，导致教师接

受学习和培训的机会有限，教师们普遍存在意识落后的问

题。在授课过程中，教师还是存在着依照传统教育方式方法

进行教学的习惯，一味的认为，只要完成既定的教学目标即

可，在教授内容时，也比较重视公式、算法的讲授，而忽略

了最基本的计算练习。教师们为了尽可能快速地提升学生的

成绩，往往采取批量式、灌输式、死记硬背式等一些方式让

学生们做练习，尽管学生们的学习强度很大，但是因为计算

的基础薄弱，时常会导致分数不理想。对于小学低年级的学

生来讲，他们还没有养成自主学习的习惯，加之一些教师在

授课过程中不生动形象，不举例说明，造成课堂压抑烦躁氛

围，久而久之，必会让学生产生方案甚至放弃学习等心理。

所以，农村小学数学教师一定要从自身转变做起，尝试去改

变授课方式，营造轻松和谐的学习气氛，这样才能做到加强

学生基础计算能力的训练。

二、农村小学低年级学生数学计算能力的培养策略

（一）激发学生学习数学运算的兴趣

小学生因其年龄特点，正值爱玩爱闹的阶段，对于枯

燥无趣的数学内容，是很难吸引他们的兴趣的。在这样的情

况下，教师需要转变传统的讲授式教学方法，多选取一些学

生们感兴趣的内容来作为课堂引入，让尚在接受教育的小学

生们，也能接受到新鲜的事物，以此作为吸引他们眼球的方

式，促使他们喜欢上数学计算这项学习内容。数学计算，

是一项很枯燥的的事情，如果按照传统的方法只用书写和无

聊的数字会使得学生学习兴趣和理解力不同程度的下降。教

师可以做一些小动物或者是水果造型的图片，作为授课的道

具，让学生们将抽象的数字用他们感兴趣的图片代替，同时

激发他们的好奇心，使学生主动寻求答案的能力得到增长，

进而提升学生们的计算能力。

（二）培养学生良好的运算习惯

低年级的学生，没有很好的自律性，他们的专注时间

很短，容易被周边的事情所吸引，注意力集中时间不长，所

以在运算过程中，时常走神、注意力分散，导致运算结果错

误。这就要求老师在教学的过程中，不仅要将数学计算的方

式和技巧教给学生，还要有意识的对学生进行数学运算习惯

的培养。教师要引导学生养成一个正确的运算态度，就算是

对待非常简单的算式也不能马虎大意、掉以轻心，有很多学

生日常的计算水平很高，可是却在测试中，丢分的那些计算

题，偏偏都是那些计算简单容易马虎的，这样的情况，恰恰

说明了学生对于简单算式的轻视。对于此类学生，教师一定

要及时督促改正他们的学习态度。对于能力较弱的学生，教

师要以鼓励的方式来激励学生，不能因为学生的成绩不好，

就用挖苦、讽刺的语言来对学生进行批评。要尊重学生的个

体差异，保护好学生的自尊心，用包容的态度来帮助学生进

步。最后，教师还应该帮助学生养成一个良好的书写习惯，

有些学生虽然算式做得是正确的，可是却因为书写混乱，或

者是字迹潦草而导致丢分，这样的答题书写习惯对学生今后

的发展是不利的。教师要鼓励小学生做到认真仔细、工整规

范的好习惯，避免丢三落四的情况发生。人教版在两位数乘

两位数这一课中，以14×12为例，一定要让学生明白，先用

14乘个位上的2，等于28，再用14乘十位上的1，等于14，但

这里表示的是14个十，所以4要对准十位写，再相加。

三、结语

总而言之，数学运算能力的培养是一个长期的过程，

也是小学生的一项学习法宝，无论在学习和生活中，优秀的

数学计算能力可以让学生终身得益。如此重要的一项教学内

容，身为教师，一定要给学生树立一个好的榜样，形成良好

的习惯，这样才能夯实基础，为将来其他的理科学科做好准

备。农村小学虽然因为各种硬件设施不完善，导致数学课

堂不够丰富，但是教师应该在有限的环境里，为学生提供一

个优质的学习环境，并抓住学生的特长爱好与个人优点，不

断激发学生的潜能，让他们对数学运算产生浓厚的兴趣及热

爱，养成学生认真专一的好习惯。培养学生们良好的书写习

惯，为他们在今后学习成长的道路上，打好最坚实的基础。
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农村小学低年级学生数学计算能力培养策略的研究
刘晓平

（吉林省辽源市西安区灯塔镇石河中心小学校　吉林　辽源　136200）

[摘　要]计算本领在数学教学过程中是培养的重点，只有学生在小学阶段打下良好的数学计算基础，才能在未来数学的道路上畅通无阻。

目前，农村低年级小学的数学计算能力还不理想，尤其是农村小学低年级的学生，他们在做计算题时，经常会出现计算马虎、容易出错等问

题。要想改善农村小学低年级学生的数学计算能力问题，需要对现有农村小学的教学模式进行改变。小学数学教师在授课过程中，要强化教学

手法，优化基础知识讲解，养成学生良好的行为习惯与计算方式，并加强心口算能力的训练，从而一步步摆脱农村小学生数学计算能力薄弱问

题。

[关键词]农村小学数学；数学计算；培养策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.04.835


