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一、重视预设，做好示范者角色

俗话说：“百闻不如一见。”在小学数学动手实践课

堂上，教师的示范起了很大的引领作用。有时你说上百句，

可能  学生还是一头雾水，但只要你示范一遍，学生就知道

如何做了。我们在上课前，要备学生，备教材，预设学生可

能会出现的各种情况，提前研究出应对措施，课堂才更有效

率。比如一个老师在教《分物游戏》，其中一个活动是要求

“3 只小兔子分 12 根胡萝卜”，这个老师说：“如果每只

小兔子分到的胡萝卜同样多，应该怎么分？用 3 个圆表示 3 

只小兔子，12 条竖线表示 12 根红萝卜，画一画。”很快，

同学们都画出了下面的图： 这么多分法，怎么班里每个孩子

分得都一模一样呢？老师很纳闷，她叫了三个学生到讲台上

板演，有一个学生边说边画：“我是两个两个分的，分了 2 

次。”另一个学生也边说边画：“我第一次是 3 个 3 个分

的，第二次是 1 个 1 个分的，也分了 2 次。”还有一个

学生得意地说：“我是 4 个 4 个分的，只分了一次就分完

了。”他们分的结果一样，过程有所不同，但从图中却不能

直接体现出来。因为他们没有把动手实践过程中的“次数”

及“每次的根数”区分开来，而是把每次分的根数都放在了

一起，最后就形成了大家一模一样的答案。为什么会出现这

种情况呢？那是因为教师在学生动手实践前没有扮好示范者

这个角色，没有让学生明白在画表示的时候，如何表示出

“次数”和“每次的根数”。在学生动手实践前，教师可以

自己先示范其中一种分法，让学生明白如何把分的过程表现

出来，如：  然后，教师再问：“你有不同的分法吗？”学

生就能准确表示出分的过程，完成教师的预设效果。在学生

实践活动前，教师恰当的演示能激发学生的学习兴趣，加深

学生的印象，让学生触类旁通，明白操作方法。教师作为示

范者，需要考虑教学任务和学生的实际情况，在恰当的时候

进行。

二、把握重难点，做好参与者角色

在小学数学实践活动的互动过程中，教师不是旁观者，

而是参与者。教师应主动参与到操作活动中，和他们一起探

索、发现，给予热情的鼓励、恰当的点拨，同时也要及时了

解学生操作的进程，发现的问题，感到疑惑的焦点，思维的

进展，从而灵活地加以引导。一年级下册《看一看（一）》

是观察物体的其中一个课时。我们教学前先研究教学参考

书，明确《看一看（一）》的教学目标：“观察点不同，

看到的形状可能会不同。”根据这个目标，我们在设计操作

活动时，才不会拔高程度，或是没有突破重难点。我让组长

拿出一个实物放在桌子的中间，让小组内四个方向的学生观

察这个实物并且让学生说一说看到了什么，让学生聚焦于所

看到物体的形状。接着，我质疑：“为什么同一个物体，大

家看到的形状却不相同呢？”这时，教师的参与是让学生比

较四个不同观察点看到的物体形状，引导学生发现：“观察

点不同，看到的形状可能会不同。”由于整个操作活动有了

教师适时的参与、点拨，使得活动流畅，环环相扣，由易入

难，突破了重难点。在师生互动中，激发学生思考，让学生

带着问题去实践，在实践活动中找到了答案，给学生留下了

深刻的印象，很好地完成了学习任务。

三、总结与反思，做好促进者角色

论语有云：“学而不思则罔”，一名优秀的教师一定

要引导学生善于总结与反思，扮演好促进者的角色。在小学

数学实践课堂上，教师可以运用假设、探究、反问等模式来

促进学生自己提炼出结论。如《分数的基本性质》是北师大

版五年级上册的内容，这节课的其中一个动手实践活动是这

样安排的，教师先给小组内每个学生发了一张同样大小的

正方形纸，并要求小组成员分别对折正方形纸一次、两次、

三次、四次，并把一半涂色，观察涂色部分的关系。实践活

动结束后，学生把涂色部分用分数表示出来：这时，老师要

及时引导学生观察分子和分母的变化规律，促进学生得出结

论：“分子和分母同时乘或除以相同的数，分数的大小不

变。”再让学生反思：“这个数可不可以是 0 呢？”促进学

生反思并完善这个规律：“分子和分母同时乘或除以一个不

为零的数，分数的大小不变，这就是分数的基本性质。” 学

生进行动手实践后，一般还停留在形象思维上，这时，教师

要扮演好促进者的角色，把握时机，促进学生把经验转化成

符号、文字、概念，促进学生及时反思与总结，起到画龙点

睛的作用。在小学数学实践活动时，教师扮演好示范者、参

与者和促进者的角色，可以让学生的主体地位更加突出，给

课堂注入更多活力，促进学生更好地发展数学思维。

四、结语

需要特别注意的是，教师在设计教学活动的过程中，需

要以增强小学生学习动力为主要切入点，并准确的定位自身

在不同教学活动中扮演的角色。并且教学活动的设计既要丰

富又要具有一定的趣味性，可以拓宽小学生的学习思路，扩

大小学生的视野，促使小学生获得更多的学习体验。同时，

教师应该准确的处理和小学生之间的关系，一方面让小学生

感受到学习数学知识的乐趣和魅力所在，另一方面促使小学

生享受学习的快乐，以此滋养小学生的学习兴趣和学习热

情，让小学生对数学知识产生强烈的求知欲望，激活小学生

的思维，培养小学生的实践精神，进而切实的实现小学生数

学学习水平的提高。
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[摘　要]数学动手实践活动是师生积极参与、交往互动、共同发展的过程，它的有效实施，有赖于教师在其中扮演的三种角色：教师是学

习的示范者、参与者和促进者。教师扮演好这三种角色，可以让学生的主体地位更加突出，给课堂注入更多活力，促进学生更好地发展数学思

维。《数学课程标准》指出：“除接受学习外，动手实践、自主探索与合作交流同样是学习数学的重要方式。”数学动手实践活动是师生积极

参与、交往互动、共同发展的过程，它的有效实施，有赖于教师在其中扮演的三种角色。

[关键词]小学数学动手；实践；扮演

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.04.790


