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阅读写作

“以读为本”，就是指小学生以多种形式、多种层次的

朗读作为主要手段。具体地说，就是教师要指导学生读得充

分、准确；主动、灵活并且读得深入。

最近，相当多的教师已经逐渐重视了朗读。新课程标

准提出：“小学各年级的阅读教学都要重视朗读。要让学生

充分地读，在读中整体感知，在读中有所感悟，在读中培养

语感，在读中受到情感的熏陶。”看来，各年级都要重视朗

读，充分发挥朗读对理解课文内容、发展语言、陶冶情操的

作用。任何一个学生，要读懂一篇课文，要提高阅读能力，

离开自身的阅读实践是办不到的。因此，在整个语文教学

中，必须以读为基础，并贯穿始终。学生只有在教师的引导

下，通过自身的朗读实践活动，在读中理解，在读中储存，

在读中表达，才能真正提高语文阅读教学的质量，从而提高

学生的能力。

在阅读教学中，朗读是一种最重要、最经常的训练。朗

读是将无声的书面语言转换为有声语言的过程，是口、眼、

手、脑多种器官并用的情感感受，学生能得到切身体验。诵

读的文本通过语言的停顿、轻重、抑扬、急缓等，把书面上

无法用文字表达的思想感情充分表现出来，这样也使学生更

加全面、深入地理解课文内容。“读书百遍，其义自见”，

这就最充分说明了这个道理。那么，如何在新课程标准下来

开展语文阅读教学中以读为本呢？我认为可以从以下几个方

面来着手实施。

一、朗读是阅读教学的灵魂

朗读既是感知的桥梁，可以强化学生思考又能激起美

感，可以激发学生的阅读兴趣，通过朗读感知课文形象，体

味节奏韵味，领略风格特点，就能产生无穷美感。也只有通

过朗读才能使种种美的模式化为学生表达感情的模式，才会

使课文的声韵节奏与学生心理感知结构一致，主客协调，激

发起让人荡气回肠的审美体验。朗读还能促进情感的迸发，

可以对学生有潜移默化的影响。苏霍姆林斯基说：“情感培

养渗透在孩子们的所作所为，所见所闻之中。”朗读和听读

都能给孩子们带来情感的愉悦，提高学生的精神境界。朗读

可以培养语感，提高学生的说话能力。

二、培养学生爱读的欲望

语文阅读教学成功与否的一个前提条件就是如何培养

学生的爱读，如果我们能使阅读由“苦”为“乐”，就会读

得轻松愉快，读得牢固。如何培养学生爱读习惯呢？春秋时

期孔斌有句话：“作之不止，乃成君子。”所以假装读也得

读；其次要以情感人，引起共鸣。小学生情感发展容易受到

老师语言、神态的感染，在课堂上教师应充分发挥语言神态

等感召效应，引起学生的情感转移，最终能达到共鸣的学习

效果。再者，要设置悬念，引发思考。如教学《鱼游到了纸

上》时，青年双目失明看不见鱼，但画的鱼却栩栩如生地呈

现在你眼前，青年为什么不用看就能画这些东西呢？学生兴

趣极浓，积极思考，大胆地展开想象。最后，要借助情景，

激情入文，借助一种情景的创设，来引发学生情感的共鸣。

三、加强学生阅读能力的培养

阅读教学一方面是教给学生一定的语言基础知识，另一

方面是发展学生的智力，培养学生的观察、想象、记忆、思

维等其他能力。

由于小学生善于形象思维，朗读练习时，教学精心设

计，善于运用声情并茂的描述性语言，有时通过播放音乐等

手段来烘托、渲染气氛，促进学生入怀入境。小学生注意的

分配能力不强，不同形式的读可以留给学生想象的余地。教

师要经常提示学生运用扫读、跳读、重点处反复读等方法逐

步提高朗读速度和能力。小学阶段是学生记忆力最好、学习

语言的最佳时期。因此，教师要在课堂上精讲巧练，挤出时

间来指导学生诵读。朗诵的训练要体现出多层次，或分角色

读，或个别感悟体验读，或集体表演读等。这样学生朗读起

来就容易各有所得了。

四、阅读教学中要讲求方法

1.结构特点分合，读精华读欣赏。如在教《桂林山水》

一文时，全文的构段结构一致，可以重点指导学生分析一

段，然后归纳这段的学习方法，再把这段与其他段进行比

较，让学生自学其他的段落，由扶到放，充分体现学法指

导。

2.以读代答对着读，创设情境读。在阅读教学中可以在

学生自学、讨论前，首先出示思考题，让学生带着问题去阅

读，有的则是让学生自学质疑，通过读课文，提出疑问。

3.通读课文整体感知，为写作准备。小学阶段是学生记

忆力最好，学习语言最深刻的佳期。读、听、说、写是小学

语文教学的四大任务，阅读的最终目的还是落在写上，这就

决定了阅读教学不能孤立地进行，要有机地与作文教学相结

合。在教学中，对于学习读写归纳阅读方法等，要放在重要

的位置上，重视发挥课文的范文作用。

五、阅读教学过程中的指导与评价

在课堂阅读的教学过程中，教师要善于运用各种方法

与手段，调节、控制课堂气氛，使课堂教学活而不乱。如在

教学《生命生命》时，引导学生围绕话题“我常常想，生命

是什么呢？”充分地说说自己的体验；结合现在社会某些情

况，谈谈自己怎样对待生命的。这样，学生与文本交流，思

想就会产生碰撞，阅读就是这样一种个性化的解读过程。

在实际课堂教学中，教师要更多地抛弃答案唯一式的问题，

尽可能从不同层面、不同角度设计一些能够促进学生多向思

维、个性思考的开放性问题，从而为学生的阅读提供广阔的

空间。只要学生言之成理，能自圆其说的，就给予赞誉与鼓

励。所以，适当地指导与评价使学生在主动积极的思维和情

感活动中，加深理解和体验，有所感悟和思考，受到情感熏

陶，获得思想启迪，享受审美乐趣。
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[摘　要]阅读能力是学生语文素养的重要内容，也是人们不可缺少的基本素养之一。阅读有着无穷的魅力，课堂阅读过程必然也伴随着丰

富的情感体验，也是学生自己主动建构意义的过程，因此不应由教师的细细分析来代替学生自己的阅读实践。阅读教学有着多重任务，但基本

任务就是培养学生的阅读能力、和阅读习惯，让学生学会读，使学生在主动积极的思维和情感活动中，加深理解和体验，有所感悟和思考，受

到情感熏陶，获得思想启迪，享受审美乐趣。
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