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教育天地

基于新课程改革和素质教育不断实施的大环境下，在数学

教育逐步由”应试教育”向素质教育转轨的过程中，摆在基础

教育工作者面前一项紧迫而又艰巨的任务是：更新教育观念，

开拓创新，大面积提高教育教学质量。笔者结合教学实践，主

要从以下方面探讨了初中数学中创新教学方法的途径。

一、创新教学过程，培养学生兴趣
在数学学科的教学中，学生“离教现象”较为严重。“离

教现象”主要表现在课内不专心听讲，课外不做作业，不复习

巩固。这种现象的直接后果是不少学生因为“不听、不做”到

“听不懂、不会做”，从而形成积重难返的局面。在整个教

学过程中，必须根据教材的不同内容采用多种教法，激发培养

学生的学习兴趣。例如，在讲解“有理数”一章的小结时同学

们总以为是复习课，心理上产生一种轻视的意识。鉴于此，我

把这一章内容分成“三关”即“概念关”“法则关”“运算

关”，在限定时间内通过讨论的方式，找出每个关口的知识点

及每个“关口应注意的地方。如“概念关”里的正、负数、相

反数、数轴、绝对值意义，“法则关”里的结合律、分配律以

及异号两数相加的法则，在“运算关”强调一步算错，全题皆

错等等。

讨论完毕选出学生代表，在全班进行讲解，最后教师总

结。通过这一活动，不仅使旧知识得以巩固，而且能使学生处

于“听得懂，做得来”的状态。又如在上完“二次根式”一章

时我安排了这样一个游戏，事前我布置学生收集各种有关本章

学习中可能出现的错误，并且书写在一张较大的纸上，在上课

时由组长在开始前5分钟内召集全组同学把各自找到的错误题

拿到一起讨论，并安排参战顺序。游戏开始，各队轮流派出挑

战者把错误题写在黑板上，由其他各队抢答，如果出示问题后

一分钟之内无人能正确指出错误所在，则挑战者自答，并获加

分，如果某队的同学正确应战，指出了错误所在，则应战队加

分，最后以总分高的队获胜。这一游戏使课堂气氛活跃了，挑

战者积极准备，应战队努力思考，把有关二次根式一章中的错

误暴露无遗，其效果比单纯的教师归纳讲述要好得多。

二、创新教学方法，引导学生培养自学能力
自学能力的培养是提高教学质量的关键。学生的数学学习

应当是现实的、有意义的、富有挑战性的，要有利于学生主动

地进行观察、实验、猜测、验证、推理与交流等数学活动。基

于这一新的数学教学理念，我认为可从以下几方面改革或创新

我们的数学教学方法。

（一）“参与型”教学方法。这是一种以学生为主体，充

分培养学生创新意识和能力的教学模式。其指导思想在于：学

生是认识的主体，又是创造与发展的主体，要充分尊重学生的

主体地位，正确发挥教师的主导作用。其教学过程：首先，设

置情境，提出问题；其次，观察情境，形成问题猜想；再次，

调动发散思维，研究问题；最后，触类旁通，灵活应用。

（二）“互动型”教学方法。单元、综合复习、习题课和

数学活动课的教学可采用这种模式，即“呈现问题——引导回

忆——课堂辩论——归纳总结——灵活应用”。今年，观摩了

我校的一堂“整式加减中的同类项”数学实验课，授课老师就

较好地实施了这一模式。

（三）“应用型”教学方法。研究性学习可采用这种方

式：问题实例——分组研究——探索分析——归纳结论。举个

例子，新教材“打折销售”一课的教学设计，首先由电脑显示

服装店海报，教师提出问题：

1.你知道打6折是什么意思吗？教师根据学生的回答，抓

住时机向学生介绍标价、售价的概念：售价=标价×打折率。

2.这家服装店老板将衣服打6折售出，果真是“跳楼价”

吗？其中到底有何玄机？

3.假如老板将一件衣服的成本价提高80%后标价，又以6折

出售，若出售价为216元，老板是亏了还是赚了？设成本价为x

元，列方程（1+80%）60%x=216，得x=200，结论是赚了16元，

进而导出利润、利润率的概念）

4.如果将上例中“若出售价为216元”改为“结果仍获利

16元”，你能求出这件衣服的成本价吗？你还有其他的改编方

案吗？

值得一提的是，在学生参与过程中，我们教师要对学生

的每一个结论作出积极的评价，因为对其恰如其分的肯定能使

他们得到精神上的满足，并充分调动他们参与的积极性和主动

性。另外，要极力鼓励学生提出问题，并真诚、热情、负责地

对待学生所提的每个问题，针对学生的实际，采用适当的方法

及时给予答复，以保护学生的自尊心、提问题的积极性和主动

上进的热情。

三、创新教学内容，发展学生思维能力
思维能力的培养是教学的主要方面。思维能力的内在实质

是分析、综合、推理、应用能力，外在表现是思维的速度和质

量。首先要抓思维速度的训练。就初中生而言，思维速度的训

练主要是依靠课堂，合理安排课堂教学内容，利用生动活泼的

教学形式训练学生的思维速度是提高教学质量的根本途径。如

讲解完新课后，安排课本中的练习题作为速算题；也可精编构

思巧妙、概念性强、覆盖面广、有一定灵活性的判断题、选择

题、简答题进行专项训练，以提高快速答题的能力。其次，要

重视思维质量的训练。除利用课堂教学外，还可以组织学生利

用课余时间展开解题思路的讨论，剖析各种解题方法特点，选

择简捷而有创造性的解题思路，以便提高分析、解决问题的能

力。在拓展学生思路时要尽可能考虑一题多解，或多题一解。

第三，注重逆向思维的训练。启发学生思考与已知过程相反的

过程，培养学生倒过来想问题的习惯，考虑与已知条件相反条

件下的状况，构思事物反作用的结果，从而开拓思路，找出解

题途径，也是培养学生思维能力的一条途径。

总之，在初中数学教学中要创新教学方法，尊重学生，

给学生更多的自主学习权利，让学生积极主动的投入到学习中

去，加强合作交流，倡导开放式教学，让学生轻松学习，提高

初中数学的教学质量。

参考文献
[1]齐渊，齐斐.浅谈如何提高中学数学课堂教学效

率——改善教师的课堂教学方法[J].课程教育研究，2015，

（33）.113-114.

[2]杜大贵.依托当堂检测打造高效课堂——初中数学“五

步”课堂教学模式当堂训练初探[J].新课程·中学，2015，

（8）.310.

探讨初中数学中创新教学方法的途径
高婷

（河北省霸州市教师发展中心  河北  霸州  065700）

[摘　要]为了不断满足社会发展的需要，近年来我国教育制度进行了深化改革，教育制度的不断深化改革，使得新的教学方

法及模式不断冲破传统的教学模式。课堂是教学的主要阵地，课堂教学是整个初中数学教学活动的重要组成部分。因此，初中数

学教师要创新教学方法，实施高效率的课堂教学，可以让学生们积累基本的数学知识，掌握数学原理和方法，形成数学逻辑性的

推理与思维，从而提高学生的数学综合应用能力。
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