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教育天地

快乐是一种积极的心理情绪，也是心理健康的标志。让孩

子在教育中感受到快乐应被视为一种积极的教育方式，学习本

身是枯燥的，但乐趣是可以被创造的。让幼儿在快乐中学习，

是一位幼教工作者奋斗的目标。

一、教育教学的环境需求

（一）创设适合幼儿的快乐学习环境

在我国传统观念中，教学是一项特殊的活动，与生活是相

分离的，其实不然，教学是与幼儿的生活环境相联系的，有一

个自由快乐的学习环境，幼儿的身心也会得到愉悦，学习兴趣

也会得到提升。

幼儿对于社会的认知直率而天真，他们会认为海绵宝宝是

真的，熊大熊二也是真的，所以在布置教学环境的时候，可以

根据幼儿的喜好来画一些卡通图案，让幼儿觉得电视里的动画

人物就在身边，从而产生亲切感和愉悦感，增强幼儿学习的兴

趣。

另一方面，还可以用玩具作为教学的道具，让幼儿在玩的

过程中进行学习，增强幼儿学习的乐趣。例如可以拿着海绵宝

宝的玩偶教幼儿写海绵两个字，幼儿对于海绵宝宝拥有兴趣，

就会更愿意学习海绵两个字怎么写。幼儿对于小车玩具很有兴

趣，就可以教他数小车上的轮子，达到识数的教学目的。

（二）教师和家长为幼儿创设的精神环境

有句话说，父母是孩子的第一任老师，父母对于孩子的教

育至关重要，甚至可能影响孩子的一生。父母在对幼儿进行启

蒙教育的時候，要注重为幼儿创造一个快乐的学习环境。爱玩

是每个孩子的天性，一味地压制孩子的天性都会适得其反，不

如让孩子在快乐中学习。同时学习只是一方面，父母要教给孩

子的不仅仅是知识，更重要的是精神上的思想，父母要培养孩

子自尊、自信、乐观等等方面的品质，赋予幼儿一个良好的精

神环境。

教师在幼儿的教育工作中也起着重要的作用，作为启蒙教

师，教师是幼儿对于大人形象的第一示范者，教师的一言一行

都在影响着幼儿。因此，在教学的过程中，教师要有意识的用

轻松愉快的语言和情绪去和幼儿交谈，让幼儿感受到学习过程

中的轻松愉快，使幼儿对于学习不产生排斥心理。

二、教育教学的策略分析

（一）游戏教学对于教育教学的重要性

幼儿喜欢玩耍，游戏符合幼儿这一年龄阶段的主要需求，

游戏则成了教育教学中最重要的方式之一。对于幼儿来说，身

边的任何事物都是好玩和有趣的。用玩耍的方式来向幼儿传授

知识，既满足了幼儿内心的游戏需求，又提高了教学效率。比

如，为了教幼儿学习数数，可以采用大家围坐在一起唱歌传花

球，歌声停后，花球传到谁，谁就接着上一个人的数字报数，

接不上来的人就罚他单独唱一首歌。通过这种方式让幼儿学会

数数，在唱歌的时候还给了幼儿思考的时间。

游戏是教育的一种手段，教师要重视这种手段的运用，把

握好游戏和教学之间的“度”，平衡好二者之间的关系，不能

因为游戏而失去了原本的教育意义，也不能让游戏变得生硬刻

板失去了寓教于乐的作用。

幼儿游戏教学是幼儿游戏教学中非常重要的一部分，有助

于幼儿的心理健康和个性发展，是幼儿教育中不可或缺的一部

分。教师要重视幼儿的游戏教育，顺应儿童天真烂漫的个性，

并通过儿童的天性来达到教学目的。

（二）教育教学四法

1.给你的孩子一个选择

允许儿童去做他感兴趣的事，在儿童的教育中是一件非常

重要的事，这是对幼儿自身智力和能力的一种尊重，也是让幼

儿学会自主的途径，让幼儿自己去选择本身，就是一种教育。

另一方面，幼儿对于自己选择和喜欢的事会更有兴趣和动

力去做，他会更卖力去做他选中的事情，而不是家长给他选择

的事。因此，在让幼儿接受兴趣爱好教育时，要让幼儿自主地

选择自己喜欢的事情，他有自己的兴趣爱好，不要去强迫他做

某些事。填鸭式的给幼儿报一些培训班的，不但不能培养幼儿

的兴趣，只能徒增幼儿的反感。当幼儿对于学习产生抵触心理

时，幼儿也不会学到多少知识的，很可能他人在上课，思想已

经抛到九霄云外了。

2.接受现在的他

每一个人生来都是独一无二的，都有自己的特长和优点，

但更多时候，有优点不代表一个人就出类拔萃。大多数幼儿都

是正常的孩子，他们喜欢玩耍和游戏，作为家长要学会去接受

自己的孩子只是一个普通的孩子这个事实。每一个做父母的都

希望自己的孩子能成为人中龙凤，这种思想可以被理解，但强

迫孩子去做某些事却是不可取的。作为家长应该鼓励幼儿去发

掘自身的潜能，鼓励他做自己喜欢的事，即使幼儿最后没有做

好，也不要给予批评和贬低，这对幼儿的身心会造成很大的伤

害。学会接受现在的孩子，是很多父母要学习的一课。

3.重视赞扬的作用

赞扬是幼儿在成长过程中一条极为重要的言论，作为家

长不断地给予孩子赞扬是必须的。赞扬不是说娇惯孩子，而是

有的放矢的对孩子进行表扬。适当的赞扬能够让孩子树立起应

有的自尊自信，让孩子知道他的所作所为得到了肯定，让孩子

有动力继续做下去。在赞扬孩子时，不要敷衍了事，要诚恳地

表达出自己内心对于孩子的肯定，比如“我对你画的画非常满

意”，等等此类的话语。孩子收到肯定和赞扬，他下次就会努

力做得更好，以得到家长更高的肯定。

教育教学是一种教育的手段和方法，目的是让幼儿能够在

学习中得到快乐。教育教学对于幼儿来说知识变得更简单，但

对于教师来说，教学的难度增大了，对于家长来说，肩上教育

孩子的担子也更重了。这就需要家长和教师相互配合，有责任

心和耐心，以孩子的心态去思考，站在孩子的角度去和孩子交

流，不厌其烦地引导孩子去学习和进步，让孩子在家长和教师

的共同呵护和陪伴下，心向阳光，健康快乐的成长。
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[摘　要]幼儿天性活泼好动，在学习的过程中很容易分心，使教育工作的展开变得十分困难。因此，在教育幼儿时可以根据

幼儿的天性来展开教学，促进幼儿教育的效果，这对教育工作者的专业素质和教学能力都是巨大的考验。本文就针对如何在幼儿

教育中用教育教学的方式来引导幼儿学习的相关问题展开讨论。
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