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引言

计算思维能力作为21世纪普适的思维能力和基本技能，

在学生掌握学习方法、学会终身学习的过程中举足轻重。小

学是数学教育的起步阶段，在这阶段培养学生的数学学习兴

趣、培养学生数学思维能力以及数字识别能力至关重要。小

学数学教学中不仅要关注数学的核心素养，也应注重培养学

生的计算思维能力，促进学生的全面发展。

一、生活融入，缩短学生计算距离

对于小学生来说，他们正处于对世界由陌生到熟悉的过

程中。数学知识和内容对他们来说刚好属于陌生的事物。无

论是小学生，还是成年人，在接触陌生事物的时候，都会产

生迷茫、担忧、恐惧的心理。因此，为了让小学生感受到数

学的“熟悉”，拉近学生和数学的距离，老师可以在数学教

学过程中融入生活化的场景，让数学变得“触手可及”。这

样，提高小学生的核心素养能力也就成了自然而然、水到渠

成的事情了。

例如，笔者在教授“1～5的加减法”时，为了让数学更

加贴近学生的生活，举了这样一个例子：“同学们，大家平

常最喜欢吃的零食有哪些？”学生甲：“辣条！”笔者接过

学生的话：“好！咱们就以辣条为例，1包辣条的售价是2.5

元，老师要买两包，应该给多少钱呢？”学生乙回答：“一

包2.5元，2.5就是5的一半，所以购买两包需要5元钱！”笔

者接着说：“回答正确！如果老师有5包辣条，吃了1包辣

条，从剩下的辣条中拿出3包辣条分给同学后，老师还有几

包？”学生丙：“5包辣条吃了一包，就是5-1=4，老师还有4

包辣条！”学生甲反驳道：“老师，他说得不对！老师应该

还有1包辣条。刚刚老师说从剩下的辣条中拿出3包辣条分给

同学，所以是5-1-3=1。”把学生熟悉的生活场景带入数学课

堂，不仅可以提高学生对数学教学内容的兴趣，而且可以让

学生在思考、计算的过程中回忆相关生活画面，有助于将学

生的注意力调动和吸引到课堂上来，大大提高了培养学生数

学核心素养的效率。同时，学生和老师之间的问答活跃了课

堂氛围，为高效数学课堂的构建奠定了基础。

二、教学目标的设计融入计算思维能力

计算思维能力要想融入到小学数学课堂教学中，教师首

先要树立计算思维能力培养的意识，在教学设计之初将计算

思维能力培养融入到小学数学教学目标中。教师在解析计算

思维能力的概念，并将其抽象为抽象数学知识和形成自动化

解决问题能力两个方面，并在教学目标制订过程中将计算思

维能力融入到过程与方法目标中。如小学二年级的认识图形

课程，可以将“抽象图形的绘制过程，能绘制基本图形”作

为知识与技能目标，在发展学生抽象计算思维能力基础上，

掌握基本图形的绘制这一数学技能目标。

三、由浅入深，稳步训练

计算能力的培养从来都是要从简单到困难来进行教学

的，比如学生一年级学加减而二年级就要接触乘除法，从一

位数到两位数，从基本算法到各种括号，从自然数的计算到

分数、小数、负数的计算等，小学生计算能力的提高绝非一

蹴而就，而是由于数的认识的演变、计算符号的增加而逐渐

提升了难度，学生的计算能力由此不断增强。因此教师要密

切重视计算能力的训练，没有充足的、踏实的计算练习，学

生计算能力也难以得到有效的提升。例如在教学《两位数乘

两位数》的时候，由于计算数目比较大，很多同学容易出错

误。教师可以用抽象化直观的方式，帮助学生理解两位数相

乘的具体方法，从而保证计算无误。以12×10为例，教师准

备一捆捆十个的小木棒，分发给班里的十二个同学，让大家

计算这12个同学共有多少根小木棒，列出相应的算式。从整

十数的相乘再延伸到任意两位数的相乘，由易到难，学生一

步步掌握两位数相乘的计算方法，稳扎稳打，锻炼学生的基

础计算能力。再比如教学小数加减法部分时，教师开始最好

不要直接去讲解整数位和整数位相加、小数位和小数位相加

的算法原理，因为学生一开始可能理解不透彻，容易失误。

教师可以结合着生活中的一些情景，来帮助学生先理清楚小

数的运算原理，比如1.5+2.5=这个算式可以通过计算买一支

1.5元的铅笔和一支2.5元的圆珠笔共需要花多少钱。学生通

过日常生活买文具的体验，进而比较容易能够联想到小数的

计算规则，在解题的时候更加顺畅。再比如5-3.4=这个算式

中，可以化为一个称重的情景，篮子里有苹果和香蕉两种水

果共5千克重，其中香蕉重3.4千克，问苹果有多重。通过把

小数加减法的算式化为生活中的具体情境，能够破除学生在

理解题意时的困惑，打好学生学习小数加减法的基础。

结语

计算能力的培养是小学数学教学中最为基础却也最为关

键的部分，不论是代数还是几何部分，小学生的数学学习始

终要和计算能力相关联。小学数学教学不能一味地赶任务，

而是要在日常教学中给学生进行提醒，尽量不要在计算这样

基础的事情上犯错误。作为一项数学基本功，其养成非朝夕

之功，小学数学教师要耐住心，沉住气，从学情出发，以长

期不懈的训练加持，为学生计算能力的提升和发展提供良好

的数学学习环境，为学生的数学计算问题答疑解惑，推动小

学生在计算能力上更进一步。
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[摘　要]在人们生活水平不断提高下，对教育质量要求越来越高。计算能力始终是小学生数学能力培育的基础，贯穿小学生数学学习的始

终。小学数学正是学生计算能力培养的奠基时期，教师要紧紧围绕着教材单元内容的设置，采取灵活、有效的教学策略，为学生计算能力的锻

炼与发展提供良好的教学环境。通过有步骤、有计划的计算练习，不断训练小学生的计算思维，以便提高班级整体的数学学习效率，为其数学

综合素养的形成提供源源不断的助力。
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