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一、解读新教材的特点

（一）新教材的特点较多，但在知识方面突出的特点，主

要有以下三点：

1.遵循循序渐进的原则，增加层次性

在每一章的开始，首先让学生知道怎样做到要求，然后让

学生了解那样做的原因最后总结出规律，如列代数式一节，只

要求能把简单的与数量有关的词语用代数式表示出来就可以，

对代数式只做描述性的说明，并没有明确提出代数的概念，此

概念是在这章小结与复习中提出来的。这样编排比较适合高年

级学生的心理特点，在教材编排上，确实做到了减缓坡度，分

散难点，淡化定义，反复提醒，防微杜渐的原则。

2.具有一-定的灵活性

体现在具有不同能力的学生可提供不同程度的知识材料。

在每小节的开头，对全体学生有一一个基本要求，并提供练习

题和A组习题，通过自我测验题检验自己是否达到了这个基本

要求。对学有余力的学生，提供了B组读一一读，想一想、做

一做等，较好地体现了力求保底，但上不封项的思想。

3.加强数学思想方法的渗透

在代数第一册教材中数学思想和方法渗透得比较多，在此

仅举几例：

①集合对应思想。它是数学思想的两大支柱之一，在“正

数”与“负数”一节中有所体现。

②数形结合思想。它是数学思想的两大基石之一，如“数

轴”、“绝对值”等章节，用图形表示有理数的四则运算：--

元--次方程的应用用直线及圆形示意图分析应用题已知数与未

知数的关系等。

③归纳的方法，如归纳代数式、公式及简易方程的解法

等。

二、对新教材在学生能力要求方面的认识

教材的变化使知识的难度降低了，但对学生能力的要求，

非但没有低反而略有提高，表现在：

1.在要求多数学生应具有的能力的基础上，对优秀学生提

出了更高的要求。

2.某些章节对学生能力要求不高，但到章末小结与复习时

却要求达到-一定的能力。

3.观察、分析能力有所加强，用归纳法发现、解决问题的

能力有所提高。

4.《课标》中明确提出：数学教学中，发展思维能力是培

养能力的核心，把思维提高到应有的地位。

因此，我们在教学中应注重培养学生数学能力。

三、培养学生数学能力的做法

（一）贯彻启发式教学原则思维是数学的灵魂

培养学生思维能力的重点应放在课堂上，搞好启发式教

学。由于新教材在编写体系上的变化，使知识的发生过程更

适合于学生的认知结构。新教材的启发式教学提供了丰富材

料。如“有理数”的减法- -节，先比较算式（+10）-（+3）

=+7，（+10）+（-3）=+7从可发现两式结果相同，即（+10）-

（+3）=（+10）+（-3）；到此可进一步启发学生：等号左边

的运算符号是减号，而右边的运算符号变成加号，也就是说

减法运算变成加法运算那么哪些发生了变化?是怎样变化的呢?

从而得到减法法则。启发的过程实际上就是人们认识问题的过

程，日积月累，学生可以从中学到思考问题的方法，有助于培

养学生观察、比较、分析、综合等逻辑思维能力。

（二）灵活运用教法

新教材比旧教材更具有可读性。因此在课堂教学中，应针

对不同章节采取不同的教法。如“计算器”一节就可用自学指

导法教学。先让学生自己看书，找放大的使用的方法，然后教

师加以指导，得出正确的使用方法

（三）充分利用小结与复习和自我测验题

在复习每一章的知识前，可让学生回忆一下本章的主要知

识，然后对照小结与复习，看一看自己回忆得是否全面。在此

基础上再参考教材，把主要知识所涉及的内容简略列出，进行

归纳。上课时和老师归纳的知识结构相比较，找出自己归纳的

优点和不足。开始这样做时候，多数学生不会找知识间的内在

联系，只是进行知识的罗列。半学期后，尽管学生对知识的划

分、归类还不太准确，但基本明白怎样去总结、归纳。我认为

这种归纳、概括的能力对学生今后的间非常必要的。对于自我

测试题的使用，因为测试题和答案都在书上，所以一般不作为

测验用，只要学生在四十五分钟内自觉完成即可。学生通过答

自测题，能及时检验自己现阶段具有的数学能力，但应加强学

生学习目的，教育及自觉性的培养，以使真正做到自我测验。
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职业中专如何把握新教材提高学生数学思维
马晓红

（汉寿县职业中等专业学校　湖南　汉寿　415900）

[摘　要]数学教学活动中通过学生掌握知识和技能而培养能力，尤其是培养思维能力是教学的重要任务。而思维往往是随疑

而生，由问而发的，因此恰当的设疑和巧妙的提问，是发展学生思维能力，调动学生学习积极性的主要手段。
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