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文体艺术

在社会发展的带动下，音乐教育在整个教育中的地位得

到了显著提升，影响力也在逐渐扩大。老师要让学生对课堂教

学产生热情，就要对音乐课的教学方法进行调整，唤起学生学

习音乐的积极性。老师是知识吸收的引导者，音乐老师亦然，

在音乐课堂中进行动作表演对于老师来说是非常大的挑战，是

对老师个人素质和教学素质的双重考验，要按照环境和曲目的

不同进行多种动作教学，以新颖的教学方式激发学生的学习兴

趣，不断深入学习内容。

一、小学音乐教学中存在的问题

小学生比较活泼好动，在进行音乐课程的时候，很难按照

正常的程序进行教学。由于小学生的年龄比较小，他们对学校

的生活还比较陌生，经常在上课的时候按照自己的想法进行。

小学音乐课程标准中指出，必须给学生讲述一些比较简单的基

础音乐常识，但是在实施过程中却非常困难的。由于教学设备

的欠缺，很多音乐知识的讲述并不能激发学生的兴趣。在人们

经济情况逐渐改善的今天，很多家长开始在音乐学习方面投入

大量的资金。很多小提琴、钢琴都已经进入学生家中，学生逐

渐丧失了在学校进行音乐学习的兴趣。

二、进行动作表演可以提升学生学习兴趣

进行音乐课程就是音乐艺术实践的过程，一切和音乐相

关的领域都应该注重艺术的实践。在教学的时候，积极指导学

生进行各项音乐任务，指导学生走进音乐的世界，让学生获得

审美体验。在进行音乐活动的时候，教师要及时进行课堂教学

组织，将音乐课程的教学设计成一个有利于学生成长的音乐活

动，让学生积极参加，促进音乐课程的进展。

音乐课程在实施的时候，必须以培养学生的情操作为主要

目标。音乐本来就是一种让人愉悦的东西，如果进行音乐课程

的时候，让听音乐的人产生负担，那么就丧失了音乐本来的意

义。如何更好的让音乐在小学课堂进展呢？经过探索发现，在

音乐课堂上进行一定的动作表演可以提升音乐教学的效率，可

以集中学生的注意力。在音乐课程上进行动作和音乐的结合，

并不像我们想象中的那么困难，在结合的时候也非常的协调，

而且不需要经过专业的训练，就能得到很好的效果。通过对

小学家长的了解得知，家长对于教师采取的“动作结合”音乐

讲课的方式十分认可，普遍认为这种方法可以促进学生音乐学

习。在音乐课上经过音乐和基本动作的配合，将简单的动作伸

展起来十分具有趣味性，调动了学生学习的积极性，对于小学

音乐课程的学习具有重要意义。

三、动作表演对于音乐课堂的好处

很多学校进行音乐教学的时候，经常将教学的重点放在

吸引学生注意力上。在教学的时候，希望学生可以进行认真

听讲，但是由于学生年龄比较小，还不能对自己进行一定的约

束，导致音乐课程教学不容易进展下去，制约了教师教学的进

展，影响了学生音乐知识的学习。在音乐课程进行动作教学是

一种比较新颖的教学方式，该方式主要让动作维护课程的教学

做铺垫，利用动作的展示集中学生的注意力，抓住学生活泼好

动的特点，让学生在玩耍中学习，提升了音乐教学的效率。

对于教师而言，在教学的时候，教师不需要对歌词进行重

复讲述，不需要对歌曲的节奏进行重复说明。由于学生具有很

强的模仿力，在教学的时候加入一定的动作进行指导，可以让

学生跟随教师的节奏将音乐顺下来，减少了教师进行课程的复

杂性。从以往的音乐教学过程进展进行分析，很多教师在内讲

课的时候既要让学生正确的掌握歌词，又要保证课程进展的顺

利，还要对教学的秩序进行维护，通过动作与歌曲的结合，减

轻了教师教学的负担，为音乐课程的顺利进展做了铺垫。

对于学生而言，在新课程的要求下，主要强调将学生作为

教学的主体。在动作和音乐的结合带动下，将传统的填鸭式教

学剔除，可以让学生主动加入到课堂活动中来，让学生成为了

学习的主人，更好的发挥了学生的独立自主学习精神，对学生

今后的学习和发展也具有重要意义。在进行动作教学的时候，

可以让学生在课堂上进行活动，对学生的肢体发育提供了条

件，对学生的身体也产生了积极作用。通过动作与音乐结合形

成的音乐课，可以很好的放松学生的精神，让学生在玩耍中学

习，符合新课程进展的要求。

对于社会而言，学习必须要从下抓起，只有在小学阶段将

学生学习音乐的兴趣培养起来，才能让音乐课堂就发挥了教育

意义。音乐课堂是一个培养艺术性人才的地方，如果在小学的

教学中，对音乐教学的方法进行改善和调整，让学生在小学阶

段就对音乐产生兴趣，在音乐课堂上表现出良好的积极性，积

极性的进行音乐基础知识的学习，那么学生在今后音乐道路上

的发展也会呈现递增状态。音乐是一个培养艺术人才的地方，

只有从小抓起，发现学生的潜力，才能进行艺术人才的培养，

为社会提供一批比较优质的现代化音乐人才，促进音乐行业的

发展和进步。

四、结束语

音乐在发展的时候需要动作进行衬托，音乐发展的进一

步出路就是将音乐和动作进行结合，让音乐和动作在相互的配

合下，使语言和动作得到表现。音乐和动作就像是一对孪生姐

妹，具有密切的关系和联系，音乐是动作的表达方式，动作是

音乐的形体，两者只有共同配合，才能激发学生对音乐学习的

兴趣，利用一定的旋律让学生间音乐情绪和调子的感知，通过

肢体结合，带动学生在音乐学习中的不断进行发展，进一步促

进音乐教学水平的提升。
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[摘　要]学生的音乐学习生涯都是从小学开始，进行音乐教学的时候，必须从小学抓起。新课标提倡在教学的时候，必须把

学生作为教育主体，老师要顺应新课标的要求，提高课堂教学的效率，就必须在课堂教学方法的提高上，花费大量精力。音乐课

程在学校的教学中暂居比较重要的位置，如何高质量的提升小学音乐课程的教学质量是众多学者共同探讨的问题。本文就动作表

演在小学音乐课程中的作用进行探析，希望可以为音乐课程的进展提供一些参考。
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