
·2146·

教育研究

高中化学作为高中学习中重要的科目之一，在高考中占

有很大的比例，良好的化学教学能够促进学生化学综合能力的

提升。新课标准要求教师在教学过程中注重以实验教学为主，

以课本内容为依据，以高中学生为主体，来达到培养学生化学

综合能力的目的。通过化学实验，学生可以寻找到化学学习的

乐趣，在动手操作的过程中增强对化学相关知识点的理解与掌

握，使得学生逐渐突破自己、完善自己。教师在此过程中对实

验的不断优化，在一定程度上促进了化学教学的发展，为高效

课堂的建立奠定了良好的基础。

一、化学实验设计要具有可操性

化学实验的设计可操性，即教师通过设计的实验能很好地

培养学生的动手操作能力，可以具体表现在学生对实验工具的

清洗、实验器材的使用等等，通过让学生进行实际操作，来达

到教师的教学目的，从而提高学生的化学综合成绩，提升教师

教学效率。【1】

例如，在“中和反应反应热的测定”实验教学中，教师

可以将实验设计具有可操性，让学生在动手操作的过程中感受

化学学科的魅力。首先，教师应开展专门的实验课程，并针对

此实验的注意事项以及所用到的工具进行讲解。在此之后，教

师通过实验演示来给学生做标准示范，学生根据教师的实验演

示来进行模仿实验，教师通过将学生分为不同的小组，每个小

组由化学学习能力较好的同学担任组长来起到监督和引导作

用，由此开展实验。最后，教师根据学生在测量强酸和强碱反

应的反应热记录进行收集，观察学生所测的不同变量下的不同

数值，并对学生进行指导和更正。教师通过设计具有可操作性

的实验来帮助学生掌握反应热的相关知识点，这种方式使得班

级中的每一位同学都参与到实验过程中来，提高了学生的学习

积极性，培养了学生动手操作能力，促进了化学高效课堂的建

立。

二、化学实验教学要具有分层性

化学实验设计的分层性具体表现在教师可以先为学生设计

一些简单的化学实验，当学生对此类化学实验的掌握较为牢固

后在对实验的难度进行提升。即将实验教学以由简到难的顺序

传授给学生，从而提高学生化学学习的自信心。

例如，在学生刚接触化学实验时，教师不应该从困难的

实验起步，而是要先对化学实验的基本方法和化学实验安全等

基础知识进行讲解，让学生对化学实验操作具有一定的心理准

备。在此基础上，教师可以设置一些混合物的分离和提纯、过

滤和蒸发等简单的实验来让学生对此有一个基本的了解。其

次，教师可以设置类似于粗盐的提纯等难度较高的实验，教师

通过介绍酒精灯、烧杯、试管等仪器的应用来帮助学生对此方

面的知识进行巩固。最后，教师可以设置物质分离，电解等难

度较大的实验，引导学生通过实验对相关知识点进行巩固和发

展。教师通过具有分层性的实验传授方式，照顾到了班级中的

每一位同学，使得每个阶段的学生都能掌握相应的知识点，从

而在一定程度上大大提高了教师的教学效率，促进了学生化学

综合能力的发展。

三、化学实验设计要具有环保性

高中学生学习任务繁重，教师在此过程中融入化学实验能

有效缓解学生的学习压力。而这些实验的设计要具有一定的环

保性，不能只是为了提高学生的动手操作能力，而忽略了对环

境的危害。基于此，教师可以设计微型或者设置环保装置来对

有害物质进行吸收的方式进行教学。【2】

例如，在对“生产生活中的含氮化合物”实验进行教学

的过程中，教师可以引导学生设置具有吸收有害物质的装置来

进行探究。在引导学生实验之前，教师应明确本实验的有害物

质主要是铜和稀硝酸的反应产生的一氧化碳和氮的氧化物。在

此基础上引导学生进行相互之间的讨论来确定怎样设计装置来

对其进行改善，避免有害物质对环境的污染。在一定的时间过

后，教师通过听取学生不同的答案来对其进行解释，教师可以

通过给学生示范对实验进行改进：采用医用的青霉素瓶和注射

器，通过在青霉素瓶子注满稀硝酸，再将其倒立，然后用注射

器抽出一部分，并将铜丝插入进去，学生就会明显看到无色气

体的产生，最后再注入空气，观察到无色气体变为红棕色。此

方式提高了学生的环保意识，促进了实验教学的良好发展。

总而言之，在高中化学实验的设计中，要充分以学生为实

验主体，以课本为实验依据，教师要敢于让学生进行自主实验

和自主思考，从而让学生在实验中提高自身的动手操作能力和

自主思考能力。此外，将实验教学作为化学教学的重点不仅符

合当今化学教学的发展趋势，而且还能进一步提高学生的化学

素养，从而达到提高学生综合能力的目的。
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[摘　要]高中化学是一门以实验为基础的学科，在化学学习中的作用十分重要。但是，许多化学教师没有意识到引导学生进

行实验的重要性，在课堂上仍只是对实验的注意事项以及结果让学生进行机械的记忆，从而忽略了实验教学的重要性。良好的实

验教学能够培养学生的动手操作能力以及自主思考能力，同时学生在操作的过程中能够很好的对相关知识点进行巩固，对提高教

师的教学效率也有一定的帮助。基于此，本文从高中化学教师对实验教学的优化设计方面进行相关探讨，以达到提高学生化学成

绩的目的。
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