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在素质教育背景下，学科素养的要求在逐渐提高，教师的

教学方式也在不断改革。实际上，学科素养并不等同于学科知

识，学科知识仅是学科素养的一个组成部分。因此，指向学科

素养的初中英语教学对教师来说是一项不小的挑战。在这样的

教育诉求下，教师必须尽力打破传统英语课堂的教学模式，创

新运用有效的教学策略，在传授基础英语知识的同时，越来越

重视学生学科素养的全面提升。

一、初中英语学科核心素养的培养意义

与传统的英语教学模式不同，学科素养要求教师不再过

分强调学生的分数，所以能够大大减少“高分低能”“哑巴英

语”现象的出现。从根本上提高学生的英语学习水平，有效改

变初中英语“高效低耗”的尴尬局面。

二、初中英语学科核心素养培养的教学策略

受应试教育的影响，在传统的初中英语课堂教学中，教师

只在乎学生的英语考试成绩，而忽略了对于学生学科素养的培

养，致使学生一味被动地学习英语知识，而不能掌握英语的实

际应用，导致英语学习效果极为低下。为改善此教学现象，初

中英语教师应以英语学科素养为指向，培养学生的英语学习思

维，全面提高学生的英语学科素养，以下是笔者总结的三点关

于初中英语学科核心素养培养的教学策略：

（一）开展全面课堂教学，培养学生听说能力

英语作为一门语言类学科，语言表达能力是英语学科的

基本素养之一。初中英语教师在教学过程中，应该利用课堂

气氛，着重培养学生的表达能力，帮助学生培养语感、口语表

达、校准音标、连词成句等能力，让学生告别只会做题，不会

交流的哑巴式英语。

比如，以外研版八年级上册为例，在“how to learn 

English？”这节课程的学习当中，教师可以通过开展全面课

堂教学的教育手段，培养学生的“听、说”能力。首先，教师

可以给学生们多次播放同一段课文语音课程，让学生们练习听

力，第一遍，让学生们只需要记住关键词，并说出自己听到的

关键词：第二遍，让学生开始记短语或句子，同样说出来分享

给全班同学；第三遍，让学生们尝试将前两遍听到的内容翻译

成汉语，并举手回答问题。在这个过程中，学生可以充分锻炼

自己的“听、说”能力。

（二）尝试多种教学方式，强调学生主体地位

英语对于大多数学生来说是一门无聊且充满挑战的学科，

其主要原因是学生没有对英语产生足够的了解。有些学生对英

语的刻板印象就是晦涩难懂，不知所云。毕竟英语课堂上，大

多都是教师在讲台上讲，学生在座位上被动的接受知识。其实

这就要求初中英语教师掌握多样化教学方法，把学习的主动性

归还给学生。

比如，在学习“a famous story”这节课时，教师可以把

更多的精力用在“抛砖引玉”上，自己先用英语讲个故事，吸

引学生的注意力，然后再一句一句的说一遍，请同学按照座位

顺序依次进行翻译。翻译过程中，教师可以给予帮助，但是不

要过度表露自己的想法。对于英语基础不好的学生，教师可以

多提示不嘲笑，保护学生的自尊心和自信心。教师也可以顺应

这个话题，让学生讲出自己心中的“传说故事”。锻炼学生的

语言表达能力，激发学生对英语的学习积极性，提高教学效率

以及学生的英语学习成绩。

（三）开展主题班会，提升学科素养

在日常教学活动中，召开班会一直是学生们最喜欢的活动

之一。在班会上，学生们可以放松心情，增进交流，在一定程

度上缓和学习压力。教师可以借助这一点，利用主题班会来帮

助学生对于英语的学习。

比如，在学习“heroes”这一节课时，教师可以以

“heroes”为主题开展一次主题班会。黑板上画上各种动漫英

雄，在黑板中间写上“heroes”。让学生们畅所欲言，用英语

讲述自己心目中的英雄，或者讲一讲自己的英雄梦，抑或是从

理想出发让学生谈一谈以后的目标和规划，做某个行业的“英

雄”。通过这样的方式，不仅能够加深学生对于课程的了解，

还有助于教师走进学生的内心，便于今后教学活动的开展。

结束语

总而言之，核心素养是当下各个学科都需要践行培养的，

是中国各级各类教育的总体要求。作为目前越来越被重视的语

言之一，英语的教学也应更加重视学科核心素养。初中英语教

师一定要抓住教育改革方向，不断推陈出新，转变教学模式，

创新教学策略，把学生当成教学与学习的主体和中心，通过各

类课堂活动的开展，促进学生趣味高效的学习，不断提升学生

的各种英语素养与能力。
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[摘　要]教育对国家的发展有着重要的作用，教育是人类进步的阶梯，也是为国家筛选人才的过滤网。所以我国为了提高教

育的效率和质量，不断提出教育行业内的改革。在现阶段教育环境下，尤为注重学科素养的培养，学科素养是指学生在学习专业

知识和实践中所形成的能力，对于学生的发展和进步起着重要的作用。本篇文章就从学科素养的角度对初中英语教学进行了探讨

和分析，着重提出几点使用策略。
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