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教育研究

引言

在初中英语课堂上教学英语阅读是一个非常重要的活动，

这个过程对初中学生的英语学习起到关键作用。义务教育英语

课程标准中提出以下要求初中毕业生达到三年阅读教学目标：

能够推断和理解新单词的意思根据上下文和构词法；识别文章

的主题，理清故事情节发展，预测情节发展和故事的结尾；可

以用简单的阅读方式查询不同阅读目的的信息。由此可见，培

养学生的英语阅读能力，掌握好阅读策略是关键，教师必须在

日常教学中潜移默化地培养学生运用阅读策略的能力。

一、初中英语阅读课教学存在的问题

目前，在新课改的大背景下，我国的素质教育正在兴起。

与只注重提高考试成绩而不注重应试教育相比，现在更多注重

全面发展。中学英语教学也要跟上时代的步伐，不仅要教学生

英语语法，还应教他们根据词根背单词，理解句子类型。要改

变以前的教育方式只注重教材模式的内容，要让学生具有自主

学习的意识，提高英语阅读理解能力。尽管很多学校已经开始

注重培养学生的阅读能力，但是还是存在着一些或大或小的问

题。第一，英语教师只注重英语内容的讲解，而忽略了如何培

养学生的阅读能力。学生不能在新的英语阅读环境下独立完成

阅读。提高英语成绩是一个缓慢的过程，教师应该要合理安排

阅读任务，不能给学生过多的阅读任务，以免增加他们的心理

负担。

二、培养学生阅读兴趣对英语教学的重要性

（一）提高学生学习英语的兴趣，增强英语学习的主体性

和能动性

初中生的英语知识难度较大，课本的内容也毫无趣味可

言。由于对英语没有太大兴趣，学生英语成绩下降。当初中英

语课堂教学中出现了英语阅读教学，一下子弥补了课程内容枯

燥无味的缺陷，丰富了课堂教学，引起了学生的兴趣。选择英

语读物时，要多注意英语读物的种类，如英文报刊、名人杂

志、英文名言等，不要选择单一的英语读物，这会影响学生对

英语阅读的兴趣，也会影响后续的英语学习。同学们可以背诵

一些英语单词，如“拥护者”，“危险分子”，以及学习一些

简单的未来式句型。另外，在为学生选择阅读材料时，要考虑

到学生的年龄、爱好、教材和教科书的相关性等因素，要选择

贴近学生生活、贴近学生兴趣的内容，只有这样才能使学生喜

欢阅读，增强学习的主观能动性，从而提高英语成绩。英语学

习离不开大量的阅读，只有通过阅读，才能体会到英语的文化

魅力。

三、扩大学生的英语知识，提高他们在实践中使用英语的

能力

从英语阅读、环境、思维方式、自然风光、前沿科技等方

面了解英语国家风土人情。广泛选用的英语书籍，能使学生在

阅读中了解英语国家的文化、政治、环境、思维方式、建筑、

科技等方面的风土人情。初中生花费在阅读上的时间很少，获

取信息的渠道也很狭窄，很难接触到课堂外所学的知识，初中

英语课堂教学中的英语阅读能在很大程度上拓宽学生的知识，

开阔学生的视野，提高综合文化水平，丰富学生的生活。举例

来说，在“濒临的动物”课程中，老师透过阅读有关资料，让

学生了解这些世界上濒临灭绝的物种，帮助学生记忆更多动物

的英语词汇，并能阅读有关保护濒危动物的文章。另外，当学

生做英语阅读时，慢慢地可以培养英语思维的方法，了解英语

语言文化背景，用英语来表达，有助于培养学生学习英语的兴

趣和爱好。因此，在安排教学时间时，教师应充分考虑学生的

英语水平和英语阅读任务的分配。英语水平较高的学生中，老

师可以为他们安排较难的阅读任务。而且英语水平较低的学

生，老师也能安排简单的阅读任务。这种方法避免了学生学习

英语的热情受挫，还保证了学生的英语水平。

四、教学生如何扩大英语词汇量，提高英语写作能力

单词学习和背诵是英语语言学习的一项基本内容。在学

生词汇量过少的情况下，学生难以进行正常的阅读和写作，

难以完成口语交际。举例来说，当老师们学习“Do you like 

bananas”这个单元时，他们通过选择相关的阅读材料来帮助

学生记忆水果和蔬菜的英语表达。学习“Do you like”的表

达方式，并熟练地运用它。在阅读英语的过程中，学生难免会

遇到生词，这就提醒了学生要多查阅英语词典，多积累多背。
[3]阅读一篇文章中有几个比较生疏生词的时候，学习者会比较

容易背诵。用简单的单词背诵，学生们是无法记住很多单词

的。就算学生能记住这些单词，他们也不可能准确地应用到具

体的口语交际和英语写作中。看起来，这个学习过程不仅可以

帮助学生扩大词汇量，还可以提高他们的英语口语水平。英语

学习离不开大量的阅读，只有通过阅读，才能体会到英语的文

化魅力。

五、结语

总而言之，在初中英语课堂上教学英语阅读能使教师的课

堂教学内容变得丰富，吸引学生的学习兴趣，使学生学习英语

更加主动，扩展学生的眼界，能在一定程度上提高口语交际能

力和英语写作能力。
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[摘　要]目前，我国初中英语学习忽视了阅读能力的培养，而中心是词汇、英语的句型和语法。俗话说得好，吃一堑长一

智。学习英语的过程是需要一段时间坚持积累。在初中英语课堂上应用英语阅读，既能激发学生学习英语的兴趣，又能培养学生

的阅读能力。这种学习方式可以有效提高学习成绩。
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