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教育研究

案例教学的产生和发展具有自己的独特的历史过程，不
同于传统的教学方法，它是在实际的教学过程中，根据一定
的教学目的，选择带有启发性的典型案例，指导学生提前阅
读，并且组织学生进行研讨，或者提供一定的情境，引导学
生对这些情境进行研究讨论，让学生去感悟、理解和掌握与
之相对应的理论知识，从而激发学生的创造性思维，培养他
们的创新意识和实践能力，是一种开放式、互动式的教学方
式。案例教学在国内外各领域教学实践中经过多年的运用，
在理论及实践等方面己经比较成熟，因此可以很好地借鉴应
用于初中生物教学中。

1 案例教学在初中生物教学中的意义
1.1有利于提高学生的学习兴趣
有一位教授曾指出：活跃、和谐、民主、平等、欢乐的

课堂氛围是学生潜能、创造性、积极健康的人生态度生长发
展的”阳光、空气和水”这就要求老师为学生创设开放的教
学环境。使课堂教学与学生的情感、体验、思维、创新水乳
交融，让孩子健康的人格得到和谐全面的发展。让孩子在猜
测、想象、探索问题的美好空间里，然而案例教学就能达到
这样的目的。例如：在《先天性行为和学习行为》这一课中
我是这样设计的：在课前通过PPT课件呈现以下内容①潘玮柏
《壁虎漫步》中的一句歌词“有只壁虎懒洋洋地在漫步，但
它吃起蚊子的动作很迅速”②播放视频短片：电影《唐山大
地震》中，地震前漫天低飞的蜻蜓。让学生们联系生活常识
和兴趣点，吸引学生注意力，激发学生的学习兴趣，引发学
生进行思考，从而导入课程的知识点。

1.2有利于增强教学效果
初中生正处于生理、心理发育的重要阶段，教师要想方

设法找到教与学的契合点，引导学生走进课堂，继而学习知
识，不断丰富学生的思维。恰当的案例就可以作为这个契合
点，将新知识与学生脑中原有的知识的距离缩短，使学生更
好的理解新知。例如：在《人类对细菌和真菌的利用》这一
课中，我拿出日常生活中经常食用的食品让学生说出是哪种
菌制作的，利用这一实物使学生能够更加直观的理解真菌和
细菌具体是什么样，增加对这两个概念的理解，从而达到增
强教学效果的目的。

1.3有利于提高学生的综合素质
当前我国的教育形势已经不局限于培养有知识的人才，

而是需要培养具有科学发展观的全方面发展的综合素质型人
才，通过各种信息、知识、经验、观点的碰撞来达到启示理
论和启迪思维的目的，教师通过各式各样的案例教学可以使
教学的内容更加丰富，不再只是书面上枯燥死板的知识点，
开阔学生的眼界，使学生的思维由课内转变到课外，营造一
个轻松愉悦的课堂氛围，使学生在理论联系实际的过程当中
自然的接受新知，不断的提高对周边事物的爱好和兴趣，它
在用于课堂讨论和分析之后会使学生有所收获，从而提高学
生分析问题和解决问题的能力，最终提高学生的综合素质。

2 如何利用案例教学
2.1案例教学呈现的方式
案例教学法是通过对一个具体教育情景的描述，引导学

生对这些特殊情景进行讨论的一种教学方法。案例教学呈现
在课堂上的方式是多种多样的，不仅仅是局限于口头描述，
这样并不能够使学生直观的理解知识的关键点，因此教师可

以适当的使用案例教学法，具体呈现方式包括视频，图片，
模型等，例如：在学习《人的生殖》这一课时，教师播放人
的生殖过程的视频，让学生了解到从精细胞和卵细胞结合形
成受精卵到最后从母体中分娩出新生儿这一完整的过程。播
放完视频后，教师能够有的放矢的进行讲解，学生也能够结
合视频更深刻的理解。并且适当的将案例教学的视频应用到
学生的预习当中，能够大大的提高学生的自主学习能力。

2.2案例教学与课堂讨论相结合
案例教学在呈现的过程中方式多种多样，然而教师呈

现给学生之后，由于每个学生具有自己独特的思维方式，学
生的理解不可能全部相同，因此适当的课堂讨论是十分必要
的。具体方法如下：将班级的学生每5-6个人设置成一个小
组，每个小组选出一个小组长。教师在呈现案例之前，要针
对本节课的知识点提出3-4个与案例相关的问题，案例呈现
之后，小组同学进行讨论，每个同学在讨论的过程中均需发
言，表达出自己的看法及答案，最后由小组长公布本组讨论
的结果。每个小组发表自己的意见后，教师可以对该小组的
分析方式进行总结，让其他学生对有关的生物知识理解得更
加透彻，通过这样的学习交流，让学生也能踊跃地表达出自
身对生物知识的看法，最终完成本节课的教学目标。

3 如何选择合适的案例
案例教学虽然具有一定的优势，但是案例的选择是十分

重要的，如果选择的案例不能够很好的与本节课的知识点相
衔接，或者案例刻板无趣，反而会将学生带入一个学习的误
区，或者对本节课的学习失去兴趣。因此案例教学需要教师
做大量的搜集工作，筛选出最契合教学内容，并且生动，学
生易于接受的案例，同时教师进行教育知识与理论细化，让
学生通过教师教授的内容，更加热爱学习。
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[摘　要]案例教学是一种以案例为基础的教学法，在实际教学工作中，理论教学与实践教学是一个有机整体，但是将二者有机融合在一起

需要一定的有效手段，案例教学就是其中一种有效的方法和工具，它是为提高教学效果和质量服务的，因此必须在实际教学工作中处理好理论

教学与案例教学的关系。通过课堂调研以及大量搜集与课程相关的生活案例应用于教学实践当中，发现恰当的使用案例教学具有明显的教学效

果，但是受到一些特定条件的制约。
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