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在游戏教学的过程中，需要让学生自己整理和收拾自己

的物品以及公共的游戏材料和装备等等。幼儿通过在这样的生

活环节中探索，能培养他们独自解决问题以及及时反思和成长

的能力，自我管理的能力逐渐被培养了起来。在“安吉游戏”

中，幼儿能够全身心的投入到游戏之中，且能够勇敢的进行挑

战个冒险，我们不经的就可以发现，儿童具有游戏的天赋，对

此可以明白安吉教师对幼儿的观察以及适当的放手，由此反省

自己的教学行为。

一、创建舒适、童趣的幼儿环境，满足幼儿的游戏愿望

“安吉游戏”的环境创设在于游戏环境的创设，使幼儿融

入轻松、愉悦、舒适、童趣的游戏环境中，良好的游戏环境带

来良好的人文氛围，使得幼儿精神上都带享受，在这种充满趣

味的游戏环境中，能够激发幼儿参加游戏活动的热情。所以，

在幼儿园游戏课程教学中可以加强对环境的创建中，适当增加

草地和沙地等等的设施，减少水泥地板相关的硬质设施，这样

的目的在于，让幼儿能够与自然环境紧密的接触，给幼儿带来

身心上的舒适感，当自然设施进入幼儿游戏活动之中后，幼儿

能够不断的去探索和发现自然环境，自然的阳光、土地以及植

物能给幼儿更多生命的活力，同时，这些自然的材料，是幼儿

进行游戏的天然素材。

二、参与观察是确定教学内容的重要依据

通过观看“安吉游戏”的相关视频之后，研究发现在在

“安吉游戏”中，“爱、投入、冒险、喜悦、反思”的理念

最为突出，这五个理念也是“安吉游戏”的核心理念，“安吉

游戏”的核心理念引领着幼儿教师对游戏活动的编排和信念等

等，“安吉游戏”的目的在于通过游戏过程激发幼儿自发的探

索、发现和思考，这也是“安吉游戏”取得良好成效的基础，

在这过程中，幼儿教师需要细心观察每一位幼儿在游戏过程中

的投入情况、遇到了哪些困难、如何克服困难等等，游戏活动

取得良好成效的表现在于，大部分的幼儿共同关注到了游戏中

的某一现象或者某一问题，比如，在中班构建游戏中，幼儿教

师发现大部分的幼儿都在调整自己作品的对称程度，且出现了

不同形式的对称，教师观察到的这一现象表明幼儿已经认识和

感知到了对称，且这个认识是幼儿通过直接经验获取的。

三、分享交流是实施教学活动的重要途径

幼儿在游戏过程中的体验与游戏生成的教学活动的内容和

目标具有密切的联系。因此，幼儿教师需要给幼儿们提供交流

体验的平台和机会，且需要引导和鼓励幼儿积极的表达自己在

游戏过程中的体验，包括在游戏中遇到的问题以及新的发现、

新的想法等等，在幼儿们有效参与的基础之上，帮助幼儿解决

在游戏中遇到的问题，总结幼儿们在游戏中新的发现和成就，

从而促成幼儿的发展和成长。比如，在中班游戏“有趣的对

称”之中，幼儿教师在第一个环节可以先提问幼儿：“今天你

们都玩了什么呢？”然后将幼儿们的作品展示出来，让他们介

绍自己作品构建时的体验。到了第二个环节，幼儿教师可以引

导幼儿去发现和作品有的是左右一样，有的上下一样，幼儿教

师就可以对此给幼儿们讲解对称的含义。到了第三个环节，教

师告诉了幼儿对称的含义之后，鼓励学生在幼儿园中寻找具有

对称性质的物品，还可以带领学生用手制作对称的物体。在以

上的活动之中，幼儿通过无意识的行为感知和认识到了对称。

四、提供低结构、多元化的游戏材料，为幼儿游戏提供支

持

在“安吉游戏”之中，所选用的游戏材料大部分是低结构

的材料，低结构材料具有玩法灵活的特点，这种特点有利于幼

儿发挥自己充分的想象去进行创造，对于这种游戏材料，每位

幼儿的玩法都不尽相同。低结构的材料在“安吉游戏”的环境

创设中摆放了很多，例如木块、轮胎和砖块等等，同时游戏材

料的多样化也是非常有必要的，这是幼儿展现自己和发挥自己

创造力的基础。例如，在进行中班的“山坡上的自行车”游戏

活动时，实施活动的重要途径就是让幼儿分享在山坡上骑自行

车的经验和体验，幼儿教师根据幼儿的分享实施下一步游戏的

安排，并且还可以播放相关的视频，带领学生们进一步的感受

在山坡上骑自行车的特点，并且从各方面引导幼儿思考相关的

原因。

五、结语

综上所述，在“安吉游戏”背景下的教学活动应将参与观

察作为起点，将幼儿的分享和交流作为实施活动的重要途径。

在幼儿游戏的内容基础之上创建舒适、童趣的幼儿环境，提供

低结构、多元化的游戏材料为构建游戏教学活动提供动力方面

的支持，在这过程之中，需要将幼儿作为游戏活动的主体，引

导每位幼儿都参与游戏活动当中，通过幼儿在游戏中的发现和

收获来推动幼儿游戏教学活动的深入发展。
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“安吉游戏”背景下的幼儿教学活动探讨
陆丹

（浙江省宁波市慈溪市宗汉街道星光幼儿园润德园区　浙江　宁波　315300）

[摘　要]目前在幼儿园的游戏教学中，“安吉游戏”已经被广泛的推行了起来，各个幼儿园都在开始尝试开展这样的游戏活

动。“安吉游戏”自身有其独特的优点，所以它成了幼儿园游戏教学中的优秀典范，它提倡将游戏作为幼儿教学的基本活动，而

且“安吉游戏”还受到了国外幼儿教育界的认可，给国内外的幼儿都带了良好的教育活动。它之所以能够在国内外都流行起来，

是因为它对于传统幼儿游戏教学来说是一个转折点，它提出了“让游戏点亮童年”的教学信念，这使幼儿游戏教学取得了很大的

进步。
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