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教育天地

从初中数学教学存在的问题来看，学生在数学思维能力、

学习兴趣方面存在诸多不足，导致课堂学习效率偏低，若要改

善现状，需要教师转换教学思路，以学生为主体，在发挥主观

能动性的前提下，推动学生自主参与课堂学习，在探讨的过程

中进行实践，这样才能增强数学思维能力，提高学习兴趣，进

而焕发学习动力。

一、在初中数学教学中存在的问题

（一）缺乏数学思维能力

从学生的课堂表现来看，许多学生缺乏敏锐的数学思维能

力，有些学生总是欠缺深刻思考问题的能力，难以深入理解，

有些学生缺乏自主学习的能力，掌握的数学思想方法较少，综

上，会影响学生的课堂学习效果。

（二）学习兴趣不足

在核心素养的要求下，需要学生对数学课程具有较高的参

与积极性，具备较高的兴趣意识，但是从现实情况来看，很多

学生在课堂上表现出学习兴趣不足，这会使其丧失持续认真听

课、学习的动力，不利于提升学习效率。

二、在核心素养下提高初中数学思维能力的策略

（一）运用探究学习活动

在数学教育中，可以运用探究学习活动展开教学工作，一

方面可以满足核心素养的培养需求，可以培养学生逻辑推理的

能力，另一方面可以满足教学要求，培养学生数学思维能力。

并且，在探究学习活动中，可以构成互相促进的学习氛围，有

利于增强更多学生的积极性。

例如在教学《一元二次方程的根与系数的关系》的

过程中，先提出若干问题，引领学生回顾以往教学的内

容，如“一元二次方程的一般形式是什么？”等，对学

生分组，在小组内互相交流，再简要地归纳旧知识，然

后出示一些填空题，要求学生探究其中的规律，如“已

知 的 根 为 则 ，

”，接着继续提问说：“假设 的两

根，请问 和 与方程系数有什么关系？”，要 
 
求各小组通过讨论，求证 ， ，进而促使

学生发现一元二次方图像与系数的关系。

（二）运用信息技术工具

在数学核心素养中，直观想象等都是核心内容，教师可以

通过信息技术工具，依据某部分的教学内容，展示符合题意的

数学模型，促使学生能够在观看的过程中，渐渐地理解课本中

的内容，这就可以培养直观想象能力。与此同时，由于学生不

断地在多媒体图像与数学文字之间思考，这会有助于提高数学

思维能力。

例如，在向学生教学尺规作画的技能时，可以利用希沃

白板展示用尺规作画方法制作三角形的过程，可以点击左侧的

“开始做图”，需要分别点击三次，每次会出现不同的图形，

如在第一次点击时，会出现以A和B为端点的蓝色线段，在第

二次点击时，会出现两条绿色的弧线，互相交于C点，在第三

次点击后，会出现蓝色 ，右侧会分别显示每个步骤的作

法，这就可以让学生参照展示的内容，用直尺、圆规尝试画出

三角形，使其掌握该项技能。

在教学《平行线分线段成比例》的过程中，由于课本中涉

及黄金分割的内容，可以利用希沃白板展示相关的图形。共需

要六步完成黄金分割图，通过尺规作画的方法，第一步会画出

呈现的线段AB，第二步会画出蓝色线段BD，第三步保证线段AB

和BD相互垂直，第四步连接线段AD，第五步以线段BD为半径，

用圆规画出绿色的圆D，第六步以线段AE为半径，画出绿色圆 

 
A，然后利用该图，引领学生求证 ，进而使其了解黄金

分割比。

（三）运用实践活动

若要培养数学思维能力，必须让学生自身参与实践，在此

过程中，才能逐步地提升数学思维能力，这就可以依据课程的

教学主题，加入若干练习题，要求学生用数形结合的方法，解

决若干问题，既有利于加深本节课的学习效果，又有利于提升

数学思维能力，同时可以逐图像成数学建模的核心素养。

图 1

例如，在教学《反比例函数的图象和性质》的过程

中，可以出示若干文字题，要求学生自行理解题意，先画

图，再从图中找出可用的数学图像，再按照题目要求进行 

 
计算，如“在 的图象上分别有A和B两点，两点属于

对称关系，若 平行于y轴，请问 的

面积是多少？”，由题目可知，需要作图求解，如图1所

示，可以将 的面积用S表示，据图可知  

 
， ， 可 得 ， 进 而 可 得

，最终得出 。
三、结束语

综上所述，在培养学生核心素养的过程中，会不断地训练

学生的数学思维能力，需要教师有效地指引学生，一方面需要

“放开手”，多给学生自主思索的机会，另一方面需要多做引

导，运用信息化资源、同学互助等方式，促使学生逐渐形成较

为健全的核心素养，同时增强数学思维能力。

参考文献

[1]陈建虹.注重合情推理教学 培养学生思维能力[J].福

建基础教育研究，2021（04）：60-61.

[2]薛妹涵.在初中数学教学中培养学生思维能力的策略分

析[J].天天爱科学（教学研究），2021（06）：169-170.

[3]刘晓静，王佩佩.融入核心素养的初中数学课堂教学策

略探究[J].中学课程辅导（教师教育），2021（08）：25-26.

基金项目：本文系吉林省教育科学规划一般规划课题《核

心素养下中学生数学思维能力的研究》研究成果（课题批准编

号：GH181371 课题编号1-492）

探讨在核心素养下提高初中数学思维能力的策略
宋巍

（吉林省长春高新技术产业开发区慧仁学校　吉林　长春　130000）

[摘　要]在核心素养的背景下，初中数学教师应当培育学生多种数学素养，如逻辑推理、直观想象等，这就需要运用多种多

样的教学方式，同步引领学生钻研数学课程，如可以运用探究学习活动，运用信息技术工具，运用实践活动等，这会有效地培养

多种数学素养，并且有利于提高数学思维能力，促使学生的思维更加敏捷。
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