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阅读写作

阅读是一种主动的过程，阅读可以陶冶人们的情操，提

升自我修养。阅读是一种理解、领悟、吸收、鉴赏、评价和

探究文章的思维过程。语文是小学阶段最基础的一门学科，

随着近几年素质教育的发展，语文成为了小学阶段越来越重

要的一门学科。作为一名合格的小学老师，在教授小学生语

文课本内容的同时，必须重视小学语文阅读能力的提升，小

学语文教师应进开展有效的阅读教学，不断提升小学生的阅

读能力并丰富学生的精神世界，在学习语文的同时，提升学

生的思想道德修养和的文学素养。

一、目前小学语文阅读教学当中存在的问题

（一）不受到重视

目前的小学语文教学当中，阅读教学还是占有一定比

重的，但是和小学语文阅读的重要性比起来，这个比重还是

偏少一些。究其原因无外乎就是并没有真正地重视小学语文

阅读的教育。从教师的角度来讲，小学语文阅读教学基本还

是采用原来的传统教育方式，并不重视学生的学习方法和过

程，只重视学生的成绩，学生容易产生厌学心理，久而久之

就没有了学习阅读的乐趣。

（二）教学内容单一

目前的小學语文阅读教学内容当中，教师只是一味地重

视学生词汇量的累积和对于文章材料的总结，忽视了阅读最

为根本的目的是帮助学生提升理解能力。学生虽然跟着老师

的思路走，按照老师所教导的知识进行学习，但是根本就没

有进行自己的解读，学习完的文章转头就忘记了，知识根本

得不到沉淀，导致无论怎么学习，阅读理解的能力还是提升

不上去，对知识掌握不好。

（三）教学内容不合理

在小学语文阅读的教学过程当中，教师主要还是以教纲

为主，带领学生巩固知识和解释词语。这样的方式太过于中

规中矩，吸引不到学生的注意力，导致学生上课容易溜号，

由于学习方式的枯燥乏味又产生厌学心理，对学习缺乏兴

趣。

二、小学中高年级语文阅读现状的改进策略

（一）减轻学生课业负担，鼓励学生丰富课余生活

学生有充足的时间才会进行阅读，进而提高阅读能力。

在应试教育的影响下，教师将知识一味地传输给小学生，这

样会造成小学生的片面发展。在学校里，许多教师会占用体

育课、美术课等一些副科课程，学生的大部分时间都用来学

数学、语文、英语，课后还要留很多家庭作业，导致小学生

没有时间进行语文阅读。教师不光要重视小学生的智力方

面，同时也要重视德育、体育、美育和劳动教育。让小学生

轻松学习，爱上学习，首要的条件就是不能让学生觉得学习

是一种负担。教师应该尊重学生，关注学生的情感、兴趣和

创造力的发展，减少学生的课业负担，使学生有时间进行语

文阅读，使学生在愉快轻松的环境下养成良好的阅读习惯。

（二）改进教学方式，调动学生学习积极性

传统的教学方式当中，教师一般情况下都是根据教学大

纲上的内容，按照步骤进行讲解，可这样的讲解未免太过于

千篇一律，即使教师没有讲腻，学生们也都听腻了，根本就

调动不起来学生们的积极性。其实，教师可以仿照辩论赛的

形式，将学生分组，分成正方和反方，每一方根据自己的论

点进行辩论，最后由评委进行结果的评判。就比如《亡羊补

牢》这一课当中，可以将同学们分为正反两个阵营，正方是

认为应该亡羊补牢的同学，反方是认为不应该亡羊补牢的同

学，两边的同学分别做出相对应的论述，最后由评委进行投

票表决，评委由老师和部分没有参与辩论的同学组成，每个

同学记一票，老师记五票，最后由老师进行发言总结，并且

对赢了的一方进行表扬，对输了的一方也给予鼓励，这样赢

了的同学对于语文阅读的学习就会更加有信心，输了的同学

也不会气馁，而是会下次努力争取胜利。

（三）家校合作，发挥促进作用

家庭是除了学校之外孩子进行学习和生活的另一个重要

环境。小学生进行语文阅读的主要场所在课外，如果只靠学

校的督促是很难达到理想的效果的，需要家长和学校共同努

力。随着社会的发展，家长的观念有所转变，对于语文阅读

的重视程度越来越高，只要是对孩子有益处的书，家长都会

支持。家长最好和孩子一起阅读并交流，督促、指导孩子。

此外小学生家中应该有一些藏书供孩子阅读，家长应该给孩

子提供充足的阅读资源，为孩子购买适合他们阅读的儿童读

物，让小学生在浓厚的阅读氛围中提升自己。

（四）定期举行语文阅读交流活动

教师要起带头作用，学校才能有良好的阅读环境，教师

要爱读书，学生才能爱读书。教师可以和学生经常交流自己

的读书心得与体会，激起学生对阅读的求知欲望。学校应该

定期举行读书交流活动。以班级为单位进行交流，在班级开

展读书笔记、阅读内容的展示活动。教师与学生之间、学生

与学生之间进行交流。谈论读书的内容、书中积累的好词好

句、怎样选择一本好书、读完这本书之后的感想、开展阅读

活动以来得到的收获等，向老师和同学推荐你读的书，和其

他同学互相交换看。学校向学生推荐好书，全校组织早读、

午读、写观后感等等，班级与班级之间进行评比，养成良好

的阅读习惯，逐渐积累知识。

小学语文阅读的学习是必不可少的。随着社会的不断向

前发展，也随着新课程改革的不断推行，社会各界人士和家

长对于小学语文的教学要求也越来越高，这需要教师和学生

的共同努力，也相信在教师和学生的共同努力下，语文阅读

的教学质量能逐步提升。
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[摘　要]随着素质教育的发展，教育部对小学生的语文水平有越来越高的要求，同时也要求学生的阅读水平不断提升。想要学好语文，关

键是要提高学生的有效阅读。增加学生有效阅读的时间，让学生从阅读当中积累更多文学知识，提升学生的文学素养。基于此，本文将探讨小

学语文阅读教学的实践与创新。
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