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记得三年前我荣幸成为一名高一年级的班主任，我异常

激动，信誓旦旦准备大干一场，想了很多的招数来对付那帮调

皮的家伙，打算以我的威力制服他们，所以我对学生制定了一

系列请假手续流程，其中最重要的一项就是家长打电话确认请

假。我很开心我的学生都非常的遵守我制定的规则，但是有一

天我发现那些给我打电话的家长都是学生请来冒充的，有小卖

部老板，饼摊老板甚至是声音比较成熟的同学，我当时非常的

气愤与哭笑不得，但是这也让我认识到与学生家庭建立密切联

系是多么的重要！为此，我认为从以下几方面入手，家庭教育

与学校教育会相互融合、相互促进，达到更为理想的效果。

一、办家长会，赢得家长的信任

家长会是与家长进行沟通的重要方式，当家长和班主任第

一次当面交流的时候，彼此都想与对方有一个清楚而准确的认

识。班主任必须通过家长会赢得家长的信任，让家长坚信孩子

在我的班级能够获得进步，能够健康成长。所以，每次家长会

之前，我都会精心设计。例如高三最后一次家长会，我让班上

每个孩子给爸爸或者妈妈写一封信，对他们说说多年来想说而

一直羞于启齿的话。记得班上大多数的父母都是哭着看完的，

这不仅增加了孩子与父母之间的理解，也让家长更加信任班主

任，在以后的家庭教育中遇到困难能及时与班主任沟通，让学

校教育与家庭教育合力达到事半功倍的效果！

二、利用校讯通，微信等现代通讯工具，及时进行交流

认真了解学生的家庭情况，文化修养以便做到心中有数。

改变以前家长打电话询问孩子在学校的表现以及学习情况，主

动出击有目的地给一些家长打电话。比如学生考试取得了好成

绩，发个短信报喜，家长会觉得老师很重视自己的孩子，学

生身体不舒服，及时打电话通知家长，家长会觉得老师工作细

致，把孩子交到学生很放心，一旦发现学生未按时到校，及时

与家长取得联系，了解学生的去向，既避免了可能发生的意

外，又促进了家校的和谐发展。

学生在校的时间，其实比陪伴父母的时间多很多，有一些

父母对自己的小孩并不是特别的了解，加上孩子处于叛逆期，

很多孩子回家并不与家长沟通。所以，我建立两个微信群，一

个主要关注学生的学习，一个主要关注学生的生活。我会把每

个孩子在学校的生活情况，以照片或者小视频的方式发到微信

生活群，让家长及时了解孩子的情况。

家长其实是孩子的第一任老师，一位好妈妈必定是一位好

老师，孩子最初的行为其实就是对家长的模仿，每一位家长必

须要提高自我修养。所以，我会把生活中遇见的关于教育的好

文章分享到班级生活群以供家长学习。他们在科学的理论指导

下，更加注重为学生营造一个良好的家庭环境，在驾驭方式上

也更加民主化，不再用家长的权威来强制孩子们去做事情，关

注他们的心理成长，立足于自己孩子的实际去设定教育目标。

如此一来，家庭教育与学校教育的理念逐渐的一体化，孩子的

成长多了一份更坚实的保障。

三、建立有效沟通，争取支持

沟通要讲究方式方法，班主任在与家长沟通的过程中采

用科学巧妙的方法会事半功倍。不同的学生家庭环境不同，

家长的素质文化修养也是良莠不济，教育孩子的方式也是各种

各样，这就需要班主任看人下菜碟，俗话说：“良言一句三春

暖，恶语伤人六月寒”，运用不同的沟通方式，会得到怎样的

结果可想而知。因此，根据家长的特点采取不同的沟通方式，

以真诚平等的态度对待学生家长，赢得他们的信任，争取他们

的配合，从而达到共同教育的目的。

例如，我班竺某的家长属于溺爱型，在与其沟通时我首先

肯定孩子的优点，如善良助人为乐等，然后指出存在的个别问

题：花钱大手大脚，经常请同学去饭店吃饭甚至还喝酒。我在

跟家长沟通时发现，家长给孩子的零用钱一个月有5000多元，

结合孩子的发展恳切提醒家长这种溺爱行为的危害，并和家长

一起探讨爱孩子的正确方式，以及如何解决这个问题。再比

如，武某的家长属于放任自流型，所以在与沟通时，选择适当

的沟通方式就显得尤为重要。我先故意夸大孩子的优点，让家

长知道并非无药可救，看到希望增强教育的动力，再让家长加

入到教育孩子的工作中去，加强与孩子的沟通，让孩子的成长

有一个良好的家庭环境。

四、爱是教育的最高境界

苏霍姆林斯基说过：“教育的奥秘就是教师热爱学生。”

没有爱就没有教育，爱的力量可以穿透一切。我记得我班学生

曾经说过：“只有在我们班主任眼里我们才是好孩子，也只有

在我们班主任眼里我们才是好孩子”。那样一群在世人眼里不

学无术的，玩手机，打游戏的孩子说出这样的话让我非常的感

动，这也说明其实我们的孩子是多么的需要爱，爱能让一个浑

身长满刺的孩子瞬间变成小白兔。班上有个孩子翟某，身上有

浓厚的“社会气息”，父母工作很忙，一日三餐都是孩子自己

在餐馆解决，由于饮食不健康孩子落下严重的胃病。一日上课

时发现他脸色苍白趴在桌上，我立即走过去询问，原来是没有

吃早饭胃不舒服。我将他带到办公室把自己储存的小零食拿给

他吃，从这件事情后，他在班上变得十分乖巧，遇到一些事情

还会征求我的意见。

有人说过：“疼爱自己的孩子是一种本能，而热爱别人的

孩子是神圣，教师对学生就需要这样一种神圣的爱，她不求回

报，严慈相济。”学生与家长都能感受到来自教师的爱，会更

加相信学校，更放心把孩子交给学校。

总之，家校联动，家校合力将教育的力量变得更加强大，

也会使学生的成长更加的科学健康。在具体的班级管理工作

中，班主任要有一颗爱心，要在对学生负责的思想理念下积极

与家长之间进行沟通。班主任可以利用QQ，微信等科技平台来

开展班级管理工作，向家长传达科学的育儿理念，使家长为孩

子提供良好的家庭环境，让学生快乐成长。
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家校合力，让学生健康成长
丁三燕

（安徽省马鞍山市当涂二中　安徽　马鞍山　243100）

[摘　要]前苏联著名教育学家苏霍姆林斯基就说过，“没有家庭教育的学校教育和没有学校教育的家庭教育，都不可能完成

培养人这一极其细致和复杂的任务”。这说明教师和父母都是无可替代的教育者，学校教育需要家庭教育的密切配合，良好的学

校教育是建立在良好的家庭教育之上的，只有这样我们才能培养出适应社会发展的人才！
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