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职教论坛

问题意识，字面意思就是学生在学习过程中有意识地对

知识内容产生一些困难和疑惑。问题意识对于学生的学习来

说有利有弊，有利方面可以推动一个人的发展和成长。这就

需要教师在学生学习过程中主动培养他们的问题意识，一方

面能够推动学生学习的积极性和主动性，不断使自己具备面

对问题时的勇气和决心，进而提升独立解决问题的能力，另

一方面确保他们的三观不偏离，推动自身的全面发展。

一、活跃课堂气氛，使学生“敢问”

中职学生对于所学的知识其实是有诸多疑问的，他们之

所以不敢问是因为长期以来的厌学心理使他们产生一种心理

阻碍，这种阻碍使他们不敢说出心中的疑问和困惑。教师需

要在组织教学活动中有意识的帮助学生磨灭这一心理阻碍，

使学生克服困难，勇敢提问。首先，教师要使课堂成为民主

的课堂，营造良好的课堂气氛，为学生问题意识的培养创造

有利的外部条件，教师营造积极的课堂氛围，使学生摆脱学

校教育的束缚，放松紧张情绪；另一方面促使学生在这种轻

松愉快的课堂上讲话，大胆提问，使学生相信问题是成功的

好方法。

中职学生能力的高低直接决定他们学习的态度和成绩的

好坏。尽管中职学生基础薄弱，能力有限，但是教师并不能

因为他们自身的缺陷就放任自流，而是更应该重视学生在中

职学校期间的发展。这样才能带动学生学习的积极性，认识

到问题意识的重要性，让学生的智力发展起来。例如，在职

业生涯规划《能力及其提高》一节的学习中，教师可以营造

一种轻松愉悦的气氛，使学生在这种舒适的学习环境中“敢

问”。首先，教师应该让学生明白什么叫能力，职业中的能

力就是工作水平的高低。教师还需要让学生明白，任何理论

知识不付诸于实践，都是纸上谈兵；教材上的理论知识也并

非是完美的，提醒学生敢于质疑。营造良好、生动有趣的课

堂氛围，可以让学生勇敢提出问题，在师生交流中，交流借

鉴如何提高职业能力，从而提高了学生的意识、提出问题的

勇气和专业能力。

二、创设情景式教学，使学生“想问”

中职学生学习能力低下和长期的填鸭式、灌输式的教学

方法导致他们问题意识的淡泊和批判精神的缺失。尽管有部

分学生还是具备探索精神，敢于提问，但是他们所提出的问

题往往是一些与学习内容无关紧要，甚至是一些脱离课本，

天马行空的问题，这就给教师带来了严重的教学压力。不仅

如此，中职学生面对课业是带有惰性心理的，要想使学生敢

于提问，开心提问。教师可以通过创设情景相关方法来提高

学生的问题意识，从而树立学生“想问”的目标。

例如：在职业生涯规划《职业者对从业者素养的要求》

一节的学习中，我利用情景式教学方法给学生介绍从业者应

该具备的职业素养。在课堂上，我组织了一次模拟面试活

动，让学生分别代表公司招聘和从业者应聘开展活动。学生

对这种上课方式，兴趣一下子变的很高，他们利用网络和课

本内容组织了一场面试的对话。在活动开展过程中，学生活

灵活现的针对问题进行交谈。甚至还有同学根据实际情况，

在活动中说出自己的疑惑和不解。尽管部分同学的参与知识

图个乐趣，但是我仍然认为这种方式能带动学生的参与感，

激发他们学习的兴趣，能从根本上认识到职业者应该具备哪

些素质，促使问题意识的提高，勇敢说出自己心中的疑惑。

三、正确引导学生，使学生“会问”

中职教师都有这样一种体会：学生成了课堂的局外人，

教师对学生的提出的问题偏难，学生回答不出来，就要造成

了课堂尴尬。这一情况的出现，就是中职学生的问题意识淡

薄的关键因素。大部分中职学生不知问题从哪里来，更不知

道利用怎样的方法解决问题。因此，教师作为引导者和指导

者的身份，应对学生进行正确引导，帮助他们找到学习中的

不足和缺陷，鼓励他们多方面的对问题进行探究，有针对性

地对问题进行排查。同时教师在教学过程中，要降低对学生

的学习要求，切勿拔苗助长，应因材施教、循序渐进地培养

学生的问题意识。

例如：在教授《职业理想对人生发展的作用》的过程

中，教师应充分利用教材，让学生充分认识到职业理想对人

生发展的有利之处。教师在教授这一章节时，可以采取抛砖

引玉的方式，根据课程内容提出一系列合理的问题让学生进

行一些思考和提问，让学生从自身的角度分析、讨论这些有

利的作用并运用到实际的工作实践中，这不仅能够使“学”

和“用”有机结合起来，提高学生的职业能力水平，提高学

生的问题认识；而且还能使学生从老师的引导中获得启发和

教育，积极主动的努力思考，主动寻找学习过程中的不足和

疑惑，从而根据自己的疑惑提出问题，从而达到“会问”的

学习目标。

总结

政治教育是中职教育中重要的一个环节，它有利于培养

学生的三观，有利于促进学生自身的全面发展。中职教师在

组织教育教学活动中，应摆脱传统教学方法的束缚，有意识

的提培养学生的问题意识，使学生养成独立思考的好习惯。

跳出传统教学方法的束缚，创新教育教学，构建活跃课堂，

促使学生达到“敢问”“想问”“会问”的总目标，以使学

生的问题意识得到培养，使学生的综合素质得到提高。
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刍议中职政治教学中学生问题意识的培养
崔丽

（山西省长治市屯留区职业高级中学校　山西　长治　046100）

[摘　要]政治课程作为中职院校开展的课程之一，有利于学生三观的树立，促进他们的全面发展。因此，中职政治老师在组织教育教学活

动中，要对中职学生加强思想政治教育，提高课堂学习的有效性。要想实现这一教学目标，教师的首要任务就是培养学生的问题意识，这直接

决定了教育教学效率的高低，也促使学生综合素质的提高。在教学中，教师要根据中职学生的实际情况和学习特点，运用营造良好气氛、创设

情景式教学、引导式教学以及问题教学法等策略，从根本上提升对中职学生的问题意识的培养。
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