
·1704·

教育天地

传统教学模式影响了教师的教学效率，它限制了教师的课

堂活动，让学生在教师的教学过程中感受不到知识的重要性。

讨论教学法是指学生通过与教师探讨知识的方式来促进自身对

知识内容的理解，这种教学方法有利于促进学生对知识的应

用。随着时间的推移，讨论教学法在教学活动当中发挥着越来

越大的作用。本文将以讨论教学法为侧重点，研究教师在教学

内容上的选择策略。

一、讨论教学法在教师数学教学活动中的重要性

（一）改善教师的教学模式并提高教学质量

传统的教学模式对教师的教学具有很大的局限性，它不

仅影响到学生的思维活跃程度，还会对学生能力的发展存在阻

碍。因此，教师需要改变自身的教学模式，在教学内容的选择

中，以学生为出发点，真正把学生放在教学内容的主体地位，

改进自身的教学方式，提高教学质量。

（二）能够促进师生之间良好的沟通交流

讨论教学法是依赖于学生与教师之间的良好沟通，他对教

师的教学有着重要的作用。学生、教师都在讨论教学法的中心

地位，讨论教学法的核心就在于学生与教师的交流过程。在传

统的教学模式下，学生与教师之间的交流沟通很困难。讨论教

学法为学生与教师之间进行良好的沟通提供了平台，学生、教

师能够通过这个平台进行良好的沟通交流。

（三）有利于培养学生的独立思考和合作探究能力

学生是讨论教学法中的核心地位，学生需要通过自主探究

或者是与同学之间进行合作探究来解决问题。讨论教学法对学

生综合能力的发展有着重要的推动作用。因此，讨论教学法在

促进学生的独立思考能力与合作探究能力方面有着重要的推动

作用。

二、讨论教学法在教师教学内容设计上的选择策略与建议

（一）学生的性格特点非常重要，促进学生学习风格的形

成。

学生的性格特点促进学生学习风格的形成。有些学生性格

比较懒散，不愿意学习。有些学生性格比较勤快，很喜欢学习

并且享受学习的过程。教师的教学活动以学生为主体，需要在

教学活动当中突出学生的重要性，考虑到学生的需求。初中学

生在学习上呈现出来的特点是学习自律性不强，他们在性格上

正处于叛逆时期。因此，教师需要重视学生的性格特点，在教

学内容的选择上以学生的学习特点和需求为基准。

（二）培养学生的合作探究能力，教师需要注意内容的选

择。

讨论教学重点强调的就是学生之间的合作探究，学生通过

与同学之间进行合作探究，促进对知识内容的理解，有利于学

生在解题过程中对知识的运用。教师需要在教学内容的设定上

以探究性的问题为主，促进学生的团结协作。

例如，我们以七年级上册《一元一次方程》为例。我在复

习课上曾经给同学出过这样一个题目：某市某个大型的游泳馆

需要翻新一下馆内的设备，邀请甲、乙、丙三个施工队进行合

作。如果这个工程完全由甲和乙两个队负责的话，大概6天就

能完成，完成后需付9000元施工费；如果这个工程完全由乙和

丙来负责的话，大概需要12天才能完成，完成后需付6000元施

工费。问：①如果施工内容完全由三个队独立完成的话，那么

甲、乙、丙队各需要几天？②如果游泳馆要求施工队在12天之

内完成的话，由哪队负责最划算？

以上两个题目，教师可以采取分组探究的方法，让学生通

过小组之内的谈论来解决问题。

（三）探讨问题的内容多以生活实例为主。

知识的运用重在实践。我们在实践的过程中又能够发现新

知识，因此，教师需要在教学内容的选择上，以我们的实际生

活中的实例为主。

例如，我在方程的复习课上曾经用过以下几个问题：①建

国号轮船要从连云港出发去广东，根据研究人员的推算，从连

云港到广东，轮船需要7个小时，从广东回连云港需要12个小

时，我们假设水流的速度是4千米每小时。请问连云港和广东

之间相差多远？②已知甲港和乙港之间相距200千米，和平号

和远航号从甲港和乙港同向而行需要8个小时后才会相遇，和

平号是顺着水流航行的，远航号是逆着水流航行的，我们已经

知道水流的速度为每小时14千米，求和平号和远航号的静水速

度是多少？

这两个题目都是关于我们实际生活中的航行问题，与我们

的实际生活脱不开关系，学生通过对实例问题的解答，能够促

进对轮船航行知识的理解与应用。

三、结语

讨论教学法随着时间的推移，在我们教师的教学当中发挥

了越来越大的作用。通过讨论教学法，学生能够与教师进行沟

通交流，并在这个过程中与教师建立良好的友谊关系。我希望

教师在以后的教学活动当中，充分的运用讨论教学法，促进教

师教学能力的进一步发展。
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[摘　要]传统教学模式影响了教师的教学效率，它限制了教师的课堂活动，让学生在教师的教学过程中感受不到知识的重要

性。数学讨论法是指学生通过与教师之间进行知识上的探讨来解决问题，它是新课程改革下的一种新型教学模式。实践证明，数

学讨论法在课堂中能够发挥出重要的作用，它不仅能够促进学生的学习自主性，感受到同学合作探究的乐趣，还能够提高学生对

知识的理解运用能力，让学生感受到对问题进行探究的过程中思考带来的乐趣。
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