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教育天地

上完课，批完作业，备好下一堂课，一天的教学任务就

算完成，而很少去关注课后学生、同事和家长的反馈。长此

以往，时间花掉了，但收效颇微。因此为了达到较好的教学效

果，笔者认为：在今后的教学中要学会问课。什么是问课呢？

就是教师在上好课的基础上，课后主动询问学生、同行、家长

等对课堂教学的感受与意见。教师针对课堂教学状况，应该从

以下几个方面进行问课。

一、问课的对象

首先，问自我。教师针对自己的课堂教学要坚持“课前

问”，就是教师在备课过程中要多向自己发问，例如，“为什

么这样上课？”“应该怎样上这堂课？”“还可以怎样上这堂

课？”三思而行，定能提高课堂效率。还要坚持“课中问”，

就是教师在上课过程中，对课堂中发生的出乎意料的问题扪心

自问，及时调控教学策略。

这样，可以克服教学预设带来的机械呆板的弊病，让课堂

教学随时产生智慧的火花，充满生机与活力。再要坚持“课后

问”，就是在课堂结束后，教师要及时反省，反思本节课的效

果，着重反思课堂中出乎意料的创造性收获和需要改进的地方

等两方面的问题，便于今后教学扬长避短。笔者曾经在教学七

年级上册第一单元第三话题Section C这一课时，当讲到Part2

学生操练部分，教学效果很不理想。显然在备课过程中思考不

周了。必须立即调整！笔者马上将全班同学分为四个大组。第

一组同学用What’s this？来提问教材所提供的第一竖行列举

的单数名词。第二组同学用What are these？来提问教材所提

供的第二竖行列举的复数名词。第三组同学用What’s that？

来提问教材所提供的第三竖行列举的单数名词。第四组同学用

What are those？来提问教材所提供的第四竖行列举的单数名

词。“展开小组竞赛！这样就将课堂气氛活跃起来。学生学习

气氛空前高涨。第一轮一组获胜！第二轮Change！第二组提问

第一竖行，依此类推。四轮下来，每一组对四个句式都练了一

遍，也就是说每位同学对教材的这一部分兴致高昂、注意力高

度集中的练了一遍。教学效果就不言而喻了。

其次，问学生。教师要询问学生对自己课堂教学的意见，

包括学生的现有学习水平、听课的情绪、学习的效果、学习的

困惑、需要教师怎样教学的愿望等，这样便于课堂教学充分体

现“一切为了学生、为了一切学生、为了学生的一切”的教

学理念，便于发挥学生的主体作用。这种方式可以兼顾个体，

注重教学的多样化，尽最大力量发挥学生的个性特长。当然，

也要注意引导学生正确认识教学过程，对待学生幼稚的意见，

教师不要简单适从，要善于倾听意见，去伪存真，否则，反而

会降低教学绩效。笔者在每周后都会让学生填一张《学情调查

表》。涉及以下内容：本周知识回顾、本周听课情况、本周作

业完成情况、本周学习困惑及对老师的建议等。

第三，问同行。教师应倾听同行和领导对所听或所了解到

的有关自己课堂教学情况的意见，这是站在专家角度提出的观

点，这种意见科学性强，便于自己长善救失，有利于教师很好

地改进教学工作。这种方式要求教师要有谦虚的品德，使同行

愿意给你提看法，让大家坦诚交流，这种意见的含金量较高，

教师要去粗取精，为我所用。学校应该每周组织教师们进行听

课和评课，采取听后即评的办法，这种效果很好。教师之间可

以改掉那种只说优点不提缺点的评课方式，在研讨过程中都能

够诚恳的提出自己对所听课的建议。从课堂的设计、课堂的组

织形式、教学活动等方面谈起。有时为一个问题可以争得面红

耳赤。经过激烈的争吵后能增加更深的友谊。

二、问课的指向

教师问课应指向两方面：一是问有关自己的课。教师应

主动询问大家对自身课堂教学的意见，包括自我的反思、听课

学生的意见，还应该询问学校其他学生、学生家长、同行对课

堂教学的意见（因为学生之间、学生与家长之间以及学生与社

会人士之间对教师的教学是相互沟通的），寻求一般的教学规

律，广纳意见，取长补短，发挥好自身的优势。二是问同行的

课。教师应向同行学习，主动询问大家关于同行课堂教学的意

见，便于博采众长。这样，有利于克服孤陋寡闻的弊病，克服

孤芳自赏的心理障碍。

三、问课的形式

课的形式种类很多，但我们采取最多的方式就是对话式。

教师与问话对象进行面对面的交流，这种方式有利于双向交

流，谈话自然，比较随意，缺少预设，容易根据实际情况展开

对话，有利于情感沟通，起到意想不到的效果。如果觉得人与

人之间面对面交流容易产生心理障碍，那我们也可以采取问卷

式，这样容易看到问课对象对课堂教学的真实想法。我们也可

以利用家长会、家访等活动从家长处了解学生对自己所教学科

的评价，以期教学相长。

总之，实施新课程，教师就要转变角色，树立服务意识，

努力发挥促进者、指导者、合作者的角色作用，收到最佳的课

堂效果，优化我们的课堂教学。

教师进行问课和使用适当的课堂教学评语，就是要拓宽反

馈和教学评价的渠道，就是要努力实施“功夫在课外”的教育

思想，树立以学生为主体的教育理念，表明主动合作的意愿，

体现坦荡宽广的胸怀，展示勤业、敬业的职业精神。
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在“问课”中进行初中英语教学反思
李桂芳
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[摘　要]笔者在多年的英语教学工作中，在英语调研过程中发现，要提高英语教育教学水平，保证课堂教学质量，仅凭一堂

精彩的新课是不够的。还要在课后的反省上有所改进。在传统的教学过程中，我们一般只注重课前备课和上课。
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