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一、引言

对于大学生来说，英语的听、说、读、写能力都非常重

要，但是对于一名未来从事教师工作的师范生而言，口语表

达能力是重中之重。因此，高职院校在培养师范生时，应注

重师范生英语口语能力，才能符合当前对英语基础教育教师

的需求。

二、高职院校师范生英语口语能力培养现状

（一）学生英语基础不扎实，英语发音不准确

笔者发现，刚入学的高职院校师范生普遍存在英语语

音能力较弱的问题。由于大部分师范生来自农村，当地的基

础英语教育水平不高。学生在中小学时期所学习的英语，大

部分是为了应付考试，没有注重到英语口语能力的培养。其

次，由于地处广西，部分同学的英语口语发音受到当地地方

语言的影响，带有本地口音，在日常交流时，频繁发生交流

上的误解，导致学生不愿意开口说英语。再次，部分学生英

语基础薄弱，没有系统学习过英语音标、发音等知识。长此

以往，导致学生不愿意开口说英语，也害羞于开口说英语。

（二）课程设置不合理，缺乏口语教学实践；

在英语教学中，课堂授课仍然是教师为主导，以教师讲

授为主。不少高职院校的公共英语课，只开设了大学英语基

础课程，缺少口语语音等相关实践课程的教学。在教学内容

方面，一般是使用综合教程，按照单元进行教学，课堂教学

活动也是围绕理论知识开展，缺少英语口语的训练。

（三）口语教学方式单一，口语学习环境不佳

在高职院校中，大部分时间，教师采用传统的教学方式 

来进行授课，仅仅让学生朗读或者齐读课文或单词。这样的

教学方式忽视了学生个体的差异性，无法对学生英语语音发

音的错误及时进行纠正，使得学生无法意识到自己在英语口

语方面的不足。其次，学生校园英语口语学习氛围匮乏，学

生缺少了开口说英语的环境，除了在英语课上说英语外，其

余时间都是使用中文，感受不到英语语言的魅力。

三、高职院校师范生英语口语能力培养策略

（一）夯实英语口语基础，改变教学内容

英语课堂教学内容应该侧重英语语音知识和口语能力 的

培养。在师范生入学初期，强化语音、音标等基础知识的教

学，及时纠正学生的错误发音，对今后学生读长句子、读课

文打下良好的基础。由于部分学生受到乡音的影响，或者对

于英语发音的方式和发音部位的不了解，很多学生意识不到

自己的错误发音，因此，应当进行对比教学，将学生容易弄

错的发音和读音整理归纳，让学生观察并朗读出来，让学生

感受不同发音之间的差异。

建立学习小组，每个小组设立一个小组长，负责日常检

查和督促小组成语进行英语口语的训练，定期检查小组成员

的发音，相互倾听小组成员读长句和课文时的语音语调是否

正确，及时进行纠错。利用超星学习通、大学慕课、英语趣

配音、英语流利说等优秀的学习资源，加强学习训练。教师

应利用学习平台，创设不同的学习任务，定期检查学生网络 

学习成果，同时给予学生学习评价，帮助学生确立好学习的 

目标，制定切实可行的学习计划，将课堂学习和网络学习有

机结合起来。如结合每单元学习的单词及课文，将其音频上

传到学习通平台，并设置语音作业，要求学生朗读课文和单 

词。根据学生兴趣，给学生自主选择一部动画进行配音，将 

配音的音频上交，由教师进行专业的点评，指出学生的改进 

之处，帮助学生有针对性地提升英语口语水平。

（二）注重口语实践教学，优化课程设置

开设英语口语实践相关课程，如英语听说、英语口语交

际等课程，增强师范生的口语训练和课堂教学训练。制定师 

范生英语口语能力的培养目标，将传统的英语语音学习和日

常英语口语交际等内容相结合，提升学生的口语表达和运用

能力。带领师范生走入小学课堂进行见习、实习，深入了解

小学英语课堂的教学情况，与小学英语教学的一线教师进行

交流，观察模仿英语教师的日常教学口语表达，有针对性地

指导学生进行口语训练。

在英语课堂教学中，利用多种信息化教学手段，开展英 

语戏剧表演、小学英文歌曲表演、英语视频配音、角色对话

扮演等小组英语口语活动，帮助学生开口说英语，用英语来

表达并进行模拟教学。并让学生们在课上开展小组互评，让

学生成为英语课堂的主体，在轻松愉快的课堂氛围中，引导

学生积极参与到英语口语教学情景中来，激发学生的英语口

语学习兴趣。

（三）改善英语口语学习环境，营造良好氛围

现代飞速发展的的多媒体网络为高校教师和学生提供 了

多样的教学手段和学习方式，为学生自主学习创造了良好的

条件。运用多媒体网络学习平台，可以为学生提供多种形式

的教学素材信息，如教学文本、教学图象、教学音频、教 学

视频等丰富的信息资源。这些信息资源能够把英语材料形象

生动地展示出来，给予学生不同的视觉刺激，能够提升学生

的学习兴趣，让学生能够收到潜移默化的语言熏陶，并进行

模仿学习。课后，学生可以根据自己的不同英语水平和学习

需求来选取学习不同的知识。

重视英语学习情景构建，开展英语第二课堂。英语口语

能力的培养，需要创设良好的英语口语学习情景。在良好的

情景化的环境中，可以激发英语学习者的学习热情。定期开 

展英语角活动，并聘请英语教师给予专门的指导；鼓励学生

参与英语口语比赛，在英语口语比赛中磨炼口语，让学生在

展现自我的同时，找到与其他人的差距。

结语

在当前高职院校越来越注重培养应用型人才的背景下， 

需要学校、教师和学生共同来探索提升英语口语水平的培养

方式和办法。应注重从课程设置、教学内容、学习环境等方

面，加强学生口语实践能力的训练。通过有效的培养策略， 

强化师范生的英语口语水平，提升学生的英语口语能力和竞

争力。
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[摘　要]近年来，高职院校从学术型人才培养方向逐渐向应用型人才培养的方向进行转变，而各地基础教育对应用型英语教师有着较大的

需求。
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