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教育天地

随着近些年来我国经济水平的稳步提高，我国国际地位有

了显著的提升，越来越多的外国友人来到中国旅游、工作、做

生意，英语作为世界性语言，也越来越被我国重视起来。初中

阶段是学生发展的黄金时期，也是学生能够全面接触到英语知

识的重要时期。因此教师应该充分利用生活化教学模式，进行

教育教学，让学生真正做到将学习和生活相结合，只有这样，

才能让学生从根本上对英语学科产生兴趣，并有效提高英语成

绩。

一、初中英语生活化教学的重要意义

对于初中英语教师而言，不得不重视的一点就是，很少有

初中学生能够做到，在日常生活中用英语交流。据数据显示，

我国“哑巴式英语”的现象比较严重，所以对于初中英语教师

而言，开展初中英语生活化教学的任务迫在眉睫，通过生活化

教学，学生不仅能够发现学习英语的乐趣，在无形当中提高学

生的英语成绩，还可以解决“哑巴式英语”的一大难题。

二、初中英语生活化教学的具体措施

对于初中生来说，不同于语文科目的耳濡目染，英语这门

课程比较抽象，会导致学生以为难以理解，而讨厌学习英语，

甚至是彻底弃学。这就要求初中英语教师，将英语学习和学生

的日常生活相结合，有目的地将英语融入到生活，使初中生

对英语不再感到陌生，而是带着新奇和探究的心情进行英语学

习。针对这个问题，笔者总结了以下三点有助于初中英语生活

化教学的具体措施：

（一）生活化的教学情境

初中生的特点是十分活泼好动，教师应该利用这一点，导

入生活化教学情境。让学生通过演绎的方式，充分感受英语和

自己的生活有着密切联系，从而对英语学习产生兴趣，并且将

兴趣转化为实际应用。

比如，对于外研版初中英语，九年级上册中，以“look 

after yourself”这节课为例，这节课的重点是照顾好自己。

教师在进行这一课时的教学时，为了让学生达到身临其境的效

果，教师可以扮演家长，让学生“本色出演”，围绕这节课的

中心思想，用英语进行交流。说说生活中，哪些行为可以算得

上是“照顾好自己”？不只拘泥于课文内容，学生可以被允许

临场发挥，运用自己的词汇积累，用英语进行对话或者陈述情

景。

（二）生活化的教学内容

其实，初中英语的入门学习并不难，学生们英语成绩的距

离，主要是由于有些学生缺少练习，导致成绩不稳定，甚至下

滑，最后渐渐失去信心，加剧讨厌学习英语的心情，从而形成

恶性循环。所以想要提高英语成绩，需要学生强加练习，多多

巩固英语知识，熟练掌握英语语法，最主要的一点是，能够在

教师的正确引导下，将英语学习和日常生活结合在一起。

比如，在“photos”这节课的教学过程中，教师可以让学

生互相分享生活中拍的照片，并要求用英语讲述拍摄照片的时

间、地点、照片上的人物和当时的具体情景等信息。并在最后

总结一下选取这张照片或者组照片的原因。这样的教学方法，

既结合了实际生活，活跃了课堂氛围，也在一定程度上，增进

了学生之间的了解和交流。

（三）生活化的课后作业

课后作业对于初中生来说也是一项必要练习。教师可以借

助课后作业，导入生活化的教学模式。尤其是在课后时间充足

的情况下，学生有更多的时间，选择贴合自己生活的方向完成

作业。

比如，以外研版初中英语教材为例，在教师讲述完“my 

future life”这一节课的课堂内容后，可以给学生布置课后作

业。把这节课的话题作为选题，给学生们布置一项写作作业。

以“我的未来生活”为话题，写一篇英文作文。这种课上课下

相结合的教学模式，融合学生的生活经历，融入学生自身的想

法，既锻炼了学生的写作能力，也符合生活化的教学目标。

考虑到学生对于作业的抵触情绪，教师可以采取奖励制

度，如：出色完成作业的学生，可以得到奖励，奖励保持神秘

性，名额不限。并将其作文当成范文，为其他同学提供写作借

鉴方向和思想。不规定优秀作文的名额，可以激起学生的好胜

心，让学生产生“放手一搏”的冲动和决心，踊跃参与其中。

当然，教师对于学生的作文品质不用过于苛求，写作的直接目

的是，将生活化教学融入英语课堂，作文的质量可以修改，但

是这种生活化教学形式应该贯彻到底。

结束语

综上所述，开展初中英语生活化教学，不仅可以促进学生

自身的英语掌握，还能提升学生对英语的喜爱程度，同时这种

教学方式与和我国当下教学目标相吻合，所以初中英语教师，

应该巧妙地将英语学习和学生的实际生活联系起来，尝试多样

化手段，不断提高学生的英语核心素养。
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[摘　要]近年来，随着新课改的不断深入，初中英语的教学模式也渐渐发生转变，生活化的教学模式悄然而生。初中英语是

初中阶段最关键的学科之一，英语课程的内容和学生的日常生活息息相关，因此，初中英语教师应该结合当前教育环境，立足于

学生的实际生活，设定合理性生活化情景。本文从实际出发，主要探讨初中英语生活化教学的意义，以及它的具体开展方法。

[关键词]初中英语；生活化教学；英语生活化；教学策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.04.1847


