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阅读写作

现在的学生提起作文，他们总会唉声叹气，如遇大敌。

对于很多小学生而言，写作文是他们最头疼的事情之一，这

也是很多语文教师面临的困惑：面对作文题目，学生们左思

右想，却始终无话可写、无事可叙、无情可发，最终无从下

笔，东拼西凑。笔者认为，究其根本是学生失去了写作的原

动力。美国著名心理学家布鲁姆说：“学习的最大动力是兴

趣。”兴趣是推动学生探究知识与获得能力的一种强烈欲

望。对于学生而言，作文之所以难写，是因为面对被动的、

呆板的传统作文模式，老师讲完，学生写作，学生毫无兴趣

可言，很难调动自己写作的欲望。那么，作为教师应当怎样

激发学生的作文兴趣，有效培养学生的写作能力呢？  

一、改变习作命题方式，打消学生抵触情绪

兴趣是写作的第一动力，正所谓“知之者不如好之者，好

之者不如乐之者”，说的就是这个道理。当一个学生对所学内

容感兴趣时，他才能积极主动地去学，而不会觉得这是一种负

担。很多学生不喜欢作文的主要原因，在于大部分作文题目是

教师拟定的，作文是教师让写的，写的内容还要迎合老师的口

味。当说话成为一种猜度，一种迎合，一种曲意迎合，那就累

了，人生最大的“累”就是心累。这种兴趣感的消失，导致学

生作文积极性不高。要想扭转这一现状，教师必须让作文命题

模式由被动变主动，使学生转变认识、转变观念，真正从心理

上认同作文、接受作文，进而喜欢作文。

例如：为了激发学生习作兴趣，笔者在实际教学中让

学生每天进行小片段练习。但没有给学生规定字数、标题，

自己想写什么就写什么，想写多少就写多少。把片段练习改

为“每日简评”，其实也就是类似于日记形式。这种“换汤

不换药”的形式虽然老旧，但学生欣喜无比，因为没有字数

和内容要求。这样的方式实行一周之后，开始对字数写得多

的进行奖励，以此激发学生多写可以换取奖品。还把那些敢

于说真话、敢于表达自己内心感受的每日简评念给全班学生

听。这样一来，学生便有事可写、有话可说，也不会认为作

文与他们的生活格格不入，作文兴趣也就自然提高了，言之

有物，文章便能天成。

二、创设有效情境，激发习作兴趣

根据小学生的年龄特点和性格喜好，教师在进行习作

练习时，可以采用创设情境的方式，让学生放松心情，享受

习作过程。教师可以创设生活情境，激发学生的内心情感，

促使学生产生习作兴趣，助力学生主动去完成习作练习。比

如：让学生练习学写心理活动描写。笔者上课前拿一个气

球，随意走到一个学生面前就吹起来，然后让学生学会把自

己内心的害怕、恐惧给表达出来。老师的一举动都是学生的

心理语言。

三、善于抽丝剥茧，从细处观察着笔

不少教师在布置习作任务时，学生最关注的都是习作

的字数。很多学生在写作文时，虽能根据要求选定题材，但

是写作起来却是绞尽脑汁，无从下笔，边写边数，是否达到

了字数要求，最终作文只零零散散几句话。究其原因，是学

生对事对物的观察不够细致，这就需要教师培养学生有一双

慧眼，深入观察，及时捕捉学生生活中的亮点，有目的地观

察，

甚至是“带上放大镜”去观察。文学创作来源于生活。

我们身边每天都在发生事情，只要学生注意观察、体验，就

会获得很多生活素材。然而如何将这些素材变成一篇文质兼

美的文章，就得从细处着笔。比如：让学生观察老师的微

笑，学生会刻意去留意老师什么时候笑了、为何笑；科学课

老师让学生养蚕，笔者就顺势让学生观察一周蚕的变化并做

好观察记录，一段时间下来，一篇篇充满真情实感的“养蚕

记”就诞生了。在练习写人的动作时，笔者亲自演练：拿粉

笔写字、喝水等有哪些动作。带着学生将每一细处放大，每

一动作放慢。长此以往，学生养成了这种意识，在平时的生

活中，再观察人物的外貌、语言、动作时，就会下意识注意

到细节。将这些积累的素材信手拈来，组织起来，加工再创

造，就会成为一篇篇意义非凡、新颖活泼的作品。

四、抓住时机，强化习作兴趣

对于小学生的习作学习，教师不能只依靠教材中指定的

习作练习，而应当在日常生活学习或游戏中，抓住习作练习

的每一次机会，不局限在习作的常规之中。教师应让学生随

时习作练习，以通过利用文字书写的方式对日常生活进行总

结归纳，强化学生的习作兴趣。例如：疫情归来，学生们都

戴着口罩有话可说，可以以文字的形式将自己的感受表达出

来，通过每日简评记叙校园里的改变、同学的改变。也可以

让学生在学习群里发表自己的感悟，并将自己认为有益的疫

情保护措施分享给大家。

五、享受成功，巩固习作兴趣

根据小学生的心理特点，教师可以借助学生在习作上的

每一次进步予以表扬或者奖励，让学生可以品尝到成功的喜

悦，提高学生在习作上的自信心，促使学生为了得到教师的

肯定或获取更多的奖励而产生对习作兴趣的延伸。因此，教

师在对学生进行作文批阅的时候，需要谨慎使用评语。对于

习作质量较高的学生，教师应当适度表扬，并激励学生继续

努力；对于习作质量较低的学生，教师的评语中切勿使用批

评指责类的词语，多以鼓励为主，保护学生的自尊心，以防

学生对习作产生抵触心理。

总而言之，作文教学之路毕竟是艰难的，需要教师引

导学生不断积累和摸索。我们在作文教学的过程中，应该始

终立足于学生的生活实际，重视激发学生的写作兴趣，多给

学生自己发展的空间，相信学生一定会从“厌写”变得“爱

写”，由被动变得主动，由低效变得高效，也一定能克服害

怕作文的心理。而在小学语文习作开始阶段，教师需要根据

小学生的性格特点，创建学生乐学、乐写的条件，将习作练

习看成是一种另类的分享，让学生养成用文字的形式表达自

己情感的习惯，使习作能力在点滴的事件记录与情感释放中

得到有效的提升。
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浅谈如何激发、保持小学生习作的原动力
翁茂英
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[摘　要]作文是寄情抒怀的工具。然而在小学语文教学中，提起写作文，学生们摇摇头、唉声叹气，痛苦不言而喻。其主要原因在于学生

对写作失去兴趣。俗话说，兴趣是一个人做事的原动力。当下，教师可以从转变作文命题角度；创设有效情境；引导学生善于从细处观察；抓

住时机等方面进行有益尝试，让学生在习作练习中发现乐趣，从而打消抵触心理，以使习作水平在不断的练习中得到提升。
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