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教育天地

“问题是数学的心脏”，没有问题就没有数学。课堂上没

有提问也就谈不上教学。心理学家布鲁纳也曾说过：“教学过

程是一种提出问题和解决问题的持续不断的活动。”问题是探

究性学习的核心，教师在课堂上依据教学内容向学生提问，是

一种重要的教学方式。教师提出的有效、有价值的问题可以开

启学生的心智，发挥学生的主体作用，从而达到师生教与学的

共鸣。

一、问题的设计应发挥学生主体作用

启发探究式教学是对注入式教学的变革，整个教学活动

呈现出以学生的主体活动为主线，以教师主导为辅线的动态构

成。启发式教学强调教师的启发与点拨作用，遵循学生认知规

律，培养学生积极思考问题的习惯。在启发式数学中，学生在

教师的启发下有效地解决问题，学生的主体地位有所体现。大

量成功课例表明，以问题为核心的探究式完全適合中学生的学

习需要，中学生在思维上具有独立思考判断是非的能力，也能

够全面分析问题达到解决问题的目标。当学生一旦进入解决问

题的情境中，就会完全沉浸其中，脑海中不断涌现所学知识，

然后一一去应用与排除，从而解决问题。

二、巧设提问，为难点搭台阶

由于学生的基础与智力水平的差异，不同学生掌握同一

知识点的速度有快有慢，效果有好有差。为此，教师在设计问

题时，对于有一定难度的问题，可以分解成问题串的形式，或

者一问的问题可问得再细一些，加到三问四问，前几问的问题

还应是最后问题的铺垫，这样由易到难，层层递进，循序渐进

中到达至高点。 例如，在平面直角坐标系中，求到一个三角

形各边所在直线距离相等的点的坐标。这样的点有四个。首先

学生很难找全，点坐标当然也不易求出。笔者在讲解时，首先

加的第一个问题是：在三角形内部确定一点，使它到三角形各

边距离相等。这个点易找到，目的是让学生明确这个点应是三

条角平分线的交点，即内心。当学生知道角平分线上点的特征

后，出示第二个问题：把各边延长与第一问有什么区别？这个

点一定还在三角形内部吗？随着问题的提出，学生的视线也延

伸到外角。最后问题：三角形有几个外角，共有多少个这样的

点？ 每一道难题经过分解出多个问题，不仅使不同层次的学

生都有收获，更重要的是搭的台阶促进了学生向更高目标探

索。在课堂教学中，教师还要洞察学生心理，善于捕捉时机。

对于难点，化难为易，循循善诱，方能鼓起学生信心。通过分

层启发，才能起到水到渠成的效果。提问的难度应设在“跳一

跳，摘到桃”的层次上，如果一语道破天机，定会索然无味。

三、通过提问，强调关键点

数学是一门严谨的学科，稍有疏忽大意，将会导致错误。

一般说，学生的认识总是从不全面、不深刻或出现谬误，经过

多少反复和争议逐步发展起来。他们在学习过程中，容易忽视

定义、定理的先决条件，常常受思维定势的消极影响，对数学

问题中的隐含条件缺乏深入挖掘或滥用类比等。因此，在不易

产生错误处进行提问，数学做到防患未然，将收到事半功倍之

效。

例如：关于x的方程（m2-1）x2+2（m+1）x+1=0，当m取何

值时，方程有实根？这道题学生肯定易忽略方程的类型题中没

有给出，需要分类讨论的问题。为突出这个易错点，笔者采取

了两种处理方法。第一种方法，把问题改为一元二次方程，让

学生解出。然后把“一元二次”擦掉，让学生回答改后与之前

有什么区别，从而让学生明白以后做此类问题时先看是否给了

方程的类型。第二种方法，出示错误答案：一元二次方程有实

数根，则必须满足（m2-1）≠0，Δ≥0且m≠±1。以上答案不

正确，因为题中只要求方程有实根，原方程可以是一元二次也

可以是一元一次方程，应分类讨论。同学们对此题的求解，就

加强了对概念的巩固，明白了易错点，加深了对此类问题的印

象。

四、提问与倾听应相辅相成

新课程的实施，将使教育从不同层面打破封闭的围墙，

主动走向开放的状态，加速实现人才培养模式的新改革，教师

要在要求学生认真听自己讲与问的同时，也要顾及学生的心理

特点，观察他们的上课表现，倾听他们的议论和回答，无论学

生的回答是否正确，当他们提出与教师不同的结论时，教师应

给学生表达的机会。一个好的教师能准确判断学生是否已基本

充分交流完他们所想到的和已经理解的一切，从而果断地决定

在何时介入讨论，以何种方式介入。教师对学生的理解水平也

有一个大致的了解，认真地倾听学生的讨论与思考的过程，真

正成为科学活动的组织者、引领者、参与者和合作者，从而达

到“教学相长”。课堂上学生时常处于一种“愤悱状态”，在

这时，教师不要轻易打断学生的发言，要有充分的耐心，要有

执著的精神。课堂气氛的活跃与热闹是有度的，有时短暂的沉

默之后，时常会绽放出智慧的火花和创新的光芒，所以在课堂

上，不要逼学生，要留一定的思考时间，留一定的发展空间，

让学生充分思索，表达各自的意见，而教师则要耐心地听取。

教师在实践中都能深深感到，探究性学习的积极性、主动

性往往来自于一个个有价值有效的问题。我们构建探究式课堂

教学的思路是：以问题为线索，带动探究式学习；以活跃思维

为目的，让作为主体的学生学得积极与主动。
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[摘　要]所谓问题串指的是基于情境，围绕一定目标按照一定结构精心设计的一组问题，并通过一个个问题指向知识、方

法、思想等发生发展过程，从而引领学生的学习过程，有效实现学习目标。
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