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教育天地

众所周知，课堂是教师教学的主阵地，是学生的主战场。

小学阶段英语教学应该注重高效课堂的构建。高效教学课堂的

目的是为了使学生学习和掌握更多的知识，激发学生的情感，

并且使学生形成好的学习习惯，培养学生的综合素质和能力，

实现学生终身发展的要求。教师务必转变教学思想，积极地建

构高效化的英语教学课堂。

一、构建良好的师生关系，营造愉快的学习氛围

小学阶段的学生，心智尚未成熟，对于知识的学习还是

比较依靠教师的人格魅力。为此，对于新时期小学阶段的英语

教育，我们应该从构建良好师生关系入手。只有建立融洽的师

生关系，营造友好和谐的课堂气氛，才能为学生提供良好的课

堂学习环境。因此，教师必须让学生愿意跟随自己的教学思路

和学习脚步，多跟学生进行交流互动，及时了解学生的思想情

况和心理变化情况，真正关心学生的身体健康和学习状态，同

时，还要与学生家长进行交流，及时得到学生学习状况和家庭

生活情况的反馈信息，关心学生的方方面面。教师要想办法和

学生成为朋友，课堂上给予学生足够的褒奖和鼓励，课外要给

予学生足够的帮助和支持，做到与学生之间心与心的交流，才

能为构建高效课堂奠定基础。在教学过程中，教师不要吝惜赞

美之词，多鼓励学生。大多数学生都很喜欢表现自己，向教师

和同学展现自己的实力和成绩，同时也渴望得到认可和赞美。

还有一些学生，由于家庭条件或是自身的不足，因而缺乏自

信，有自卑心理，更需要教师的肯定和鼓励。教师必须及时发

现这些学生身上的发光点，适时地、发自内心地给予表扬，唤

起学生的自信心和勇气。同时要信任学生。教师要经常观察学

生，关心学生，相信每一个学生都具有可塑性和学习潜力，并

且通过努力都会取得成功。有时候，教师向学生投去了一个信

任的眼神，一个温暖的微笑，一句期待的话语，都能够让学生

深切体会到教师对自己的信任，有利于学生增添自信，克服自

卑，超越自我，不断进步。为此，作为新时期的教师，一定要

把构建良好师生关系放在教学首位，不断地提高教学能力，从

而促进优质教学的合理开展。

二、明确学生主体地位，教师主导教学模式的合理开展

新时代背景下，学生是教学主体的理念已经得到充分认

识。一方面，课堂教学是在学生与教师平等合作下才能完成

的，另一方面，学生的英语基础得到夯实，英语语言运用能力

得到提高是教学开展的意义所在。应该说教学的高效与否指的

就是学生英语能力提高的速度快慢，通过使用适当的教学手

段，强调语言运用及与社会生活的结合对于学生提高英语能力

十分重要。英语是一门语言学科，也是一门社会交流学科，蕴

含有丰富的情感倾向及文化内涵，它的背后包含了英语使用国

家的文化沉淀与积累，引导学生注重语言学背后文化策略及社

会意识形态十分重要。在教学过程中，我们应该从学生主体入

手，这不仅需要教师加强对英语学习本质深入的理解，还需要

教师把握好师生之间的角色转换。教师要注重学生英语个性能

力培养。任课老师应该在教学实施之前充分了解学生的英语基

础状况，真正做到因材施教。同时应及时从学生那里反馈自己

的教学成效，并做出有针对性的教学调整，还要根据学生学习

的效果和情况，针对整体和个人分别做出相应的要求或者是建

议。在具体教学中应该正确引导学生的个性方向，要提供丰富

的英语素材，让学生的个性能力得到充分展现。在日常生活中

学生会遇到涉及英语内容的单词段落以及全英文的影视文化作

品，教师要鼓励学生去理解相关内容，还可以组织一些有英语

教学意义的课外实践活动，从而提高教学课堂的质量。

三、不怕苦、不怕累，坚定信念

冰冻三尺非一日之寒。学习英语同样如此，你永远不可

能像许多广告上许诺的那样几星期、几个月内就能学好英语。

越学到后面越需要更多的努力，越需要挑战毅力。我们每天要

面临无数次的失败，要承受许多心理和生理压力。一次次重复

的失败，的确带给学生很多的失望甚至是绝望。可以说没有一

个人认为记单词是一件幸福愉快的事。此时此刻，学生最需要

的，不是教师的专业知识或者一道题的标准答案，而是点亮他

们心中的希望，用精神去感染他们，用希望去激励他们坚持下

去，帮助他们明确目标，懂得失败是成功之母的道理，帮助他

们建立自尊，树立信心，从而以一定的心理优势积极地投入学

习活动中去。具体地说，就是把生活与课堂教学结合起来，用

格言励志、幽默和笑话驱散、减轻学生的痛苦和压力，缓解学

生的疲劳，让他们在艰难跋涉中感到快乐，从而淡忘学习所带

来的紧张和疲劳。在练口语时尽量找学生感兴趣的话题；在培

养学生阅读能力时，挑一些学生喜爱看的文章，由浅入深，由

易到难。背诵是单调而又枯燥的劳动，选择学生精力最充沛的

时间进行背诵。因为这样不会打消学生对英语的兴趣，而且效

果好，若在非常疲惫的状态下背诵，兴趣容易消磨耗尽，效果

也不好。只有通过坚持，才能走向成功。

总而言之，新时期，对于小学阶段英语学科教育教学，作

为教师的我们要引起足够的重视。在教学过程中，通过积极地

构建良好的师生关系；学生主体、教师主导教学模式的合理开

展；以及不怕苦、不怕累精神的传承，才能真正提高小学英语

教学质量，促进优质教学课堂的合理构建。
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[摘　要]新时期，随着社会的高速发展，英语已经成为人们生活过程中不可或缺的一部分。对于小学阶段的英语学科教育教

学，我们应该从课堂入手，积极构建高效教学课堂。为此，作为新时期教育工作者，我们要不断地提高自身认识，从而构建优质

教学课堂。
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