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初中语文的教学需要较多的实践，以让学生正确掌握相关

知识。在教学中，教师应该引导学生以自主学习能力为基础进

行语文综合素养的提高。而达成这一目的的前提就是学生能够

具备良好的自主学习能力，在教学中教师应该调整自己的教学

观念，让学生感受语文知识学习的必要和语文知识的魅力，提

高学生的探究欲望与学习兴趣。

一、激发主体意识，提高自学能力

当前教学中学生是绝对的主体。【1】在教学中教师也应该

跟随这一概念，围绕学生当前的实际情况进行教学，让学生能

意识到自己在课堂中的地位，引导学生能够通过自己的方式进

行学习，在学习语文知识的同时逐渐完善自己的学习能力。

比如在《从百草园到三味书屋》的教学中，教师的教学方

式就应该进行调整。首先，教师应该让学生在课堂中对文章进

行自主阅读，在阅读之中对从百草园到三味书屋的路以及作者

表达方式的不同进行总结。在学生个体总结之后，教师可以应

用小组合作的方式进行交流和沟通。在进行沟通时，学生会根

据自己的阅读体验以及发现的知识点进行交流，交流当中阅读

能力较差的学生能够发现自己并未发现的知识点并进行询问，

阅读能力较高的学生能够根据自己发现的问题进行在一次的讲

解，巩固知识点的同时促进学生语文学习效果的提高。这种教

学方案的应用学生能够通过自己的思维能力以及小组的合作进

行知识的学习，以学生为主体的课堂通过这种方式也得到了相

对详尽的展现。在学生自主学习结束之后教师可以引导学生进

行自我总结，对课堂表现、学习效果、成长进度进行汇报。教

师也应该对学生汇报的内容进行评价，帮助学生完善自己的学

习能力与学习技巧，促进学生自主学习能力的提高与发展。

二、构建教学情境，提高自学能力

初中语文的教学需要学生具备较为优秀的思维能力。【2】

在教学当中教师通过构建教学情境的方式能让学生的思维能力

处于活跃的状态当中，思维能力的高强度运用也能让学生的自

主学习能力得到提高，相对传统的教学模式而言这一教学观念

的应用有着较高的应用价值。

比如在《安塞腰鼓》的教学中，教师需要对文章内容进

行深入的解析，并为学生构建文章中类似的情境，让学生感受

文章内容的同时应用思维能力体会我国不同地区的风土人情。

安塞腰鼓是我国陕北地区的特色舞蹈，在实际表演当中有着较

多的人员参与，这也导致了这一舞蹈气势磅礴，有着较强的感

染力。因此，在教学当中教师应该通过播放视频的方式为学生

构建教学情境，通过信息技术为学生展示数千人同时跳起安塞

腰鼓的壮观场面，学生能够受到情绪以及氛围的影响产生较高

的积极性和探索欲望。随后，教师可以让学生结合文章中的内

容展开阅读，在阅读当中感受文人们是如何通过笔墨对这一壮

观的场面进行描述的。这种教学方式能让学生产生较高的学习

兴趣，在学习兴趣的支撑下学生能够展开积极的自主学习，提

高学生自主学习能力的同时为学生构建良好的自主学习意识，

使学生在教学情境中进行充分的思考，提高学生的语文综合能

力，促进学生思维能力及自主学习能力的发展。

三、体验成功快感，提高自学能力

初中阶段的学生需要成就感和满足感，这是学生当前阶段

的发展需要，也是提高学生学习体验的基本方式。学生的学习

体验得到了提高，自然而然地就愿意对知识展开自主学习，自

主学习能力的提高也成为了学生能够主动参与的内容。

比如在《最后一课》的教学中，教师就应该引导学生进行

相对比较简单的分析，将分析的结果进行总结并分享。教师应

该让学生在学习当中将知识点进行总结并加入自己的感想，将

自主学习的结果改写为一篇读后感，在学生完成读后感之后教

师可以举行相关的活动，比如相关的读后感评选、简单的周报

投稿等都是比较优秀的方式。其次，教师还应该将学生交上来

的作品进行细致的分析和评价，其中哪里写得好、为什么好、

还有哪些进步空间等都应该进行细致的讲解。这种细致的分析

能让学生感受到教师的关注与在意，教师的鼓励性的评价也能

让学生具备较好的学习体验，让学生感受成功的同时更加积极

地参与到学习当中，提高学生的学习效果与自主学习能力。

总而言之，初中语文教学当中以学生为主体是所有教学

改革行为的基础，培养学生的自主学习能力更应该坚持这一概

念。初中语文教师应该在课堂中通过多种教学方式以及教学观

念的应用对学生的自主学习能力进行培养，让学生的自主学习

能力能够在探究中得到提高，为学生未来的发展奠定基础，也

为学生的学习效果提供基础的能力。
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初中语文课堂中培养学生自主学习能力的方法
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[摘　要]当前新课标中要求教师的教学方式要以自主、探究、合作等方式进行，将学生当作课堂中的主体，以学生的学习能

力以及发展阶段为基础进行教学。因此，初中语文教师在教学当中也应该充分落实这一要求，以学生的自主学习能力为基础进行

教学方案的设计，使学生能够以自主学习能力的应用展开多种不同模式的学习，提高初中语文教学有效性，促进学生能力培养效

果的提高。
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