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教育天地

《此画怎讲》是2020年腾讯视频出品的文物科普类短视频
节目，每个视频5分钟左右，选取了14幅中国古典传世人物画
作，让画中人动起来，让画中人开口说话。根据传世名画展现
的情景进行合理的想象和发挥，既结合了现代生活各种热门话
题，又介绍了古典名画鉴赏知识。内容丰富多彩、妙趣横生，
形式新奇、短小精悍，拉近了古典名画鉴赏和大众的距离，用
一种非常有亲和力的方式，阐述了古典名画的内涵，弘扬了传
统文化精神，达到了寓教于乐的效果。寓教于乐最早是贺拉斯
提出的，他认为“将文艺的教育作用和娱乐作用相结合，使人
们在愉快的审美体验和感受中得到陶冶和启迪。”ⅰ

一、以轻松的形式介绍名画鉴赏知识
《此画怎讲》一共选取了14幅中国古典名画，分别是《捣

练图》《果亲王允礼像》《蕉荫击球图》《砺剑图》《雍正半
身西服像》《西湖吟趣图》《步辇图》《雍正行乐图册·持弓
视雀页》《听琴图》《文苑图》《唐人宫乐图》《韩熙载夜
宴图》《簪花仕女图》《明代帝后半身像》。选取画作的年代
时间跨度大，从唐朝到清朝，其中唐代选取了4幅，五代2幅，
宋代3幅，明代2幅，清代3幅。这14幅展现了不同时代的人物
画，画风各异，具有代表性。其中有仕女图、文人图、帝王画
像等。节目对画中人物复原度极高，从妆容到服饰，再到饰
物；从人物动作到神态，再到表情，都再现得非常好，尽力达
到每个细节都符合原画的程度，现场感和代入感都非常强烈。

在内容上，用节目首尾的文字形式介绍了画作的社会背
景，画作的主旨意趣和艺术手法，同时也介绍了画作所反映出
的社会风貌，具有着丰富的知识性。比如《捣练图》中介绍了
盛唐时期繁荣的丝绸纺织业，在玄宗时期，为杨贵妃一人造作
锦秀金玉的工人就达到了千人。同时还介绍了唐代贵族妇女捣
练制衣的全过程：捣练-缝纫-熨烫。在《捣练图》中女子着装
方面又介绍了唐代女子较为大胆的反传统意识，显示了唐人的
开放和自信。在《蕉荫击球图》中，介绍了宋代流行的团扇的
精巧构思和艺术手法，同时也介绍了宋代婴戏图的社会背景：
战争导致人口下降，为鼓励生育而创作了大量的婴戏图。从人
物间的对话中，又表现了宋代蒙学的特点：教学内容丰富、教
学方式灵活。《步辇图》中介绍了唐朝汉藏之间的友好关系，
还介绍了从汉代开始的中国古代官员的休假制度，在唐宋时期
达到了最为繁盛和宽松的形态，官员一年中休假总数超过了
一百天。

二、展现当代社会热门话题
“新媒体时代寓教于乐的融合性”体现在“虚拟环境与现

实环境的融合。”ⅱ《此画怎样》不但用轻松的方式介绍了历
史知识，还把古人代入到现代生活中，表现了种种社会现象和
生活热门话题。把虚构的故事情节和现代思想放置于14幅古典
名画中，用戏谑的语言和真人诙谐的表演，用真实立体的方式
把平面画生动地展现出来。

30集短视频中表现了很多社会话题，有职场中的紧张关
系、有名人直播话题、有现代家庭教育的焦虑等。每个社会
话题的紧张感，都会用轻松幽默的文字化解掉，有一种举重若
轻的智慧和自信，给观众带来欢乐的同时，也引起了情感的共
鸣。比如《捣练图》虚构的故事：几个负责捣练的女工，在比
较了另外两组的工作后，觉得还是捣练比较轻松，表现了现代
职场打工者在自我消解中释放紧张感。画外配着充满智慧又
治愈的文字“别人的葡萄更甜？那可不一定。” 人总是羡慕
甚至嫉妒别人的生活，然而生活中每个人都有各自的辛苦，

我们一方面同情他们，一方面也从他人的苦难中消解自己的紧
张感。《捣练图》和《蕉荫击球图》的虚构情节中，都提到了
现代家庭教育的焦虑。入学难、学区房、家长之间的攀比心等
等，都非常贴合现代人的生活和心理状态。《蕉荫击球图》中
虚构了极度焦虑的家长，从孩子小学时就开始为高考焦虑，虽
然表现得夸张，却真实的反应了现代家庭教育的焦虑。其中谈
到现代孩子的补习班，进一步科普了宋代孩童的补习班更注重
孩子能力的培养，最终回归教育的本质要顺应孩子的天性，也
体现了宋代蒙学的进步性。《西湖吟趣图》中则虚构了一个现
代社会办事难的故事，要办补贴的“林逋”，最终因办事程序
的繁琐、办事拖沓等问题，放弃了自己的待遇。短片最后，又
是一段幽默的文字来化解了问题：“你以为只是跑腿，没想到
跑断了腿。”同时《西湖吟趣图》还调侃了人工智能系统的缺
陷和人工客服的机械化工作。有时貌似方面快捷的人工智能反
而浪费了时间并且没有解决问题，有时人工客服却缺乏有温度
的人性化服务。最后仍是用幽默的语言化解问题：“客服客
服，让客户服了。”这种举重若轻的文字点评，在观众对一系
列社会热点问题引起关注和共鸣之后，又能以轻松一笑的方式
化解问题带来的压力感。总体看来，《此画怎讲》虽是一部科
普类短片，但却带有着很强烈的娱乐性质。

同时，《此画怎讲》中还运用了很多热门的网络词语，比
如社畜、比如2020年大热的词汇“乘风破浪”。导演用尽心思
地把现代生活和现代语言纳入到古画中，让观众感觉到了一股
接地气的亲和力，在古画中不仅仅体会古人的儒雅和气度，还
体会了现代人的无奈和智慧，这正是《此画怎讲》的吸引人之
处。

三、突出趣味性，带有娱乐精神。
“寓教于乐，既劝谕读者，又使他喜爱，才能符合众

望。”ⅲ《此画怎讲》带有科普性的同时，也是一个个幽默的
短视频，每一个小故事都是一个带有知识性的趣味小品。《果
亲王允礼像》中虚构了2020年的热门话题：直播网课。“果亲
王”成为了网课主播，这本身就是带有娱乐色彩的。用幽默的
方式讲解画家莽鹄立的画风，把中西结合的海西画派，用生动
形象的方式讲得通俗易懂，使原本束之高阁的高雅艺术走下殿
堂，走进大众尤其是走入年轻人的视野。《锤炼图》中用小品
的方式虚构了两个女人之间的攀比嫉妒心理，引发了“幸福是
什么”的思索，在笑过之后，节目也希望能引发观众对现代社
会问题的思考。《此画怎讲》的演员支持是开心麻花，而开心
麻花的宗旨是“为人民娱乐服务”，其演出特点是智慧犀利、
新颖独特。《此画怎讲》恰恰用一种智慧的戏谑方式达到了娱
乐的效果，有趣搞笑但并不低俗。

解构传统文化艺术逐渐成为了一种潮流，这种再创造一方
面让传统文化走下圣坛，贴近大众，另一方面也赋予了传统艺
术全新的生命力。《此画怎讲》以其大胆的想象和新奇的艺术
尝试，传播着传统文化，也展现了传统文化艺术中所蕴含的深
深情怀。
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科普亦有趣——寓教于乐的《此画怎讲》
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[摘　要]由腾讯视频出品的集科普和娱乐于一身的短视频节目《此话怎讲》，以其新颖独特的方式吸引了观众的目光。此节

目用一种寓教于乐的方式，介绍了中国古代名画的常识知识，同时也表现了现代社会的种种问题和热议话题。古与今结合、知识

与趣味结合，以娱乐性的方式开拓了科普类节目的全新样式。
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