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一、引言

随着新课改与高考工作的持续发展和调整，使得高中生

的核心素养内容也发生了一定转变，教师在当前的学科教学工

作中，需要从不同角度渗透核心素养培养策略，确保学生能够

在当前的理论内容学习与实践过程中，能够获得较好的思维培

养、学习观念培养与学科思维培养等。

二、基于教学主题开展阅读与写作能力培养

在教学主题的制定环节，可事先进行效果模型的构建。在

进行教学主题的模型构建中，需要根据学生的整体情况、阅读

能力以及兴趣爱好等进行数据统计与分析，再通过模型技术的

可视化，为教学主题的制定、模式设计等方面提供必要的参考

数据。首先，教师需要明确以读促写的核心内容，再基于学生

的阅读能力进行教学指导工作，同时根据阅读内容，对学生制

定写作方面的训练计划。从而通过总的主题内容分析与确定，

能够在当前的教学工作中明确学生阅读与写作能力培养的主要

方向；其次是在主题内容分析与确定的基础上，结合当前教材

内容的编制特点，使学生能够意识到阅读过程与写作相结合的

重要性。大单元主题理念在现阶段的教育工作中，除了能够通

过建模帮助教学工作进行内容主题确定以外，还能够分析学生

在英语交际中存在的不足。[1]

三、加强学生语言逻辑思维方面的教育

英语学科的核心素养教育在文化、语言鉴赏等方面，需

要突出人文性的设置，使学生在语言的逻辑思维上能够正确理

解阅读材料以及相关语音资料等。语言逻辑思维作为外语学习

中的重要内容之一，其主要影响学生外语语言的含义理解与概

念转化，教师在教学工作中，需要重视学生的语言处理能力、

加工能力与转化能力，确保学生在外语的解读上能够具备准确

性与合理性。该环节的课后设计形式主要通过思维流程图的形

式，使学生在语言学习的过程中通过思维导图的建立，运用

发散思维进行可视化学习。比如，教师在《Astronomy：the 

science of the stars》一单元的教学过程中，教师可根据星

系的基本结构设置结构导图，使学生在课后的学习过程中，结

合思维导图的设置形式进行内容思考、设置与应用，由此通过

逐层实践的方式，逐步加深英语内容之间的逻辑关系与分层原

理。

四、从课后作业的布置中体现核心素养培育

语言可视为文化不断发展过程中的产物，其表现形式与

内涵较大程度上体现了文化的特点、形式。从当前高中英语教

材的内容研究上可以看出，人教版高中英语在内容上糅合了西

方国家的历史文化，通过英语的形式向学生展示，而关于中国

文化的描述篇幅较少。若在外语学习的过程中实施单边文化教

育，则难以达到文化交流的良好效果。外语教学工作中，需要

重视文化观念的教育，使学生能够在跨文化学习的过程中，认

识民族文化的优越性，教师也需要在课程教育以及课后作业的

设计上加入文化教育的内容，确保学生在学习以及完成课后作

业的过程中能够加深本土文化的理解，以形成文化上的自豪感

与归属感。[2]

比如，在《Unit 1 Festivals around the world》这一

章节的教学过程中，学生对于西方的节日文化也具有了一定了

解，教师可引入中国的传统文化节日，引导学生通过文献阅读

的方式，对比国内节日与西方国家节日体现出的差异，同时进

行罗列记录，通过图1的导图形式完成教师布置的任务。比如

中西方情人节的对比。

图1 中西方国家情人节对比

该种课后作业的设计形式，主要通过双气泡结构的应用，

使学生能够根据该图形的逻辑形式进行相应的内容研究，比如

圆圈的交汇点表示中西方情人节存在的共性，其余则为各自节

日的所表现出的文化差异。通过此种作业设计与实施，能够基

于文化教育使学生通过英语学科探究，了解国内外文化所具有

的差异，一方面能够使学生从国内传统文化的研究中，加强文

化上的认同感，另一方面能够使学生在外语学习的基础上形成

正确的文化观念，以此在核心素养方面获得一定提高。

结语

综上，教师在当前高中英语课程的教学工作中，需要对学

生的内在素养教育引起重视，通过教学方法优化、创新与教学

策略转变等方式，使学生能够在当前的课程理论内容学习过程

中逐步养成较好的学习习惯、学科思维等，以此在一定程度上

实现较好的核心素养教育工作。在现阶段核心素养教学工作持

续推进的背景下，教师要想在学科教学工作中体现、渗透、融

合核心素养培育，一方面需要注重教学观念的转变，另一方面

需要注重教学方法的合理运用，以此在调动学生主动性的基础

上进行较好的核心素养培养。
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[摘　要]高中阶段作为紧张备考与课程理论内容深入学习的阶段，对于学生而言，在当前的课程理论内容学习过程中需要不

断构建科学合理的学习观念，同时通过理论实践的方式进行综合素养方面的提升。对此，教师在学科教学工作的主题制定、内容

编制与课堂教学环节，需要重视学生核心素养方面的有效性培养，确保学生在学习和理论实践的过程中能够获得较好的核心素养

培养。本文从当前高中英语课程的教学实际情况出发，对学生的核心素养培育工作展开了不同角度的研究，旨在通过相关研究成

果来改善当前学科教学工作的基本质量。
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