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一、引言

三年级的小学生对抽象的数学知识不感兴趣，但是却对

贴合生活实际的数学知识感兴趣。在生活化学习模式下，小

学生可以跟随教师、同学探究生活中的数学知识，进而加深

对不同数学问题的理解，激发自身的想象力。同时，小学生

还可以在生活化学习过程中认识数学问题的重要性，从而端

正数学学习态度，不断观察生活中的数学现象，提高学生的

应用意识。因此，小学数学教师应该充分认识到小学数学教

学工作的重要性，进而引导学生提高自身的数学学习能力。

二、小学三年级数学生活化教学情况

小学数学教师积极开展了生活化教学工作，也发现了许

多实际的教学问题。首先，教师没有引导学生主动观察生活

中的数学知识，只是带领学生探究了特定的数学知识。学生

在这一学习过程中，只是了解了部分生活化的数学知识，却

没有提高自身的学习兴趣、养成主动观察生活问题的习惯。

同时，小学生的认知有限，他们在观察生活的过程中，搜集

数学问题信息的能力有限，进而大大限制了学生数学学习能

力的发挥。这一过程中，教师没有引导学生逐渐提高动手操

作能力，也没有引导学生从多种途径获取数学知识，进而导

致部分小学生的数学学习兴趣不高。另外，小学数学教师所

设计的生活化数学教学方案古板，不具有趣味性，不能吸

引小学生的数学学习注意力。教师在整合数学教学资源的过

程中，没有深入分析学生的学习状态，更没有从实际出发来

带领学生了解数学知识。因此，小学数学教师应该仔细反思

以上教学问题，从而带领学生在探究生活化的数学知识过程

中、爱上数学学习，进而激发学生的数学学习潜力。

三、小学三年级数学生活化教学策略

新课改背景下，小学数学教师应该积极开展生活化教学

活动，来启发学生思考数学问题与生活实际的联系，鼓励学

生尝试主动探究趣味性、实用性的数学知识原理，从而更好

地培养学生的数学核心素养。

（一）开展生活化合作探究学习活动

三年级的数学教材是具有一定难度的，小学数学教师

如果只是让学生跟随教师了解枯燥的理论知识，就会导致学

生的数学学习兴趣不高。所以小学数学教师不仅要让学生掌

握一定的数学理论知识，还要让学生在分析理论知识的过程

中认识数学知识与生活实际的联系，进而培养学生的数学思

维。小学数学教师可以开展生活化合作探究学习活动，来

激发小学生的数学学习热情。比如在“庆元旦——时、分、

秒的认识”的教学过程中，小学数学教师可以让学生先合作

探究时间的概念。首先，小学数学教师可以让学生分析生活

中的时间观念是怎样形成的，并逐渐引导学生掌握不同时间

单位之间的关系“一小时等于六十分钟，一分钟等于六十

秒”。然后，教师可以让学生合作探究如何读出传统钟表的

时间等，进而提高学生的合作探究学习能力。在具体的学习

过程中，小学生会借助传统钟表来分析钟表不同指针所代表

的时间单位，进而逐步了解1秒钟、一分钟、一小时的时间概

念，并学会观察传统钟表、电子钟表来读出正确的时间。最

后，小学数学教师可以让学生结合生活中的时间规则，来提

高小学生对不同时间段的认识，进而使得学生养成良好的时

间观念。

（二）开展生活化自主探究学习活动

小学数学教师可以选择一些难度较小的题目，让学生进

行自主探究学习，从而更好地激发小学生的学习热情。比如

在三年级数学“美好校园——图形的周长”的教学过程中，

小学数学教师可以让学生结合已学的基础知识，来自主探究

周长的意义。学生可以根据教师提前布置的预习导学案，来

带领学生回顾长方形、正方形、圆、三角形的特征，进而使

得学生建立对三种图形的学习兴趣。教师在设计预习导学案

时，可以设置“小明的家距离学校的直线距离18千米，小红

的家距离学校直线距离26千米，小明和小红的家与学校处于

三角形的三个点上，那么在，那么小明和小红的家与学校围

成的三角形周长是多少呢？”等教学问题，来引导学生逐

步理解周长的概念和意义。随后，教师可以在课上检验学生

的课前预习情况，进而了解学生在生活化自主探究学习活动

中的学习成果，为学生提供进一步地学习指导方案。最后，

教师可以引导学生总结数学学习经验，并继续带领学生探究

更具有趣味性的数学问题。在这一教学过程中，小学数学教

师不仅可以提高学生的计算能力，还能使得学生主动观察生

活、认识生活，进而提高学生的生活能力。

四、结语

生活化教学背景下，小学数学教师应该积极引导学生

提高学习的兴趣，从而更好地带领学生探究趣味的生活化知

识，使得学生提高数学学习的注意力，在学习的过程中加深

对生活的印象。同时，小学数学教师要积极引导学生养成在

课下主动学习数学知识的习惯，进而使得学生爱上数学学习

的过程，激发学生的数学学习潜力。
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[摘　要]在当前的教学背景下，小学数学教师应该充分认识到生活化教学的意义，从而更好地带领学生探究生活、观察生活，培养学生的

数学核心素养。同时，小学数学教师应该积极带领学生分析生活化的数学知识，进而提高学生的解题能力和数学学习自信心。
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