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教育天地

一、精心备课、吃透教材

众所周知，要想真正上好一节课，首先要备好课。充

分的备课是提高课堂教学有效性的关键。教师的备课有利于

克服教学的随意性和盲目性。备好课就是要吃透教材，正确

处理好三维目标，处理好教学重、难点，充分挖掘教材的内

容，并根据学生的实际对教材进行补充、加工，只有充分制

定相应的教学策略，才能提高课堂教学有效性。

二、先学后导，重视预习

古人云：万物皆预则立，不预则废。想要提升课堂教学

的实效性，就需要课前预习。教学中我引入了“先学后导”

教学模式。课前，我通过导学案提纲，指导学生进行有效的

预习，对新内容进行整体的感知，对重、难点深入理解。课

堂上才会集中注意力，有目的地听课，避免课堂上一问三不

知的现象。如我在进行语文教学《为中华之崛起而读书》一

课时，我让全体学生通过自己的上网、查阅资料等手段搜集

与周恩来有关的资料，了解当时帝国主义列强入侵中国的时

代背景和周恩来同志的人生，教学中，学生很容易地体会和

认识到了当时“中华不振”的事实和周恩来“疑惑”到“静

思”再到“立志”的变化过程，从而进一步感受到了少年周

恩来博大的胸怀和远大的志向。

三、创建民主和谐的课堂气氛

现代社会心理学普遍认为：青少年儿童在愉悦轻松的

环境和氛围中，他们能够做到思维活跃，想像丰富，记忆力

大大增强；若在种种限制和约束的情况下，就会出现思维阻

塞，反应迟钝，毫无创作力。课堂教学就是要求学生们在老

师的指导下有目的有计划地学习的过程。教师并不是课堂上

呼风唤雨的“独裁者”，课堂更不应成为教师展示自我的

独立“舞台”。因此，课堂上的教师一定要尽量放下“师道

尊严”的架子，树立正确的学生观，尊重每个学生的个性差

异和独立思维方式，善于营造一个民主和谐的课堂氛围。学

生在这样的教育环境下会更加自主、积极地投入到教学活动

中，从而使教师的心灵情感和学生的心灵情感产生共鸣，增

强了课堂教学的有效性。

四、正确实施课堂教学各环节

课堂活动是教师的“教”与学生的“学”之间互动的过

程。由此我们可知，有效率的教学主要取决于两个因素：一

是教学手段，二是学习对象。我们要想提高课堂教学的实效

性，就必须提升教师“教”与学生“学”之间的实效性。

（一）有效的课堂导入

好的开始就是成功的一半。有效的导入能够调动和激

发学生的自主性和学习兴趣，煽动学生的思维和情绪，直接

地影响着小学生对于新知识的期望值。备课中，要根据课文

的内容选择恰当的、精彩的导入。如我在教学《一个中国孩

子的呼声》一课时，我这样导入：同学们，我们虽然生活在

一个和平的社会环境中，但是你们知道吗？这样安全的家庭

生活并不是真的属于每一个孩子，因为现在世界上仍然有不

少的地区，正在弥漫着战争硝烟，让我们一起来看看一些图

片，感受一下这场战争所带来的巨大灾难吧!充分运用好多媒

体，展示了有关战争的相关影视资料，让学生深刻地感受到

了战争的残酷，激发了他们对战争的憎恨，感受到雷利丧失

了父亲的伤心与哀痛，同时也唤醒了学生对于和平的无比向

往，引发了情感共鸣，学生自然而然就投入到新的课堂教学

中。

（二）有效的提问

有效的提问能活跃课堂气氛，启发学生的思维，调动

学生的课堂积极性。因此，教学教程中我们要优化“问”艺

术，根据课文的内容、不同层次的学生设计有层次、有梯度

的问题，循序渐进、层层深入。如我在教学《梅花魂》一

课时，我紧紧抓住以下的问题来展开教学：①课文主要围

绕“梅花”写了的几件事?②从这些事中你可以体会得到什

么?③在祖父的心目中梅花是什么样的?梅花的精神是一种怎

样的精神?设计这样的问题使课文内容层层深入，学生水到

渠成地把握了课文的整体内容，领悟到了课文所要表达的情

感。

（三）有效的学习方式

《语文课程标准》首次明确指出“积极倡导自主、合

作、探究的学习方法”的指导思想。在教学课堂中一定要做

到善于组织指导学生们积极开展各种自主参与学习，共同积

极地深入去进行探究。例如我在学校教学《落花生》一课

时，我直奔教学中心，抓住“人要做有用的人，不要做只讲

体面，而对别人没有好处的人。”这个中心句展开教学，我

让学生小组讨论：怎样的人才是有用的人?花生的可贵之处是

什么?他要用这个花生来教育自己的孩子作为一个怎样的人?

这样，学生就在讨论学习的过程中，体会到了花生的内在美

和默默无闻的精神，自然而然地领悟到了做人的道理。同时

讨论：做人一定要像花生吗?像桃子和石榴、苹果不也好吗?

引导学生树立正确的价值观。

（四）善于反思、总结提升

“教无定法，教学永远是一门遗憾的艺术。”一堂好课

不可能做到十全十美，在教学的过程中往往会顾此失彼，这

就要教师在课后反思教学，预期的教学目的达到了吗?对课

文重点难点的把捏准确吗?教学效果好吗?在课文的品读上，

是否重引导学生与文本对话?只有发现问题所在，及时查漏补

缺，调整教学思路，才能做到在反思中提高。

要提高课堂教学有效性，还要考虑课堂时间的分配、有

效的课堂习题设计、有效的评价标准，关注学生学习过程中

的身心体验等。

总结：有效提高语文课堂教学的有效性，并非一蹴而就

的。我们广大语文教师要坚持和充分运用“有效课堂”这一

基本教学理论同时，并在教学实践过程中不断地学习摸索，

不断地探索实践，才能真正努力走出一条真正属于自己的有

效课堂教学之路。
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[摘　要]在农村小学，常听到老师们叹苦道：“现在语文越来越难教了，特别是农村小学语文课更难。学生基础差，阅读量少，课堂往往

是用时多，见效低微。”其实，这是因为我们的课堂教学无效或者是低效造成的。那么什么样的课堂才可以说是有效的甚至是高效的呢?纵说

纷纷，我一直认为有效课堂就是如何让三维的目标（知识技能、过程方法、情感态度）达到相互协调和共同发展。通俗来说，就是让学生各个

方面都能够在有限的40分钟内取得最大的进步和成长，就是向40分钟要质量。怎样才能够有效提升语文课堂实效性呢。
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