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文体艺术

通常许多高中学校会忽略音乐课程的重要性，总觉得音乐

不是高考的必修课程，所以往往会把音乐课堂挤走，利用音乐

课的时间去上其他高考必修的课程。在这种情况之下，往往也

会打击音乐老师的上课积极性。只有学校和家长的态度改变，

重新重视音乐课程起来，才能发挥出音乐课堂的有效性。

一、充分发挥音乐传达情感的功效

艺术是丰富人类生活的学科，音乐是属于艺术学科之一。

音乐和诗歌、散文、舞蹈一样，都会调动我们的情感，同时它

们也是人类情感的表达方式。我们的语言表达是有限的，常常

会出现言不达意的现象，这时候就需要音乐进行表达了。据

了解，语言的尽头就是音乐的开始，音乐丰富了我们的情感表

达。而且音乐是没有国界的语言，不同民族，不同言语的国家

之间的交流会有障碍，但是通过音乐，对方就能立刻明白你的

意思了，音乐是沟通不同文明之间的桥梁。另一方面，高中的

文化课学习是极其枯燥和乏味的，学生的情感生活是单调的，

这时候音乐就起到了极大的作用。音乐课堂能减轻高中学生的

学业压力，丰富学生的生命情感，激发学生的创造力和对于未

来无限的憧憬。让学生们始终有自信心。让音乐课成为他们学

习生活的“润滑剂”。

例如，在学习歌曲《我的祖国》时，音乐老师就能够发

挥音乐课堂的情感传达功效，让全体学生都参与进来。首先，

音乐老师可以对于歌曲的创作历史背景进行介绍，利用影像资

源等等素材，让学生充分了解这首歌曲的文化历史背景。这首

曲子是在特殊的战争年代写成的，使学生受到爱国主义教育。

接着，音乐老师对于歌曲的曲式结构进行讲解，《我的祖国》

的结构为不在现的单二部曲式。让同学们对于曲式结构等音乐

知识有一定的了解。然后老师可以讲解说，A乐段是抒情的部

分，然后指导大家演唱和体验歌曲的真挚情感。B乐段是比较

激昂向上的，体现了战士们深厚的爱国主义精神。最后，音乐

老师可以教全班同学进行歌曲的大合唱，去认真的体验这首乐

曲所表达的真挚浪漫的、并且坚定乐观的爱国主义精神。

二、挖掘音乐的趣味，激发音乐学习的兴趣

音乐的学习内容是多种多样的，同时音乐的学习方法是丰

富多彩的。音乐老师可以充分挖掘音乐教材的内容，制定有趣

有效的高中音乐课堂。如果只是单独的音乐理论讲解和歌曲学

习，是很难抓住学生的注意力和兴趣点的。老师应该在教学方

式上做些调整和补充，使音乐课有趣起来。例如，音乐教学内

容素材的选取也应该要贴近学生的生活，内容上可以是先通俗

再到经典和高雅。最重要的是要能抓住学生学习的兴趣点，这

样才能进行音乐课程的深入教学。当然，想要激发学习兴趣就

要活跃课堂气氛，而活跃课堂气氛就需要增加老师和学生，学

生和学生之间的互动。

例如，音乐老师在进行乐器介绍时，学校有条件的可以

把乐器实物搬到课堂上来，让学生直接观察。会某种乐器的老

师也可以在音乐课堂上露一手，让学生亲近的体会到乐器的魅

力。再说，如果班里有会乐器的同学，音乐老师应该积极鼓励

他们上台进行表演，或者可以师生合奏，拉近彼此情感。如果

有不会乐器，有想尝试乐器的同学，老师应该尽量给他们机

会，使全班同学都参与到音乐课堂中。通过上述的乐器教学和

互动，能够充分的吸引学生的注意力，引起学生的好奇心，进

一步激发学生热爱音乐，学习音乐的激情。实践，往往比理论

的讲解的效果好得多，音乐老师应该尽量创造能够进行音乐实

践的课堂条件。

三、发挥创造能力，丰富教学方式

音乐的教学方法是多种多样的，音乐老师应该在这些方

面开动脑筋，创造新的教学方法。老师应该充分利用各种能够

利用的教学资源，改变传统的教学方式，开辟一条新的教学之

路。音乐的学习应该是以学生的主动学习为要求，音乐老师的

任务就是带领学生，给学生提供能够创新的条件。在音乐的世

界里，发挥创造的能力。老师应该摆脱以往老套的教学方式，

大胆地尝试新的教学方式。同时，也应该和学生做思想工作，

使他们摆脱音乐课无聊乏味的刻板印象，让他们积极参与新的

教学过程。通过音乐课程的发展，也同时带动了其他学科的发

展。

例如，音乐老师可以充分的利用计算机和互联网技术，开

创新的音乐教学方式。音乐老师可以教给学生如何利用电脑进

行音乐的编辑和创作。现代的计算机技术，已经为音乐提供了

各种各样的编辑程序。音频的录制，后期的修音或者混音等等

技术，都是通过计算机技术处理完成的。音乐老师可以利用计

算机的教学资源，教给学生这些音频处理技术，使学生也能独

立录制一些歌曲。另外一方面，计算机技术也提高了作曲编曲

等等功能，如果对于基础乐理比较扎实的班级，音乐老师其实

是可以教他们一些作曲编曲知识的。学会了这些，学生就能自

己创作一些自己想要的作品了。通过计算机技术，为音乐的学

习开辟了一条新的道路。丰富学生的创造能力。

四、结语

通过上文的阐述，我们大概明白了如何提高高中的音乐课

堂的教学水平，使高中音乐的课堂有效。在新的教学要求中，

是要培养德智体美劳等全面发展的综合素养的人才，所以我们

千万别忽略了音乐的教育。音乐是培养学生的美学观和提升生

命情感的课程。要使得音乐课堂有效化，音乐老师就应该注意

发挥音乐的情感传达的功效，使学生动之以情。其次，音乐老

师应该充分挖掘音乐教材，让音乐课堂活起来，增加音乐课堂

的趣味性。最后，音乐老师应该改变教学思路，利用一切可以

利用的教学资源，开创新的音乐课堂教育之路。通过这些方面

的努力，改变人们心中音乐课没有用途的刻板印象，增加高中

音乐课堂的有效性。
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如何提高高中音乐课堂的有效性
刘钊筠
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[摘　要]音乐是我们教育生活中必不可少的学科，它对于学生的心理和审美观的培养起到十分重要的作用。音乐是一门陶冶

情操，丰富学生生命情感的美学活动。高中音乐课堂，对于丰富高中生的学习生活起到十分关键的作用，音乐老师应该充分发挥

自己的创新能力，把音乐课上好，让学生喜欢上音乐这个课程。本文结合本人多年的教学实践和教学总结，对关于如何提高高中

音乐课堂的有效性进行探讨和研究。
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