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阅读写作

研究表明，读书量多的中小学生，其创造力以及学习能

力更强，想象力更丰富。无论孩子们的家庭和学校生活多么有

趣，可是如果不去阅读一些美好、有趣和珍贵的书，就像被夺

去了童年最可爱最可贵的财富一样，其损失不可弥补。

阅读对中小学生的综合素质全面发展有着至关重要的影

响。因此，按照教育部要求，中小学教师必须提高对阅读教学

的重视，常组织开展更具针对性与趣味性的阅读活动，拓展阅

读的内容、形式和渠道，对中小学生进行合理有效的阅读引导

指导，有效激发中小学生的阅读兴趣及阅读热情，让他们更为

积极主动地投入到阅读中去，从而使中小学生的综合素质得到

有效提升，为他们的全面发展提供更有力的支持和保障，进而

培养出更多综合素质的德智体美劳全面发展的社会主义建设者

和接班人。

阅读是一种发散思维的过程。为中小学生的阅读素养发

展创造愉悦氛围，需要家庭、学校、社会相互配合、支持、协

调，形成中小学生阅读素养培养的合力。阅读素养是指学生理

解、运用、反思书面材料的能力，包括“信息、整体感知、解

释说明、推理判断、评价反思”五个维度。阅读素养是学生一

生学习和工作所需的一项核心技能，是培养学生核心素养的重

要基础。那么，如何提高中小学生阅读素养呢？

一、开展校内阅读活动营造阅读氛围的建议

为发挥校内阅读的作用，提升中小学生综合素养，学校应

该加大阅读氛围的营造力度，为阅读的顺利进行提供一个温馨

的环境。例如，学校可以选择在墙壁以及走廊根据文化主题进

行相应作品简介以及绘本故事的张贴，同时在楼道里布置相应

的读书吧以及简易书架，以此来给中小学生提供更多的阅读机

会。此外，每个班级都可以选择一个主题进行具有鲜明特色的

班级读书角的建设。这样可以让整个教室都充满书香气息，让

中小学生更积极主动地投入到阅读中去，拓展阅读视野，也为

学校各项工作的顺利进行提供更有力的支持和保障。

二、创建阅读空间

中小学生在进行阅读的时候，会产生各种各样的思想火

花。在这个时候他们渴望与他人进行相应的交流沟通，分享阅

读体会。此时，教师可以充分利用中小学生这一阅读特征，给

予足够的自由空间，自主选择沟通交流对象，抒发阅读感受，

如通过画图、朗读等方式，抓住机会，给予引导、指导，以便

更有效地提升阅读效果，增强理解分析能力和自主探究学习能

力，使中小学生更好地投入到知识的学习探究中去。

三、多元化活动引导

在当前互联网信息时代，可以利用多元化的活动，引导

中小学生进行阅读。这个阶段的学生，形象思维能力强，在引

导中小学生进行阅读的时候，可以有效运用视频、音频、图像

等资源载体，让中小学生对文章中意境美有更直观的认识。此

外，教师还可以通过网络多媒体平台进行经典文学影视欣赏教

学，以此为基础组织开展对应的文化故事会，从而有效提升中

小学生的阅读兴趣和阅读热情，让他们更加积极主动地投入到

阅读中去，感受阅读魅力，提升阅读能力，养成阅读习惯，使

阅读成为一种生命的自觉。

四、家庭教育与学校教育相结合

孩子的阅读习惯和阅读兴趣跟家庭教育息息相关，除了从

小的陪伴阅读、讲故事，有意识的减少孩子看电视、玩电子产

品的时间以外，入学以后和学校教育紧密配合至关重要。家长

不能因为教师安排的，看似和主课学习无关的课外要求，就不

支持不鼓励孩子对读书作品和绘本故事的制作，对于班级的板

报、版面、朗读比赛等等活动都应该多支持多鼓励，并且给予

相应的交流沟通，让孩子给家长分享参与体会。这些活动的完

成需要孩子查阅大量的书刊，也可以通过这些活动让孩子的阅

读积累得到展示，而且让孩子提升审美能力，丰富知识，滋养

品格，拓宽视野，激发智力，主动思考，精准表达，以达到提

高阅读素养的目的。
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[摘　要]阅读对一个人的成长至关重要。通过阅读，中小学生可以丰富知识，滋养品格，拓宽视野，激发智力，主动思考，

精准表达。通过阅读，可以巩固学习成果，改善丰富知识结构和内容。阅读过程不是简单的知识获取过程。有意义的阅读可以让

中小学生完成情操陶冶，培养优雅气质，提升审美能力，有助于学生养成健康高尚的审美情操，使其受益终生。
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