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引言

其实前置性作业简单地来说就是预习，老师会在没上课之

前，通过布置作业让学生提前预习新的知识，给他们留下一个

深刻的印象。这样既可以锻炼学生自主学习的能力，让学生学

会预习，还可以让学生拥有良好的学习习惯。好的学习习惯，

不但可以提高学生的学习能力，还能让学生知道该怎样自主学

习。老师如果能将前置性学习融入到课堂教学之中，让学生能

够适应初中数学的变化，激发他们的学习兴趣，不断地发掘他

们的潜能，以此来提高学生的学习效率。

一、前置性作业在布置的时候，需要遵循哪些原则

（一）低入性原则，以便培养学生的学习信心。

前置性作业一般都是为了帮助学生学习知识的，学生可

以通过作业去提前了解一些简单的课堂知识，方便之后学习新

的知识，因此前置性作业和常规的课后作业不一样，前置作业

更加倾向于“低入”，所以大多数老师在布置前置性作业的时

候，都是需要考虑过学生的实际情况以及他们之间的差异，根

据学习效率的高低，从低到高入手，这样才能确保班级内的学

生都可以完成教师布置的前置性作业，让大多数学生都能简单

地了解和运用新知识，否则不只是降低教学效果，影响学生自

主学习的信心，还降低了原有的学习效果。

（二）趣味性原则，方便提高学生的兴趣

想要提升学生的学习能力，一定要注意兴趣的培养，因为

兴趣是学生学习的动力，如果学生没有学习的兴趣，是根本学

不好的。以前为了应付考试，所以在布置作业的时候，喜欢用

题海战术增加学生的记忆力。但很容易造成学生的厌烦心理，

起到相反的教学效果。因此在布置作业的时候，一定要从学生

的兴趣出发，这样才能提高学生的学习动力，让学生全身心地

去学习。比如教师在布置作业的时候，要结合初中生喜欢的事

物进行作业的布置，让学生自主的完成作业。

（三）契合学生思维，可以让学生更好的学习

一般想要在初中数学的教学中通过前置性作业来提高教学

效率，一定要从学生的角度进行思考，只有和学生的思考方式

一样，才能够让学生更快地进步。我们在布置前置性作业的时

候，不仅要保证学生能按时地完成作业，还要调动现有的学习

知识去解决问题。所以老师可以从以下几点着手：1、集合通

过改变前置性作业的方式，来防止学生盲目地抄袭。让学生在

完成作业的同时，还要锻炼学生的思考和学习能力。2、在布

置前置性作业的时候，可以多给学生提一点建议，因为很多初

中生都比较浮躁。要想让学生的思维轨迹不发生偏移，就需要

多给学生一些指导和提示，同时也需要多给学生一些空间，让

学生自己总结和反思，能够实现学生思维的调动。

（四）完善评价系统，提高教学效果

一般老师根据学生的学习能力来判定学生对于新知识的掌

握情况，这样才知道学生有没有好的学习，然后对此做出正确

的评价，因此老师需要完善评价体系。而且学生在完善评价体

系的时候，除了要有教师本身的主观评价之外，还需要有学生

的自评和互评，并且还要尊重学习的过程。此外这个评价体系

还需要以鼓励和激励为主，因为大多数学生都是在青春期，有

很强的逆反心理，因此老师在评价的时候需要多鼓励学生，这

样才能提高学生的积极性。

二、如何设计前置性作业

在学习初中数学的时候，大多学习的都是数学公式化，

而且学习的方式比较单一，很多初中生都处于青春期，喜欢玩

闹，不能静下心去学习、思考，所以老师在布置前置性作业的

时候，要有自己的特色，这样才可以吸引学生，让学生努力地

学习数学，感受学习的乐趣。只有学生拥有了兴趣，才可以集

中精力地去学习思考，学生才能够更好地发展。

（一）设计有探索性的作业

在学习的时候，需要学生不停地思考，这样才能有更大的

进步。前置性作业的重点就是引发学生进行独立思考，所以老

师在设计前置性作业的时候，需要留一些有探索性的作业，让

学生自己能够认真地去思考，主动地去学习探索

（二）设计有相关意义的作业

一般学生在学习时的方法、技巧以及思考等能力，都决定

着学生自主学习能力的强弱，这也影响着学生自己学习数学的

能力，所以老师在设计作业的时候，可以根据学生之前学习过

的知识，通过承上启下的方式引出新的学习内容，这样既可以

巩固学生对前面所学习知识的理解，也可以提高他们对知识的

运用能力，同时还能训练学生独立思考的能力。

（三）设计作业是否可以实施

布置前置性作业大多都是为了锻炼学生的探究能力和思考

能力，以此来培养学生的自主学习能力。但同时也需要让学生

能熟练地掌握书本上的内容和知识。所以老师需要时刻地鼓励

学生练习和操作，提高学生的动手能力和探索能力。
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[摘　要]现在很多的老师在教授学生新的课程和知识的时候，都会提前安排学生预习，调动学生的积极性，让学生们以自己

原有的知识水平和学习方式提前地了解新知识，培养学生的自主学习能力，发现自己在预习的过程中可能会遇到哪些问题，而这

个提前预习的过程就可以称为前置性作业，同时也可以称之为前置性小研究。其实老师布置前置性作业的主要原因就是希望可以

通过前置性作业去锻炼学生，让学生自己去学习，并主动地去了解课堂知识，快速有效地提高课堂学习效率。本文是依据初中数

学的教学方式，对于如何巧用前置性作业来提高初中数学课堂的教学效率进行简单地分析。
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