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教育天地

课外作业是课堂教学的补充和延伸，能够起到巩固知识、

提高技能等作用。长期以来，小学语文课外作业的现状不容乐

观，存在很多问题，对此应促进高年级学生个性化学习，重视

培养学生发现问题、解决问题的能力。我们如何让学生把空闲

的时间利用好？如何布置语文课外作业？如何使学生对作业产

生兴趣，而不是有抵触情绪呢？对此提出一些对应的措施。

一、作业由教师设计向适当为学生设计发展，赋予作业自

主性

新课标明确指出，学生是学习的主人，学生是自主学习

者，是知识的构建者，在以学习为中心的的学习环境中学生是

构建知识的主要承担者。如今的教育改革，对学生的学习方式

特别注重，越来越大力倡导面向全体学生的多样化探究学习，

让学生积极主动地参加并让教师耐心引导学生学会反思、学会

创造、学会合作，还要学会交流。语文教学的一个重要环节就

是要学生做大量的课外辅助作业巩固所学的知识。

例如：教学《沁园春·雪》这篇文章后，可以让学生自己

给自己布置作业，或是朗诵作业，或是背诵作业，用录音记录

下来。或者利用文章描写的手法，自己写一篇景物描写，抄写

自己喜欢的段落，体会其中作者抒发的情感……在学生自己设

计作业的时候，可以提升学生对文章的兴趣，唤醒学生的主观

意识，使其自主性充分发展。

二、作业由单一型向综合型发展，赋予作业开放性

新课标指出：“语文课程应根植于现实，面向世界，面向

未来。应拓宽语文学习和运用的领域，注重跨学科和现代科技

手段的运用，使学生在不同内容和方法的相互交叉、渗透和整

合中开阔视野，提高学习效率，初步获得现代社会所需要的语

文综合能力。”模糊各学科的界线，提倡多學科综合教育，加

强各类学科间的交流和合作，可以最大限度地使学生将各学科

知识整合，形成良好的学习思维方式。所以，应该加强语文和

各学科之间的联系和生活中的关联，让学生乐于学语文，用语

文，达到学以致用的目的。因此，作业内容应更倾向于由单一

性向多样性发展，赋予作业开放性，让学生拓宽视野，开拓思

维。

例如：学习了《看云识天气》，可以让学生根据今天的云

彩来预测明天的天气，看谁预测得准，激发他们的学习兴趣；

学习了《爬山虎的脚》，可以让学生去课后种植爬山虎，让学

生们更亲近自然；学习了《地球爷爷的手》，可以让学生们亲

自做实验，了解重力。这样把语文和美术、自然、生活、物理

等各方面紧密联系起来，让作业不再局限于语文这一学科，使

学生学习语文的同时拓展到其他各方面，促进学生综合性发展

成长。

三、作业由普通的对课本的练习型向其他方面的趣味型发

展，赋予作业情感性

在之前繁杂的作业中，学生的潜力得不到开发，只是一心

想要完成作业而不是培养自己的兴趣来完成作业，并从中学到

该学习的知识。所以让学生完成作业的过程由被动变为主动尤

为重要，首先从培养学生的兴趣开始，把学生对做作业持有的

无可奈何的心理转向自觉、具有主人翁意识、饶有兴趣地完成

作业的心理，变负担为爱好，使教师改作业成为一种享受、一

种欣赏。教师在课堂上要整理出知识的精华，做到精讲精练，

对课内练习的设计要提前完成。

在学习过程中，学生要当天对所学知识做到消化完毕，及

时巩固消化知识，并且将其当作一种兴趣，让学生在完成作业

的过程中更加有成就感。教师给小学高年级学生布置作业时，

要融入对学生巩固消化知识的思想，这样学生才更加有效做到

对知识的消化。语文教学中，那些尤为显著的问题，很值得我

们语文教师认真思考。

四、作业由课本的知识型向具体行为的生活实践型发展，

赋予作业生活性

教师在布置作业时也应该抛弃之前纯粹手写的传统作业形

式。每个学生是极富个性的生命体，他们对知识的理解都富有

独特性和创造性。为了促进学生的个性发展，教师在布置课外

作业时，应该根据学生的课上表现和掌握知识的能力，时刻关

注学生的学习情况，同时要使作业和生活中的事情紧密相连，

使学生在完成作业的同时寓教于乐，又能增长学生的实践能

力，让作业不只停留在理论上。如果不能针对学生的个性特点

布置课外作业，学生就得不到全面发展。对于那些知识掌握比

较好的学生，教师不必让他们多抄写生字词，余下的时间可以

做一些他们感兴趣的事情；对于那些知识掌握较差的学生则可

增加次数，在掌握基础知识的基础上，有针对性地布置不同形

式和内容的作业。平时教师应该多设计一些个性化、吸引学生

兴趣、拓展语文学习空间的作业形式，让学生在广阔的时空中

学语文、用语文，真正完成制定的教学目标。

我园著名教育家陶行知提出：“解放儿童的头脑，使他

们能想；解放儿童的手，使他们能干；解放儿童的眼睛，使他

们能看；解放儿童的嘴巴，使他们能谈；解放儿童的空间，使

他们到大自然、大社会去开阔眼界，取得丰富的学问；解放儿

童的时间，使他们有一些空闲的时间干一点他们高兴的事。”

所以我们在布置作业时，应该解放他们，多让学生去想、去

做、去学，让学生在实践中出真知，这样更能加深学生对知识

的掌握和印象，而不是一味靠死记硬背去学习，告别传统的学

习语文的方式。例如：我们应该让学生在生活中做到运用自己

的眼睛，在他们遇到一些广告语、广告牌子，或是电视上遇到

的一些生字，或是自己觉得很有意思的话语，学会记录下来到

学校分享给其他同学，一起探究其中的深意。只有亲自发现的

知识，才是自己的内在财富；只有亲自实践、动脑与动手，才

能实现直接将知识消化成自己的，同时还可以培养学生的学习

兴趣，培养发散思维能力，让学生在实践中学习，在实践中成

长。

五、结语

总而言之，语文作业不管从形式方面，还是内容方面，都

要从学生的实际兴趣出发，让学生做到对于语文的知识学习更

加看重，并能够将语文这门学科学以致用，发扬中国的汉语言

文化和热爱中国的汉语言文化，将所学的知识化为自己所有。
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[摘　要]语文是一门综合性学科，除了基础的看书写字外，语文学科更需要培养学生的表达能力、写作能力。本文从小学语

文课外作业设计存在的问题入手，并分析总结，提出小学语文课外作业设计有效性的几个策略。
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