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引言

要知道生物学科与现实生活的关系非常紧密。因此，生

物老师在生物课堂中，可以将日常生活中的平常小事来进行

生物教学，帮助学生进行学习生物知识。生物课堂立足于现

实生活，让生物知识贴近生活实际，有利于学生将生物知识

运用到生活中，让学生将生物知识学以致用。

一、生物课堂生活化的优点

生物是一门自然类学科，是生物与自然相联合相结合的

科学知识。初中生物课堂的教学，将初中生物课堂与生活日

常相结合，促进生活化的生物课堂展开，能够帮助学生进行

学习生物知识，因为生物知识就在生活当中。生物老师通过

一切可以利用的条件，让学生在日常生活中进行学习生物。

走进生活，同时用自己的眼睛来观察生活中所存在的现象，

来了解生活中的生物现象，能够让学生更好地理解生物知

识，更好地学习生物理论。如；在进行生物生长的探究学习

中，可以让学生通过观察植物的生长来进行生物观察，了解

到“菠菜”的根、茎、叶。通过日常的生活化学习，能够让

学生生物学习的兴趣日益浓厚。

初中生物课堂的生活化教学能够有效地提高初中生学习

的主动性和积极性。因为生活化教学模式，能够让学生能够

自觉的去发掘生活中的问题，通过提出问题，思考问题，解

决问题来有效地利用生活的常识来进行生物教学，让学生更

好地学习生物知识。

二、初中生物课堂生活化的策略

（一）生物实验生活化

通过生物老师的创设生活化教学情景来实现初中生物课

堂教学内容的生活化。通过创设生活化教学情景来使学生的

学习状况，能够更好的进行。生物老师通过做好教学的充分

准备，结合实际生活中的知识来进行分析生物知识，将生物

理论与生活来进行结合讲解，进一步提高学生对于生物知识

的理解。

例如；在生物课程当中的实验探究“口腔的变化”。可

以让学生进行生物课堂中的实验来进行一个生活化探究。让

学生注意，自己在吃饭前和吃饭后的口腔变化，然后再通过

实验环境的探究，让学生镜用镊子来摘取自己口腔内的唾液

通过显微进行观察，让学生对比自己在吃饭前和吃饭后的口

腔内的变化进行生活化的生物探究。

其次，通过生活化的教学情景的创设，能够将生活化的

生物教学结合实际日常生活进行教学。因为现今的生物教学

教材都是以实际生活为主而展开的生物课程教材。因此，通

过生物老师合理的运用这些生物知识，能够有效的让学生解

决生活中存在的问题。

（二）生物课堂作业布置生活化

保证生活化生物教学的全面展开，需要生物老师在方方

面面的对于生物课堂的细心布置。要着重对于课堂练习的作

业布置来促进生/物教学的生活化，通过布置生活化的作业，

让学生进行生物与生活相结合这种生活化的作业。这种生活

化的作业并不是指传统的作业的类型，是指学生通过自己在

生活中的探索以及疑问来进行实践探究，并且通过学生自己

的实践操作的生物作业，这是一种新型的作业模式，而且能

够有效的提高学生的自主学习能力。

生活化的作业布置就是，让学生进行课外的自主实验。

让学生通过自己对生活的观察来进行作业的完成。通过生活

化的生物作业布置能够提高学生对于生物知识的探索。同

时，通过生活化的作业布置，能够提高学生的学习积极性。

如；让学生在进行养动物，养小乌龟来进行学生的生活化作

业的探究。（1）金鱼为什么不会眨眼？（2）以及乌龟的食

物是什么？（3）变色龙为什么能够变色？等生活问题进行探

索，将生物作业内容与自己的生活知识相结合。

除此之外，还可以让学生了解到一些生活常识。比如

说水果储存时，为什么不能密封储存？以及在房间内为什么

不能过量的盆栽？还有植物的培养，为什么要进行一个松软

的土地进行培养？同时黄土地和黑土地之间的土壤区别有哪

些？通过进行这些生活常识的探索，让学生进行生物问题的

问答，同时让生活走进课堂，让生物课堂进行更高效地展

开，建立一个有效的生物课堂。

通过生活化的生物作业的布置能够有效地激发学生学习

的积极性，同时能够让学生通过亲身经历来解决生活问题。

帮助学生将生活常识与生物结合起来，让学生学以致用，并

且能够有效的利用自己所学的生物知识进行解决生活中存在

的疑问。

三、结语

生物学习与生活实践相结合方式，能够让生物知识进入

我们的日常生活。同时，也能够同生活化的生物教学课堂来

培养学生的观察力，思考能力，也能够通过对生活化的生物

的教学模式来帮助学生更好的理解以及学习初中生物知识。

生物生活化教学有利于提高学生初中生物的学习积极性，加

深初中生物知识的理解，也为广大生物教学课堂提供了新的

教学模式。实现生物教学模式的创新，建立一个高效的生物

课堂，实现师生之间的和谐进步。
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[摘　要]随着社会经济的不断发展，社会对于人才的要求也发生了变化。在初中生物课堂当中可以发现，教师为了提高教学水平，开始采

用生活化的教学方式，来建立高效的生物课堂。生活化教学模式能够有效地提升学生的学习学习效率。
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