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初中历史的核心素养，主要是指让学生在现有的知识结构

基础上，充分立足自身，发挥自身主观能动性，通过自我的挖

掘和分析，关注自己学习中的缺失，然后通过形象的学习方式

构建和学习思维模式建立，加深对于历史知识的理解、历史人

物的分析、历史事件的探究、历史时间的挖掘。核心素养的构

建不仅仅让学生对历史知识有相对全面的认识，同时也能锻炼

学生的思维。为此作为教师来说更多的是相对探索出适合学生

的学习方式，更好地挖掘知识内涵，重新梳理教学引导方式，

让学生以积极的心态应对当前的历史课堂教学内容。

一、以情景带入为基础，深化历史课堂教学模式构建

情景带入是新课程改革之后一种新型的教学方式，很多

教师为了让学生充分的理解知识的核心意义，往往会以情境深

入的方式，在课堂教学的环境之中构建起一套完整的历史事件

背景，让学生分别作为不同的人物对历史事件进行演示，通过

这种方式的传递，让学生在对历史人物理解的同时，也能更加

深入的对历史的主要呈现状态进行分析。例如在进行东西汉的

教学讲解过程中，教师可以让学生自己在课前收集相关的历史

人物信息，以小组进行资料整合收集，然后在教学引导的过程

中，让学生以小组为单位对不同的人物进行历史形态和历史事

件的展示，这样不仅有效的提升了课堂教学质量，也让学生更

加深刻的认识到历史发展的变化和人物在历史发展中起到的重

要作用。对于一些较难理解的历史发展意义，教师也可以已情

景带入的方式，让学生结合具体的历史事件进行分析，在加上

一些现有的历史遗迹内容的资料收集展示，逐渐的让学生提升

历史学习的积极性，也让学生的核心素养得到增强。

二、以思维导图为基础，构建生动历史结构

在实际的教育教学引导的过程中，为了让学生对历史知

识有一个较为系统全面、立体生动的认识，在进行教学引导的

过程中，教师应当充分结合当前的历史发展现状，重新的梳理

历史结构。对于一个单元之中或是一本教材之中所呈现的系统

的教学内容，教师可以通过思维导图构建的方式，为学生创设

一个相对稳定的教学架构，通过有效的调整分析，加工处理，

逐渐的增进对于历史知识的应用。同时思维导图的全面构建，

有利于促进学生本身对于知识的挖掘，学生通过思维导图的观

察学习和分析，对于一些较为系统的内容可以进行适当的分

类，通过不同的模块划分，逐渐清晰地掌握到思维导图的构建

形态，掌握基础的知识架构内容，让学生学习积极性提升的同

时，进一步让学生的学习水平得到提升。思维导图的构建让原

本松散的历史知识更加的全面化生动化，也让整个知识内容更

加的系统，呈现出来的内容更加的具体。

三、以实践教学为基础，推动核心素养全面构建

在不同阶段的教学引导中，所使用的教学方式也有所不

同，为了让学生对历史知识有一个较为全面深刻的认识，教

师在实际的教学中，也可以带领学生一起参与到实践参观活动

中，通过接触和感悟，逐渐的感受到不同的历史氛围所呈现出

来的不同历史形态和意义。例如为了让学生更好地理解我国人

类的发展起源，教师可以带领学生一起参观历史博物馆，通过

博物馆的游览，逐渐的了解历史发展的不同状态，更好的分析

历史带给我们的意义，让学生深入思考不同的核心素养下历史

文化的变迁，充分的掌握历史的发展意义。通过一些具体历史

经典遗迹的参观，感受我国不同阶段发展变化的实际状态，更

好地提升个人对于历史的认识，增进历史的核心素养，以实践

教学为基础，实现综合素质的全面提升。

总结

课堂环境的构建对于学生的学习有着积极的推进作用，

为了更好的提升学生的学习质量，挖掘学生学习中的缺失，教

师更多的是在当前的教学工作实施的基础上，对自身的教学模

式和教学思路进行分析。但是很多教师在进行教学创新的基础

上，仅仅是对知识内容进行分析，并没有充分的立足核心素

养，这就导致历史教学的效果发挥不明显。而通过适当的调

节，以情境带入、导图构建、实践引导等方式的教学，能够让

学生深入到历史的本源，充分的挖掘历史的意义，让历史的学

习更加符合时代发展的特性，让历史的积淀继续传播。
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立足核心素养，优化初中历史课堂教学
顾文奇

（丹棱县教学研究室　四川　眉山　620200）

[摘　要]历史是人类文明的见证，是时代发展的传承，是人类进步的写照。随着时代的发展对于历史的研究逐渐地深入，

如何拓展历史教学方式，加快历史教学改革优化也逐渐成为了当前初中历史教师深入思考的问题。在传统的教育教学方式的引导

下，很多初中历史教师在实施教学引导的过程中，都是以课本为基础进行教学的，在教学中也更多的将教学核心放在自己身上，

进行教学而引导。这种方式的提出，不仅导致历史教学质量较低，也让学生对于历史的认识不全面。为了全面深化教学工作落

实，教师应当结合新课程改革标准要求，立足核心素养培养核心，充分优化初中历史课堂教学模式，建立起新型教学结构，让学

生以新的思维方式接纳历史知识，加深文化认知。
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