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物理传统教学主要是靠教师讲解、演示、板书来传授知

识，书写板书往往会占用大量的课堂时间，使课堂重点知识没

法得到延伸。这种方式束缚了学生的思维发展，也使学生的学

习主动性渐渐丧失。微课作为现代教学中的一个手段，以其直

观的视觉，重点突出，方便演示等特点，在教学中有着越来越

重要的不可替代的作用。在物理实验课堂中适时的应用微课，

能取到事半功倍的教学效果。

一、微课可以延伸知识，丰富实验课堂

在讲大气压强知识时，大气是否有压强呢？老师往往会

选择一个具有代表性的实验来验证，覆杯实验或者不漏水的有

孔瓶子。学生刚有兴趣时立刻讲解下一个环节会打击学生的积

极性。这个时候老师再借助微课演示：“神奇的鸡蛋钻瓶”“ 

被大气压瘪的易拉罐”两个实验。牢牢的抓住学生的视觉神经

和思想。增强学生的学习兴趣，使整节课在学生的惊叹中完

成，取到不可估计的教学效果。

介绍生活中大气压的应用时，活塞式抽水机，离心式抽水

泵作为典型的应用实例，却离学生的生活很远，口授并不能讲

得很清晰，此时可以借助微课进行这两个机械的工作演示，拓

展课堂知识，不仅使学生知到它们是什么怎么工作，还使这种

机械知识的应用得到了传承，增加了学生的见识，涨了知识，

然后更好地学习。

二、利用微课丰富教学模式、提高教学效率

讲《机械运动》相对运动知识点时，生活中的事例实在事

太多，但是能想到没有直观的感受往往使教学效果大打折扣。

比如：坐在甲车里的小朋友看见乙车在后退，那么谁可能在运

动呢？有一种可能甲前进乙不动；第二种情况可能甲前进乙后

退；第三种情况甲不动，乙后退；第四种情况甲乙都前进，甲

快；第五种甲乙都后退，甲慢。一个现象有这么多可能，学生

光听讲解不一定能理解，联系生活又不一定能全面，这个时候

借助微课视频演示各种可能，学生有直观带入感，讲课效果立

现。

讲力学时，知识点多，生活中的典型事例也多，解释起来

却很困难，讲太多往往会使学生感觉枯燥没有学习积极性。比

如：“拔河这项运动”取胜的关键是什么？大部分学生以为是

体重的大小决定胜负，因为经验如此。如果老师说不是体重，

学生大部分是不会信但也不敢反驳，因为具体的他们也不知

道。点开拔河微视频，看着拔河的劲爆场面，问学生假设有一

边的人很胖、很多，但都穿着溜冰鞋或者脚下有沙子，哪边会

赢。在这样的学习氛围下，一个让学生头疼的问题就这样解决

了。

微课在教学中提高教学效率作用巨大。

三、运用微课，突破实验重难点

物理教学中的实验重难点是学生课堂学习的中心，是教

师需要精心设计和引导学生探究的核心内容。初中物理部分重

难点问题比较强抽象，如果仅仅借助传统的教学模式，很难让

学生及时理解，且容易影响学生的信心。而很多优秀的微课，

通常可以在强调重点，突破难点上有比较大的亮点。因此，可

以引导学生在自主探究后观看生动形象的微课，提高初中地理

课堂教学效率。例如：在八年级上册《物态变化》探究沸腾现

象，这一环节中，课堂现场实验演示有不小的难度，大部分时

候由于环境、操作不当等因素一节课的时间没烧开一杯水，这

样的课称为失败案例。老师和学生都不能接受。课前事先制作

沸腾演示实验的微课，课堂教学中引导学生通过对视频的观

察，仔细观察，引导思考方向，给学生足够的时间记录数据，

整理数据，得出结论。在视频中可以观察到实际的现象使沸腾

这样一个重难点知识得到解决。

四、运用微课，打造移动实验课

学习结束后，效果如何？学生想再现课堂怎么办？对于一

节实验课堂的总结可以让学生将所学知识纳入已有的知识体系

中，检查学生的实验态度和上课效果。教师实验总结中可运用

形式精彩的微课，帮助学生再次提起精神，积极动脑去梳理知

识框架，寻找知识内在的联系。对于一些学习有障碍的学生，

微课可以下载，利用空余时间反复学习。例如：在八年级下册

《压强》的学习中，什么是压强，压强大或小会有怎样的事件

结果，在生活中有哪些地方增大压强有哪些地方减小压强，你

做过减小或增大压强的操作吗。一个问题一个动态画面并配有

不同的声音吸引学生的注意力。使本节课的知识得到很好的巩

固。

对于一个章节的实验复习，好的复习微课更是有出人意料

的效果。例如：《浮力》涉及的探究实验太多，有联系又有区

别。初学者面对浮力探究实验易混淆探究目的。本人曾经做过

一个简短的浮力微课送给学生，把浮力大小与哪些因素有关、

阿基米德原理、物体的沉浮等实验放在一起比较分析，让学生

充分对比，了解各个实验的目的、联系和区别。

教师把自己精心制作的突出重难点知识或实验的微课转发

给学生，扩大课堂空间，学生学习方式更灵活多样。更大的发

挥了学习价值。打造了移动实验课堂。

综上，微课在初中物理实验课堂上作用巨大，它是课堂教

学的重要补充，教师可以根据需要适时运用微课教学，激发学

生学习兴趣，学生也可以用它根据需要选择学习内容，甚至反

复播放巩固提高。物理教师应该抓住这一教学手段的精髓，创

新教学策略，不断提升初中物理课堂教学效果。以上是本人对

初中物理实验课中微课应用的一些见解。

参考文献

[1]王亚平.微课在初中物理实验教学中的应用策略研究

[J].新课程，2021（11）：170.

初中物理实验教学中微课的应用
邓丽娟

（南昌市桃花学校　江西　南昌　330025）

[摘　要]微课作为现代教学中的一个手段，以其直观的视觉，重点突出，方便演示等特点，在教学中有着越来越重要的不可

替代的作用。尤其在初中物理实验教学中，比如知识联系生活中的很多事物，有一些在生活中被淘汰的产品讲解原理时，学生常

常一头雾水，不知所云，此时微课可以很好地精准展示。当实验教学过程中突发意外时，微课可以进行很好的替代。对于实验教

学中的重难点，教师可以通过微课多多演示相关视频给学生加强记忆......微课的应用已经逐步使传统的授课方法和授课理念进

行调整，逐步开启了现代化初中教学的新纪元，很好地对教学资源进行了丰富。
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