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教育研究

在现实世界中，数学概念是指人类大脑对于数量关系、

空间形式以及独特属性的反应。在小学阶段的数学体系中，法

则、定义、名词术语、符号、图形、数字等皆为数学概念。通

过引导学生围绕数学概念动手实验，可强化其对于数学概念的

认知，帮助其内化数学概念。基于此，教学过程中教师要围绕

小学数学概念教学，重视学生的动手操作进行深入探究。

一、丰富知识的获取途径

大量的研究表明，低年段小学生通常需要借助图像操作，

方可将抽象化的数学知识具象化并依托脑海中的知识表象理解

数学概念。例如，在认知数字时，教师通常会采取摆放小木棍

的方式帮助学生将抽象的数学知识与具象的物体建立对应关

系；当小木棍凑成十根后，教师可将其捆成一捆，逐渐引导学

生初步认识计数单位以及十进制。上述传统的教学方法主要通

过带领学生动手操作，使其逐步了解算法、算理。再比如，在

围绕分数概念进行教学时，教师主要依托三个阶段强化小学生

的认知：第一阶段为三年级上学期，教师主要依靠图形与物体

的几分之一，带领学生认识分数；第二阶段为三年级下学期，

教师通过带领学生学习若干个物体共同构成的整体，逐步使其

理解整体能够被均分为多个物体；第三阶段为五年级下学期，

引导学生认知分数单位并了解分数意义。

从整体而言，小学数学教材通过对数学概念进行逐步概括

与螺旋上升的方式，强化学生的数学素养。当学生初步认识分

数概念后，教师不会教授学生严格的定义，主要依托过往的知

识经验与实际事例，将形象、具体的概念表述给学生。此时，

学生对于概念的认知却往往是抽象的、被动的。为进一步强化

教学效果，教师不可局限于教材内容。教师可通过对折正方形

纸并将1/2正方形纸涂上颜色的方式，引导学生认知分数；在

此基础上，选取不同颜色、不同大小、不同形状的纸张，强化

教学效果。例如，教师可选用蓝色三角形纸、黄色圆形纸以及

绿色的长方形纸；通过带领学生参与多样化的动手操作实践活

动，使其深刻认识何为1/2。此时，教师可剔除案例中的非本

质因素，整理不同比例样本的共同属性，确保学生可深入理解

1/2概念。当学生对分数概念具有一定程度的了解后，教师可

进一步开展深度的教学活动，将学生的注意力转移至几分之一

方面，丰富学生的数学语言，拓宽学生视野。从某种意义上而

言，相对抽象化的数学理念大多需要依托感性认识，方可确保

学生产生理性思维，强化其对于数学概念的认知、理解与记

忆。

二、强化学生的认知能力

在围绕小学阶段的几何知识进行教学时，教师主要通过

引导学生动脑思考、动手操作，调动学生的触觉、视觉等感

官，强化其对于几何图形的认识，调动其对于数学知识的探究

欲望。在围绕正方形与长方形单元进行教学时，一年级小学生

可初步认识正方形与长方形；三年级小学生主要从角与边两方

面，深刻了解平面图形的特点。当学生具有一定的知识经验

后，教师可推动学生形象化感知长方形的四个角均为直角、对

边相等，正方形四个角均为直角、每条边均相等。上述图形特

征大多源自于猜想与观察，并非严谨的结论。因此，教师可进

一步带领小学生比一比、折一折、量一量实际的图形和教学用

具，验证长方形与正方形的四个角是否均为直角？比对正方形

四条边是否相等，长方形是否对边相等？上述教学策略将充足

的时间与空间给予学生，使其可以感性且直观地认知平面图形

的特征，这也为后续的深度教学打好基础。例如，在对四条边

进行验证时，教师可采取折一折的方式，先两次对折正方形；

再沿着正方形对角相折，以证明正方形的邻边对边相等，进而

获取正方形四边相等的结论。

三、增强学生对于数学概念的运用水准

当前，小学阶段的数学概念多源自于日常生活。教师应

着重引导学生理解数学概念，督促其运用数学概念找寻生活实

际问题的解决办法；通过将关联性较强的内容与所习得的数学

概念进行融合，可进一步建立并完善数学认知体系，强化小学

生的知识应用与迁移能力，充分彰显出数学概念的实际应用价

值。在小学数学的教学过程中，若学生可以有机融合图形中的

形以及概念中的文，则意味着其具有一定的问题解决能力。大

量的教学实践表明，高层次思维能力的发展无法充分取代较为

基础的用手思维方式。从某种意义上而言，用手思维是指依托

形象思维强化自身的逻辑思维能力，进而形成辩证思维；这一

教学理念也有助于从源头强化学生的数学素养以及逻辑思维能

力。基于此，在日常的数学教学过程中，教师应将画图策略思

想渗透到各项教学环节，领导小学生深刻领悟画图策略思想的

内涵并熟练运用该种思想解决实际的数学问题，强化自身的数

学综合素养。比如，在对三角形知识点进行教学时，当学生了

解到三角形面积与等高等底平行四边形之间的关系后，若仍无

法找寻两者的相关性，则教师可带领学生依托已知概念在模板

上画出等底的三角形以及平行四边形，带领学生比对两者的面

积关系。若保持三角形高不变，将其底边扩大二倍，则可得到

同面积的平行四边形；若底不变，则只需将其高扩大两倍，则

可得到同等面积的平行四边形。上述动手实践操作有助于学生

从本质上领悟三角形与平行四边形的关系。在此基础上，教师

也可将四边形与等底等高的梯形、圆锥与等底等高的圆柱之间

的关系展现给学生，开拓数学教学的边界，使得学生可举一反

三，深刻认知数学概念的本质。

结束语

综上所述，教师应深刻意识到动手操作对于数学概念教

学的推动作用，通过丰富知识的获取途径，强化学生的认知能

力，增强学生对于数学概念的运用水准，有助于实现表象、形

象与抽象概念的转化，强化小学生的数学思维。
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[摘　要]在数学知识体系中，数学概念极为重要；其不但是学生的逻辑起点与数学思维的核心，更承载了多样化的数学方法

与数学思想。通过引导学生动手操作，可将原本抽象、枯燥、乏味的数学概念具象化，有助于学生锻炼自身的数学思维，深化其

对于数学知识的理解与认知。本文将从不同纬度探寻小学阶段数学概念教学重视动手操作的有效策略，以期强化学生的数学素养

与逻辑思维能力。
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