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教育天地

最新的任教B版高中数学教材已于2019年下半年在部分省市

正式推行使用，那么，这一版的教材到底遵循怎样的编写思路，

与旧教材对比到底有哪些优势与亮点?通过反馈，笔者发现“新

教材”完全是为学生的自主学习而量身打造的“导航图”，也就

是说“不用老师教，学生自己看教材完全能够达成学习任务”.

一、立足单元教学设计理论，明确“学什么”

众所周知，“集合”是高中阶段最重要的数学概念之一，

旧教材将“集合的概念”和“集合的表示方法”作为两个小节来

处理，而新教材将“集合的概念及其表示方法”作为一个单元来

学习.与旧教材相比较，课堂容量更大，更有利于学生从整体上

把握“集合的概念及其表示方法”.新教材为了让学生更容易接

受，方便学生思考与讨论，增加了“情境与问题”“尝试与发

现”等环节.在旧教材基础上增加了“区间及其表示方法”这部

分内容.而且新教材部分习题自带答案，真正做到了“不用老师

教，学生自己看教材完全能够达成学习任务”.

二、立足学习动机理论，唤起学生“我要学”，指导学生

“如何学”

学习动机就是发动和维持个体学习活动，并使之朝向一定目

标的内部动力机制，是直接推动学生学习的内部动因，学习动机

的缺失或者激发不足会直接影响学习的效果与进程.旧教材也关

注到了学习动机的作用，但更多是指向“外部学习动机”在“集

合的概念”一节，旧教材是这样表述的“我们约定，用某些大写

英文字母表示常用的一些数集：

非负整数全体构成的集合，叫作自然数集，记作N；

在自然数集内排除0的集合，叫作正整数集，记作  ”

新教材在“几种常见的数集”一节是这样描述的：

“有一些数的集合经常要用到，为了方便起见，人们用约定

俗成的符号来表示它们.

1.所有非负整数组成的集合，称为自然数集，记作N

值得注意的是，0 N，即0是自然数集N中的一个元素.

容易看出，如果  

 
a b成立.例如，1 3 ，但1-3=-2∉N 且N.

在自然数集N中，去掉元素0之后的集合，称为正整数集，记

作 .

2.所有整数组成的集合，称为整数集，记作Z.”

与旧教材相比较，新教材对常见的数集在给出定义之后，举

例加以说明，便于学生理解.

三、立足“教、学、评一致性”理论，及时反馈“学得怎么

样”

“教、学、评一致性”理论认为课堂教学效果取决于教师的

教、学生的学和对学生学习的评价3个因素协调配合的程度.如果

教学与测评不一致，那么即使高质量的教学也无助于提高学生的

测评成绩.类似地，如果测评和目标不一致，那么测评结果无法

表明目标是否达成.

新教材在每个核心知识点的后面都设置了相应的“练

习”.在“集合”这部分内容中，当给出“集合的概念”后，立

即给出了3个习题来评价学生对于集合概念本质的理解，当这部

分内容结束后，又设计了3个习题来评价学生对于“集合三要

素”的认识；在“几种常见的数集”这部分内容中，每给出一

种数集的概念，就对应一组练习来评价学生对于“常见数集”

的理解与运用.当这部分内容结束后，又设计了“集合的表示方

法”.在“列举法”这部分这部分内容结束后，巧妙地通过“尝

试与发现”导入“描述法”.在“描述法”之后又引入“区间及

其表示”当给出“闭区”、“开区间”、“半开半闭区间”（在

此笔者认为应再加上“半闭半开区间”才够完整）之后，立即给

出了3个习题来评价学生对于集合表示方法本质的理解，再设置9

个“习题”，使学生随时知道自己“学得怎么样”，从而可以对

自己的学习状态做出及时调整.旧教材则把所有“习题”都一股

脑地堆积在内容的结尾部分很难实现“教、学、评的一致性”.

新教材以先进的教学理论与理念为指导，从期望“学会什

么”出发，设计并展示“学生何以学会”的过程，构建促使学生

自主学习的专业方案，从而从根本上撬动传统课堂教学与学生学

习方式的转型.
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[摘　要]数学新教材的优势不仅体现在对教学内容的优化整合上，更在于运用先进的教育教学理论与理念，对整合的结构布局进行重新规

划，打造适合学生自主学习的“导航图”，从而从根本上撬动课堂教学与学生学习方式的转型，促使核心素养的落地.

[关键词]新教材；旧教材；自主学习；集合

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.04.1227


