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由于在以往的初中课程教学活动当中，为了更好的提高

学生的文化素养，教师在教育工作当中更加注重学生文化能力

的培养，所以很多时候初中阶段的教育工作都是以理论形式来

进行的。但事实上一味的以理论形式开展教学工作，对学生动

手能力培养和创造力的发掘效果并不显著。在现当代的新课程

教育改革工作当中，正是发现了我国传统教学活动当中的这一

缺陷，所以才强调初中综合实践活动教学课程的创新实践与开

展。接下来本文将首先分析初中综合实践活动课程教学的现实

情况，然后进一步探究初中综合实践活动课程的创新策略。

一、初中阶段综合实践活动的开展现实情况分析

首先从初中阶段的课程综合实践活动开展意识方面来看，

大部分初中阶段的学校基本上没有引导学生进行综合实践活动

探究的意识，只是个别教师在具体的学科探究活动当中可能会

引导学生进行某些方面知识的学习会带领学生去进行一定的动

手实践探究活动。但是，从学校本身的教育理念和教学架构来

看，并没有综合实践活动这一类课程设定的意识。所以说就目

前来看，初中阶段综合实践活动开展缺乏有效的经验借鉴。第

二，从教师开展综合实践活动的主要形式来看，初中阶段教师

进行综合实践活动开展主要表现为以下两种形式。[1]第1种形

式，在某一学科的教学活动当中，带领学生针对某一问题展开

动手探究活动，主要目的是为了引导学生进行知识探究，从而

帮助学生更好的进行知识掌握。第2种情况就是在日常校园运

行当中，以校园为单位来进行一些综合实践活动的开展，增强

学生的校园生活阅历。除此之外，初中阶段的学生在学习过程

当中很少有机会去进行综合实践活动的尝试。由此可见，至少

从目前来看，初中阶段的综合实践课程开展还缺乏一定的创新

性，在日后的相关课程与活动开展过程当中，还应当进一步强

调其创新性。

二、初中综合实践活动课程的创新教学策略分析

（一）注重构建完善的初中综合实践活动课程体系

在整个初中阶段的学生开展教学工作的时候，学校的教学

安排直接决定了教师的教学行为，所以学校一定要注重进行综

合实践活动课程的体系构建，以完整的课程体系，才能确保教

师按照完善的课程体系来开展相关的实践活动。就比如说，学

校可以根据每学期的学习计划和教学安排适当的预留2～3周的

时间，这2～3周的时间可以进行分散布置。针对综合实践活动

开展，可以分为校内实践活动和校外实践活动这两种。[2]教育

实践活动可以利用校园运动会，校园竞赛等多样化的形式来进

行；校外综合实践活动，就可以引导学生到社会上去从事一些

公益服务，每一次的综合实践活动开展都可以以学校为单位进

行统筹协调。这样一来，学校就会形成完善的综合实践活动课

程体系，按照学校的教学安排和教学进度来进行综合实践活动

课程的开展，进一步促进初中综合实践活动课程的质量提高。

（二）注重结合学生的实际需求来进行综合实践活动课程

设置

初中阶段的学生在日常的学习当中学习压力比较重，所以

教师在进行综合实践活动设计的时候，一定要立足于初中生的

学习实际情况，以学生的实际学习需求来进行综合实践活动课

程的开展。就比如说，语文教师可以结合语文教材当中的学习

内容，以知识输出作为主要目标来进行综合实践活动的设计。

如《纪念白求恩》这一篇文章，教师在开展完相关教学活动之

后，就可以申请学校批准引导学生到纪念馆当中进行参观。通

过纪念馆参观的形式，学生能够置身于具体的历史场景当中，

去感受历史和回望历史。这对于深化学生对于课文本身内涵的

理解，提高学生的生活阅历也具有至关重要的影响。[3]所以各

个学科的教师在进行综合实践活动课程设计的时候，一定要善

于结合初中阶段学生的实际学习需求，从学生的实际学习需求

出发来进行相应的活动设计，这样更有利于协调初中生生活与

学习之间的关系。

结语

总而言之，针对初中阶段的学生开展综合实践活动，课程

设计的时候，学校必须要发挥统筹协调的关键性作用，以学校

领导者的领导能力进行完善综合实践活动课程体系的建设。一

方面各个学科的教师在日常的综合实践活动开展过程当中，也

要注重结合学生的实际学习需求，平衡综合实践活动与学生实

际学习之间的关系，这样才能够真正促进初中阶段综合实践活

动课程质量的提高。
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[摘　要]综合实践类教学活动的开展主要是为了创新理论教学的形式，让学生在理论学习的过程当中也能够进行一系列的实

践探究活动。通过综合实践活动的开展，被引导学生发现问题，培养学生解决问题的能力。尤其是针对初中阶段的学生开展教育

工作的时候，大部分学校都会以理论教学为主，但在我国现阶段教育改革工作当中，一味的以理论教学为主，这种教学形式已经

不再适用。所以本文立足于初中综合实践活动教学的现状展开分析，但就如何进行初中综合实践活动教学的创新实践。
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