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教育天地

引言
教育改革在不断进行教学实践的过程中，初中数学教学

逐渐能够让学生从被动变主动，形成有效的数学能力，在自主
分析问题和解决问题中，促进学生对数学问题进行积极的总结
和归纳，在不断实践创新中能够与教师的教学目标达成一致。
变式教学作为一种适合学生发展的教学模式，需要教师结合学
生的实际学习层次以及学习特点，让学生在变式中理清数学概
念、理论、定义以及相应的数学公式规律等，从而能够深化学
生的数学学习情感，发现数学与生活之间的联系，进而能够在
自主求证和推理中，不断提升自我，学生对数学学科进行深层
次的研究和分析，形成特有的解题方式和解题方法。

一、初中数学教学
初中数学教学是教师和学生共同参与的教学过程，在不断

注重学生自主表达和自主发展的过程中，数学教学也应该迎来
全新的改革内容，进行多种教学模式探索以及适合教学方法应
用的过程中，让学生能够养成良好的学习习惯以及思维模式，
结合教材内容逐渐对数学知识进行整合和迁移，形成自主变式
能力，突出学生的个性化发展，让学生在不同条件下能够快速
找到答案。教师在教学过程中，共同分享解题过程以及解题思
路，从而在相互借鉴中提高学生的创新能力，构建初中数学高
效课堂。

（一）数学变式教学存在的问题
变式教学在实践应用的过程中，主要是能够将逻辑性较强

的复杂问题变得简单形象化，逐渐让学生能够抓住问题的关键
点，进行数学相关知识内化，在题目进行变化中也能够找到对
应的逻辑性内容，增强学生对数学知识的多变性理解，逐渐能
够提升学生的解题难度，培养学生趣味化学习过程，自主学习
环境中也能够抓住数学学习的关键点，进行多变和应变，使学
生达到最大化的学习效果。但是教学在实践发展的过程中仍然
存在着一定的问题，教师在进行变式教学设计以及方案制定的
过程中，以教师为主导，从而让学生被动的变式，并不能让学
生感受到习题以及概念方式方法的存在，降低了学生的学习欲
望。变式教学需要教师提供有效的变式环境，在不断引导和点
拨中促进学生自主应变，产生变式学习探索欲望。

（二）以学生为主体进行求变思维构建
教师在进行教学模式探索的过程中，应当以学生为主体，

找到学生的学习短板以及存在的不同问题，从而能够将课堂交
给学生，让学生进行变式学习和自主规划，在不断进行变式教
学模式应用的过程中，让学生产生求变思维，不断能够在与教
师积极互动的过程中，置换已知条件，运用逆向思维，进行自
主归纳，探究出多条解题方法，以不变应万变，激发学生自主
变式学习的良好习惯。

（三）教师积极评价和引导
教师在教学过程中应当着重培养学生的思维能力和思维

品质，在不断为学生创造良好教学环境以及适合教学氛围的同
时，主动与学生进行变式教学的相互交流探讨，让学生说出自
己的想法，进而能够由浅入深的给予学生方法和思路。教师在
概念讲解以及例题应用的过程中，能够不断的改变已知的数据
或者进一步让学生自主变式得出相应的结论，在整个过程中教
师积极的评价和引导，逐渐能够与学生共同探索数学习题设计
类型和变化过程。

二、变式教学在初中数学中的应用与思考
教师作为数学课堂教学的灵魂，应当能够不断的对数学

教学中的不同问题加以解决和改善，从而让变式教学成为数学
教学创新的重要教学模式，在实践应用和发展的过程中，教师
应当对变式教学不断的总结和反思，从而能够找到最佳的应用
渠道。让学生能够感受到数学学习的乐趣，理清数学内在的联
系，强化学生的学习能力和思维能力，让学生树立学习的信
心，分析题意，进行变式训练。

（一）结合教材，深入提炼变式内容
教材作为学生系统性学习的学习资料，需要教师在进行变

式教学的过程中提炼出相应的变式内容，从而能够让学生抓住
关键的知识点，形成有效知识的串联，进而在构建全新知识体
系，培养学生产生逻辑思维能力和思维方法中，善于从复杂的
问题中寻找数学发展规律和发展特点，从而弄懂数学知识概念
之间的相互关系。例如在学习有理数这一章节时，教师需要让
学生弄清有理数存在的实际意义，教师在进行变式提炼中，能
够通过有效的训练进行有理数总结，形成有理数是整数和分数
的有效集合，让学生形成理性数学思维。

（二）教师创设生活数学，自主产生变式兴趣
教师在教学过程中，应当善于为学生寻找有效的教学资

源，从而在与生活相联系，深化学生实际体验的过程中，通过
实际问题的解答，产生自主变式的兴趣。教师在同一例题中，
能够让学生感受到不同的知识技能以及数学思想和方法，在进
行变式总结的过程中，更能够对问题进行多角度和多层次的分
析，从而增强学生思维的活跃度，提高学生的学习效果。例如
在学习合并同类项时，教师让学生对同类项的概念进行总结，
在对多项式进行同类项合并的过程中，系数相加字母和字母的
指数不变，就像是生活中的收益计算，如果将两个系数变化，
所得的结果同样符合这个规律，给予学生时间，让学生自主设
计变式内容。

（三）注重教学过程，应用中归纳和创新
教师在变式教学中注重教学过程，从而让学生收获一定的

学习方法和学习能力，不断能够在解决问题以后进行有效的归
纳，不成数学解题总结，教师在变式教学中应当尊重学生的想
法，让学生敢于想象和创新，在求变中提高自身的思维品质。
例如在学习解一元一次方程时，教师能够适当的为学生进行变
换已知条件与未知条件之间的关系，在让学生感觉豁然开朗
中，归纳出一元一次方程的解题方法，调动学生的学习热情。

结束语
变式教学在初中数学实践的过程中，需要能够以学生学习

主动应变为基调，逐渐能够夯实学生的基础能力，让学生在知
识运用中得心应手，提高变式学习效果。教师应当着重培养学
生的综合解题能力，在鼓励学生给予学生信心的同时，变式教
学变为创新教学的重要解题方式，从而能够突破学生学习的困
境，提高学生的数学素养。
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[摘　要]初中阶段是学生思维能力提升的关键阶段，教师在改变教学教法中深入分析学生的应变能力以及实际学情，让学生

能够通过多途径解决实际问题，在对特定条件以及题目结论进行归纳和总结的过程中，形成了各种可变的解题思路。变式教学是

学生形成数学思维，运用数学思想方法的重要途径，在不断注重教学过程充分调动学生解决问题能力的同时，也能够在课堂实践

中与学生积极的合作与互动，透过现象看到问题的本质，让学生产生自主变式的思维。
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