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文体艺术

美术欣赏是美术作品赖以实现自身价值的有效途径，欣

赏本身是一个过程，它是欣赏者通过观看作品形象进而感染自

身、引起共鸣、产生强烈情绪体验的思想过程。在此过程中，

无论是体味作品的思想感情还是欣赏自己的感情体验，都离不

开一个“情”字。所以，从某种意义上说，情是美术欣赏的

精髓和灵魂。因此，在美术欣赏课教学中，我紧紧围绕这个

“情”字而展开，由“情”入手，以“情”贯穿。为了在教学

实践中将目标教学的情意目标落在实处，我做了一些初步的探

索：

一、激发兴趣，诱发热情，由“情”入课

初中美术欣赏课内容繁多，涉及到古今中外各种各样的

美术作品。受阅历水平和知识基础的制约，学生不可能对这些

内容都有所了解、都很感兴趣，他们往往根据个人的兴趣、喜

好，对不同形式的美术作品采取不同的态度。喜欢的，就抱着

浓厚的兴趣、积极的态度去欣赏；不喜欢的，就表现出厌烦的

情绪，以消极的态度去应付。在教学中，如果遇到后者，它将

成为教学的阻力，对教学的进程产生极为不利的影响。因此，

我们在教学前要充分地考虑到这种情况下发生的各种可能，预

先想好对策，以免产生不良影响。

例如，在学习有关中国雕塑的课程时，我课前就听到有

些同学对课本中的某些雕塑作品不以为然，觉得断鼻塌腮、怪

模怪样，毫无美感可言，竟然被当作珍贵的艺术品，觉得难以

理解。针对这一情况，我在课前做了大量的准备工作，搜集资

料，设计方法，让同学自己动手，事先进行头像和全身像练

习。实际上要塑造一件造型准确、生动形象的头像作品并非易

事，既需要对人体的头部、五官的结构有一个清晰的认识，又

需要对人体各部位的比例有一个精确的了解，另外还要有比较

熟练的形体塑造能力。同学们在实践中深深地体会到：看似简

单、其貌不扬的雕塑作品，要真动手做起来并非是一件易事。

因此，当我们介绍到新石器时代的泥塑作品《女神头像》时，

同学们既没有因为头像看上丑陋而大惊小怪，也没有因其雕塑

手法粗简而不以为然。当我介绍到《女神头像》出自距今五、

六千年前新石器时代我们先民之手时，同学们纷纷为五官位置

和比例的准确赞叹不已；当我谈到炯炯有神的双眼是玉片经抛

光处理而成的时，同学们的好奇心马上增加，热情一下子就上

来了，结果这堂课上得异乎寻常的成功。

有些作品学生不熟悉，没见过，不感兴趣。遇到这样的

作品，教师应该变换一下角度，去寻求与作品相关又引人瞩目

的东西，来激发学生的学习兴趣。例如，介绍作者就是一种十

分巧妙的作法。在欣赏清代画家朱耷的《野葡萄图》时，先介

绍朱耷本是明朝皇室后裔，出生在明代危亡之际，明亡后出家

当了和尚，他把主要精力用在绘画上，别号“八大山人”。他

的作品寓意深刻，情感深沉悲怆，画面题款常把“八大山人”

四个字连起来写，看起来既像“哭之”又像“笑之”，这是他

对明王朝被推翻而痛苦的表现方式。因此他笔下的艺术形象具

有一种孤独、冷漠、高傲的格调，曲折地表达出他对现实强烈

的不满和愤恨，他常常借花木鸟鱼象征人生或比喻自己。然后

当我和同学们一起欣赏他的《野葡萄图》时，同学们就很容易

理解到作品是运用的“借物抒情”的手法，通过“笔底明珠无

卖，半抛半掷野腾中”的野葡萄，比喻自己酸楚、孤寂的人

生，真是“横涂竖摸千千幅，墨点无多泪点多”。通过对画家

坎坷人生的介绍，同学们很自然地通过作品和画家达到共鸣，

并对他寄予了深深的同情。

二、设境激情，以“情”贯穿，帮助学生深切体会作品

美术欣赏仅仅停留在兴趣的阶段是远远不够的，还必须进

一步深刻理解美术作品的内涵，充分体验作品反映的情绪，才

能达到欣赏的目的。但是，由于多数学生受知识水平的限制，

他们对美术语言的认识和理解能力还比较差，要达到对美术作

品的真正理解是有困难的，因此，教师必须设法帮助学生解决

这一困难。

一来可以借助姊妹艺术帮助学生理解美术作品。声情并

茂的多媒体课件不但容易引起学生的注意力和兴趣，更重要

的是在课件中设置恰当的音乐能加深学生对作品的理解。如欣

赏作品《伏尔加河的纤夫》时可放上俄罗斯民歌《伏尔加船夫

曲》，学习《笔墨千秋》时可放上《高山流水》的曲子。

另外，运用生动形象的语言描绘画面反映的意境，也能

帮助学生体会画面。语言描绘能帮助学生产生相应的意象，从

而加深对作品的理解程度。如欣赏油画《晚钟》时，我做了这

样的语言描述：“高高的地平线，广阔的大地一览无余。夕阳

西下，远处天边，几抹彩霞在落日的余辉里凄艳绝伦。苍茫的

大地被沉郁的灰褐色浸染得淋漓尽致，远处地平线上，教堂的

塔顶在暮霭沉沉中透出一抹如烟似雾的淡影，将我们的思绪拉

向极至。悠扬的钟声随四野升腾的烟雾飘荡，由清晰，转为茫

远，进而飘忽，直至虚无……与宇宙的回音互相交融。”教师

既像在解说，又像在朗诵诗歌，言语中带着无限深情，这无疑

对学生理解和体会画面提供了很大帮助。

三、点拨提示，引导想象，进一步强化学生对美术作品的

认识和理解

当学生对美术作品有了初步的认识和理解之后，教师还要

引导学生进一步展开想象的翅膀，努力发挥自己的想象力，去

想象作品所塑造的形象，寻求和捕捉作品的美妙之源，这时一

方面要让学生精心地观察、充分地体验，另一方面要给以简短

的提示和要求，体会画面的画外之意、弦外之音，与画家产生

心灵的共鸣，这样，全面而深刻地认识和理解美术作品就是水

到渠成的事了。
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[摘　要]美术欣赏课是学生了解欣赏古今中外经典美术作品的重要阵地，也是对学生实施审美教育、培养审美情趣和审美能

力、陶冶情操、启迪智慧的有效途径。因此，上好美术欣赏课至关重要。
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