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教育天地

伴随新课程改革不断趋向深化，小学高年级语文阅读教

学形式，出现了较大的变革，需要学生不仅要完成基本的文

本阅读任务，还要对文本提供的相关信息，进行相应的思考

或分析，以阅读促进学生感悟文本内容所体现的人文情怀，

进而提高学生语文学科核心素养[1]。

一、改变教师的“限制性意识”，指导学生进行自主探

究式阅读

想要推进小学高年级学生进行有效阅读，需要教师打

破自己原有“限制性意识”，激励并指导学生实施自主探究

式阅读。在进行课堂阅读教学过程中，不需要教师将阅读文

本主旨，限定在对某个关键词的理解上，而是应当鼓励学生

进行阅读中的自由发言，用以体现学生的主体阅读地位，让

学生自己并由他们自由地说出，他们对阅读文本内容的理解
[2]。只有进行这样的课堂阅读教学，学生才能通过他们的自

主性阅读，能够做到不断地对阅读文本内容，提出相应的质

疑，并与同学进行相互的交流或总结，以培养学生依靠他们

的思辨性思维，解决他们在阅读文本中发现的问题。通过这

样的阅读教学，就会形成学生的相应合作探究意识，利于帮

助学生构成他们个人的知识网络，且以此激发学生的阅读兴

趣。

比如，语文教师在教学《我的伯父鲁迅先生》这篇阅读

课文时，就可以为学生设置一些自主探究性的阅读思考题：

在这篇课文中，出现了老师比较欣赏的几个成语，不知道你

们在阅读的过程中，能不能找到它们，或者是否也像老师这

样，同样对它们感兴趣。一个是在形容“经历过很多的艰难

困苦”；一个是在讲“把整个枣吞了下去，是在形容读书未

加分析地进行笼统的接受”；一个是在表明“将姓张的帽子

给姓李的戴上了，比喻弄错了对象，或者是弄错了事实。”

如果你们在阅读中能找到，想一想，你们是否在其他的阅读

文本里，或者是其他材料里，也曾经见到过它们。如果是这

样，那你们能不能尝试用它们，再说出一句由自己理解的话

来。尽管这是一种相对简单的思辨性阅读问题，但通过这样

的设置，却能以此约束学生阅读文本的注意力，并通过这样

必要的造句练习，来提高学生在阅读中的思辨性思维能力。

（二）指导学生进行思辨性阅读，利于帮助学生建构相

应的阅读期待

学生阅读文本，不应当以某种麻木或被动方式，去阅读

文本，需要他们建构一种阅读期待[3]。只有当学生带有某种

的阅读期待，才能对阅读文本的内容，有一定分析与探索的

兴致。如果将学生置于这样的课堂阅读环境中，能提高学生

对文本结构和内容的思辨解析能力，进而提高学生阅读文本

的质量，甚至还能使学生是重新建构他们的创造能力。阅读

文本的目的，就是要让学生对文本中的文字给予理解，并能

进行相应的整合、探索、分析或搜寻，机械而麻木的文本阅

读行为，不但不能提高学生应有的阅读能力，也不会对学生

增长语文知识会有更多的实质性帮助。如果语文教师能够帮

助学生建构一定的阅读期待，那么，学生进行自主性阅读的

情况，就会出现很大的不同。这是由于学生是带着某种疑问

或好奇而要进行文本阅读的，当他们有了一定的阅读期待以

后，学生就会在阅读文本的过程中，容易寻求到与作者的一

些共鸣之处，进而提高学生阅读文本的效率。

比如，语文教师在教学《三黑和土地》这篇阅读课文

时，就可以为学生建构一种阅读期待，即当三黑获得了自己

的土地以后，在他的心理上和生活上，看看都有可能发生了

哪些较大的变化，而在发生这些变化时，三黑又都生发了他

什么样的情感、心情与憧憬？让学生带着这些的阅读期待，

定会让学生在具体的文本阅读过程中，会认真分析阅读文本

与探索这些阅读期待所涉及的问题，进而引发学生阅读文本

内容的关注力与兴趣，并在这种兴趣导引下，进行思辨性的

文本阅读。通过设定的阅读期待，让学生在阅读《三黑和土

地》这篇课文时，能知道三黑在生活上，有了明显的好转；

在心理上，获得了一定的满足，他为自己拥有了一份土地，

而感到心情无比的喜悦，他并对自己未来的生活，还有了无

限美好的憧憬，进而抒发了三黑对家乡热爱的情感，赞美了

社会制度的美好。也正是因为有了这样文本阅读期待的设

定，才使学生能够将这篇课文阅读到这种理解的程度上，从

而锻炼了学生的思辨性阅读能力，并由此提高了学生阅读文

本地的浓厚兴趣。

（三）指导挖掘好文本内容，引导学生进行思辨性的阅读

思考

指导或引导学生进行思辨性阅读，这就需要语文教师学

会舍得精力投入，带领学生深入挖掘文本阅读内容，进而引

导学生进行一定的思辨性思考。在课堂阅读教学过程中，有

些教师一般仅仅在关注阅读教学效率的提高，从而忽视学生

对文本主旨或核心问题的思辨。究其原因，是因有些语文教

师，还受应试教育因素的影响。但又应当承认，阅读确实能

提高和发展学生相应的思维思辨能力，指导学生对阅读文本

主旨的挖掘，不能只停留在阅读文本的表面内容之上，如果

是这样，就一直不能使学生理解阅读文本文字的精妙之处，

也难于理解一些经典文本，它们之所以能成为经典文本的原

因。所以，这就需要语文教师，帮助学生挖掘好阅读文本的

内容，用以引导他们进行思辨性的阅读思考。

比如，语文教师在教学《故宫博物院》这篇阅读课文

时，就需要让学生明白这篇说明文，是在重点说明故宫所处

的位置、故宫的历史、故宫的建筑特点、故宫的总体布局、

故宫的外貌概况和故宫的艺术风格等。但还要指导学生，需

要挖掘出文本说明内容的重点是太和殿。作者而要重点说明

太和殿的原因，又因为它是故宫的中心。这样，学生就会在

阅读过程中，在了解了文本说明的所有内容基础上，能重点

思辨性地思考说明太和殿的内容。这样，学生就像身临其境

一般，游览了一次故宫，了解了故宫，体现了对文本内容的

挖掘。

结束语

在新课程改革和素质教育环境下，小学高年级阅读教

学，需要语文教师培养学生的思辨性思维能力。这样，则是

需要语文教师转变“限制性意识”，鼓励学生进行自主探

究，建构阅读期待，培养学生的语文学科核心素养。
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[摘　要]小学语文阅读教学需要教师讲究方法，尤其要将学生视为阅读主体，在发挥他们阅读自主性中，培养学生的良好阅读习惯，特别

要培养学生探究式阅读方式，用以增强学生的语文阅读能力。
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