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文体艺术

前言

当下随着计算机、网络技术的发展，学生接受信息的渠道

越来越多，学生对审美的理解大多受到社会的影响，追求时代

潮流，而没有树立真正的审美意识和审美能力。当代教育重视

学生德智体美劳的全面发展，而音乐教育则是美育中的重要环

节，理应得到学校和教师的足够重视。在初中音乐课程中，音

乐欣赏是培养学生审美能力的重要途径，音乐老师必须引起重

视，采取有效的措施培养学生的审美能力。

一、现今我国初中音乐欣赏教学中学生审美能力培养存在

的问题

1.教育大环境对音乐教育缺乏重视

在实践中，受到应试教育思想的影响，对于音乐课程的关

注度仍处于不理想状态，为了更好的应对中考高考，初中阶段

将大量的时间和精力投入到文化课的教学中，而将音乐课当作

可有可无的副课。甚至很多初中学校没有音乐教学大纲，对音

乐教学没有清晰的教学计划和方向。音乐教师专业性不足，面

对音乐教学的态度不够严谨，甚至部分教师备课敷衍，教学随

意，对于音乐教学成果也缺乏考核与评价。

2.学生对音乐学习缺乏兴趣和认知

受到诸多因素的影响，导致学生对音乐课堂的重视程度不

足，音乐教育过程中存在较大的偏差，学生、家长包括教师对

音乐教育的态度较为轻视。父母和教师提倡语数外学习，对音

乐教育的支持比较欠缺，学生从小便鲜少能够接受音乐教育与

熏陶，欣赏水平比较一般，对音乐缺乏兴趣与认知，导致现今

初中生普遍对音乐缺乏见解与认知。

3.中考压力学业繁重，音乐教学时间不足

初中生因为面临着中考的压力学业繁重，绝大部分课时分

配给了语文、数学、外语等文化学科，大部分初中学校每周只

有一节音乐课，甚至有时候还会被其他学科所占用。每周仅仅

45分钟的音乐课堂时间，老师多选择教学生学唱几首歌曲，音

乐课就是唱歌课。而大多数音乐老师，对学生的音乐教育也停

留在表面，很难有效的落实审美教育，不能够有效的对学生的

鉴赏能力和审美能力进行锻炼和提升。

4.社会大环境对学生审美能力的影响

现在是互联网时代，每时每刻都有日以万计的信息通过

电视、手机、计算机等各种媒介广泛传播，学生接收这些信息

的渠道也十分多。海量的信息对于丰富学生的视野和知识面有

很大的帮助，但与此同时这些信息如果未经筛选和过滤，信息

质量就是良莠不齐的，其中那些消极的、错误的、不健康的信

息，会危害到善且不具备完全判断能力的、缺乏社会阅历的初

中生的心理健康，从而影响到他们的行为方式。所以说，由互

联网+开启的信息时代这一社会大环境是一把双刃剑。

二、初中音乐欣赏教育中如何培养学生审美能力

1.激发学生的学习兴趣，培养学生学习的自主性

在音乐教学过程中，教师在把控好对音乐理论知识的讲

授后，可以留出一定的时间让学生以小组的形式进行沟通、

讨论、分享，拓展他们的思路。每不同的个体对待同一个事物

（同样的音乐）的感受、认知、理解、联想都是不同的，以小

组形式展开对音乐的探讨能够激发学生的学习兴趣，培养学生

学习的自主性，让学生将自己和音乐本身融合，剖析音乐的内

涵，有助于提高学生音乐欣赏的能力。

2.打破陈规，大胆突破

现在我们时常可以在手机视频APP上看到，有很多学校在

音乐课堂上，老师根据学生的兴趣以及时下的热点、流行的新

鲜正能量音乐（歌曲）和学生一起编排成或有趣、或暖心、或

启发人们思考的短视频，被大家相互传播。这就是一种打破陈

规的大胆创新。在日常的音乐授课中适当地进行课外的扩展，

这样既能调动音乐课堂学习的气氛，又增强了学生们对音乐的

兴趣，大大提升了音乐课课堂效率。

3.增强日常的音乐氛围

初中生所面临的中考压力，以致于在初中课时中文化学科

占据了90%以上。很多学校每周只有一节、至多两节音乐课。

音乐欣赏是一个日积月累的过程，可以通过在班级设立音乐

角，在学校成立音乐俱乐部等等方式提高学生对音乐的重视程

度，还可以在平时的课休、午休等时间段播放适宜的音乐（对

音乐的选择可以由老师来精心挑选或者由学生推荐选择都可

以）供学生聆听。让学生置身于一个与音乐相伴的氛围学习空

间去聆听音乐、感受音乐、理解音乐、欣赏音乐。

4.音乐课堂中精讲多听

对音乐的欣赏就是始于聆听。所以，在初中音乐课堂上教

师要尽可能把啰嗦的文字变得精简，在把握好对音乐理论知识

的讲授后尽可能多留时间播放音乐作品给学生听，和联想。欣

赏音乐其中之一的高级行为就是能够对音乐展开想象、联想。

艺术创作的本身很大一部分就是依靠想象，而音乐创作也是艺

术创作的一部分。

5.分类教学

最后不得不提的就是初中音乐欣赏教育中的分类教学。初

中是学生正处于青春启蒙的时期，他们情绪丰富又善于联想，

各种价值观、审美观正蓬勃发展又尚未成形，此时用音乐之美

来唤醒学生内心对美的体验和感悟是非常有益于他们身心成长

的。面对各种类型的音乐，初中生需要具备基本的辨别能力，

这就需要教师在音乐的教学过程中将音乐分类，帮助学生们清

晰直观的感受到不同音乐形式的差异，学会针对不同音乐类型

进行音乐的欣赏。

小结

音乐教师要转变教学理念，创新教学模式对学生的音乐

审美能力进行培养。音乐欣赏教育不仅能够提升学生的审美能

力，有助于他们全面发展，还能够让学生从音乐当中心灵得到

净化、思想获得启迪，对于人格塑造方面也具有重要的意义。
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[摘　要]在以素质教育为背景的今天，对注重学生全面发展提出了新的要求。在初中教学活动中，为了能够促进学生综合素

养的全面提升，很多学校越来越重视音乐课程的设置和音乐课堂的设计。音乐教学除了教授给学生相应的音乐知识，更重要的是

在此基础上培养学生对音乐的鉴赏能力以及对事物的审美能力。在初中教学中通过音乐欣赏教育，让学生产生愉悦的情感体验，

这不仅能够提升音乐课堂的教学质量，更有助于学生德智体美劳的全面发展。
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