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阅读写作

随着教育的发展，国家对小学生的阅读要求也越来越高。

近年来，教育部门多次为小学生提供了一些阅读参考书目，让

学生利用课外时间进行整本书的阅读。这些书有的是经典的原

作，有些是名著的缩编版。可是，小学生的阅读效果却是千差

万别。有的学生根本不读，有的学生想读却由于缺乏相应的指

导而读不出书中的滋味。针对此种情形，本文提供几点意见，

希望能够真正促进小学生课外整本书阅读效果的真正提升。

一、小学中年级整本书阅读教学的发展现状

阅读对于一部分学生来说，既是学习过程，也是一种高级

精神享受。但是，对于大部分小学生来说，却只是在完成家长

和老师交给的任务。这些学生在整本书阅读学习过程中，有的

只是单纯地记录某些书本里的某些片段，并没有能够对整本书

的内容进行系统的认识；有的学生只是走马观花地读了一遍，

并没有对这本书的内容产生深刻的印象，甚至书的中心思想都

把握不了。因此，从总体上看，现阶段小学中年级语文整本书

阅读效果不容乐观。

二、小学中年级学生整本书阅读的重要意义

首先，学生通过整本书阅读可以在很大程度上增加阅读

量。学生在阅读过程中既能够提高对语言的感知能力，也丰富

了字、词储备，还能借鉴一些写作手法。其次，学生通过整本

书阅读可以潜移默化地提高阅读兴趣，养成阅读习惯，并且在

天长日久的积累过程中能够提高阅读理解能力和写作水平。最

后，整本书阅读这种学习方式可以克服快餐式阅读带来的弊

端，在提高学生文学修养的同时能够提升学生的思想境界，其

意义非同寻常。

三、小学中年级学生整本书阅读的有效策略

（一）以教材内容为点扩散开来，扩大学生的知识面

小学语文教材所选内容既生动又新颖，教师可以让学生在

把握课内语文知识的基础上推荐学生课后进行整本书阅读，这

样一来，学生就能将课内外知识联系起来，综合评价、全面审

视，提升语文鉴赏水平。

比如，在学习过杜牧的《山行》和苏轼的《赠刘景文》之

后，教师就可以让学生在课后阅读杜牧和苏轼的其他诗词集。

这样一来，学生既能扩大诗词储备，又能全面把握这两位作者

的写作风格，反过来，对课内这两首诗理解得也会更为深刻。

再有，本课的三首诗都是描写秋天的景物的，教师在授课过程

中可以对比着来讲，让学生近距离感受秋天在不同诗人的笔下

呈现怎样的区别。在课外阅读过程中，教师可以让学生分别阅

读描写春、夏、冬季的诗歌作品，看看不同的作家怎样感受四

季、吟唱四季。通过类似的全方位阅读，学生的眼界和思路会

大为开阔，发散思维会渐渐养成。

（二）集中对课外整本书阅读进行指导

教师在为小学生推荐课外阅读书目之后，可以每周抽出一

节课的时间，在课上集中对一本书进行阅读指导，借以促进学

生对整部书的理解。辅导目录最好在开学时就做好，这样学生

对教师在哪个阶段辅导哪部书的阅读会有个准备，以便及时调

整自己的阅读进度。

比如，在学习完《司马光》一课后，教师可以让学生阅读

课外阅读《名人故事》。在学生正式阅读前，教师可以布置阅

读提示，并让学生用一句话总结阅读心得，也可以让学生每周

写一篇100字左右的读后感。教师还可以组织学生进行讨论，

让学生说出自己最喜欢哪位名人，以及喜欢的理由。学生在交

流和讨论的过程中能够发现其他同学的闪光点，也能弥补自己

认识的不足，教师还可以在旁给以补充和指导。如此一来，学

生的阅读效果必定提高。

（三）以讲故事的形式向学生推荐好书，促进学生进行整

本书阅读

小学生特别爱听故事。在步入校园之前，绝大多数的孩子

都是听着长辈的故事长大的。为了提高学生课外阅读整部书的

兴趣，教师可以在课堂上讲些同推荐阅读书目有关联的故事，

借以激起学生的阅读兴趣，带动学生在课余时间去主动阅读。

比如，在学过《灰雀》一文后，教师就可以借机给学生讲

一则列宁小时的故事《碎的花瓶》。故事讲的是列宁同小朋友

们在屋内玩，一不小心打碎了姑妈的花瓶。列宁刚开始不敢承

认是自己打碎了花瓶，后来经过一番思想斗争，终于坦诚地向

姑妈承认了自己的错误。教师可以借着这则故事，向学生推荐

其他表现人的卓越思想品质的图书，将学生顺利地带入课外阅

读学习的环境中去。

总结

总之，在小学中年级语文教学过程中，推进学生进行整

部书阅读尚有许多工作要做。教师应扩大眼界，在浩瀚的阅读

素材中为学生选好阅读范本，在课上通过适当的方式将学生带

入课外阅读中去，并及时地给以阅读指导，让学生在阅读、反

思、讨论、写读后感等一系列过程中逐渐加深对所读作品的认

识，这样既能增加学生的知识积累，又能提高学生的阅读鉴赏

能力和写作创作水平，从而达到教学目的。
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让学生爱上阅读
——小学语文中年级整本书阅读策略

靖静

（新泰市第一实验小学　山东　新泰　271299）

[摘　要]语文课程标准已经指明教师要引导学生多读书、好读书，并且要读好书，读整本的书。自媒体的普及让许多学生

陷入了碎片化阅读当中。碎片化阅读既利用了学生的零散时间，也妨碍了学生思想的形成，让学生将阅读变成了消遣。在此情形

下，教师指导学生整本阅读好书就显得尤为重要。在小学中年级指导学生整本阅读好书，既能够让学生养成爱读书、读好书的习

惯，也能真正提高学生的文学素养。
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